


พลตรี มงคล บุตรดาวงษ์ เจา้กรมสวสัดิการทหารบก เป็นประธานพิธีเปิดสมัมนาโครงการเสริมสรา้งพัฒนา
ศักยภาพของ ผู้บริหารโรงเรียนสายสามัญท่ีอยู่ในอุปถัมภ์ของกองทัพ ณ โรงแรมเลอบัว  แอท ส เตททาวเวอร์
เม่ือ 10 กมุภาพนัธ ์2568



พลตรี มงคล บตุรดาวงษ์ เจา้กรมสวสัดิการทหารบก ประธานกรรมการฯ เป็นประธานการประชมุใหญ่สามญั
สหกรณ์ออมทรัพย์ กรมสวัสดิการทหารบก จ ากัด  ประจ า ปี  67 ครั้ง ท่ี  42 ณ ห้องอเนกประสงค์ ชั้น  6                 
กรมสวสัดกิารทหารบก  เม่ือ 14 กมุภาพนัธ ์2568



พลตรี มงคล บุตรดาวงษ์ เจา้กรมสวสัดิการทหารบก เป็นประธานพิธีประดบัเครื่องหมายยศใหก้ับก าลงัพลท่ี
ไดร้ับการเล่ือนยศสูงขึน้และมอบนโยบายกองทัพบก ท่ีส าคัญ 5 ประการ ให้กับก าลังพล กรมสวัสดิการทหารบก           
ณ หอ้งรบัรอง 2 ชัน้ 1 กรมสวสัดกิารทหารบก เม่ือ 14 กมุภาพนัธ ์2568



บรรณาธิการแถลง

สวัสดีครับผู้อ่านทุกท่าน ส าหรับในเดือนมีนาคมนี้ วันที่ 13 มีนาคม ของทุกปี เป็นวันท่ีริเริ่มขึ้นเพื่อกระตุ้นให้คนไทยหันมา

สนใจรักหวงแหน และร่วมกันอนุรักษ์ช้างไทย “ช้าง” สัตว์คู่บ้านคู่เมืองที่อยู่เคียงข้างคนไทยมาเนิ่นนาน ช้างมีบทบาทส าคัญในหลาย

แง่มุมทั้งในอดีตและปัจจุบัน ช้างเป็นสัตว์คู่บารมีของพระมหากษัตริย์ไทยช้างเป็นสัตว์ที่ด ารงอยู่คู่กับประเทศไทยมาเป็นเวลานาน 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ สยามประเทศเคยใช้ธงชาติเป็น รูปช้างเผือกชาวไทย

เชื่อกันว่าช้างเผือกเป็นสัตว์คู่บารมีของพระมหากษัตริย์ช้างเผือกจึงได้รับการยกย่องเสมือนเจ้านายชั้นเจ้าฟ้าที่ส าคัญช้างเป็นผู้ปกป้อง

เอกราชแห่งชาติไทยหลายยุคหลายสมัย ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนเรศวรมหาราชก็ได้รับชัยชนะจากการท ายุทธหัตถีบนหลังช้าง 

ทรงพระที่นั่งด้วยเช่นกัน ซึ่งช้างทรงในสมเด็จพระนเรศวรนับว่าเป็นช้างไทยที่ได้รับเกียรติอันสูงสุด โดยจากความ กล้าหาญใน   

สมรภูมิรบ ท าให้ช้างไทยเชือกนี้ได้รับพระราชทานยศให้เป็นถึง "เจ้าพระยาปราบหงสาวดี“

 วันช้างไทย เกิดจากการริเริ ่มของคณะอนุกรรมการประสานงานการอนุรักษ์ช้างไทย ซึ่งเป็นหน่วยงานประสานงาน 

องค์การภาครัฐและเอกชนที่ท างานเกี่ยวกับการอนุรักษ์ช้างไทยคณะกรรมการเอกลักษณ์ของชาติ ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี

เนื่องจากเล็งเห็นว่าหากมีการสถาปนาวันช้างไทยขึ้น ก็จะช่วยให้ประชาชน คนไทย หันมาสนใจช้าง รักช้าง หวงแหนช้าง ตลอดจนให้

ความส าคัญต่อการให้ความช่วยเหลืออนุรักษ์ช้างมากขึ้น ผลจากการที่ประเทศไทยมีวันช้างไทยเกิดขึ้น นับเป็นการยกย่องให้เกียรติว่า

เป็นสัตว์ที่มีความส าคัญอีกครั้ง นอกเหนือจากเกียรติที่ช้างเคยได้รับในอดีต ไม่ว่าจะเป็นช้างเผือกในธงชาติ หรื อช้างเผือกที่เป็น

สัญลักษณ์ของประเทศ หรือสัตว์คู่พระบารมีของพระมหากษัตริย์

 คณะอนุกรรมการฯ จึงได้พิจารณาหาวันท่ีเหมาะสม ซึ่งครั้งแรกได้พิจารณาเอาวันท่ีสมเด็0พระนเรศวรมหาราชท ายุทธหัตถี 

มีชัยชนะเหนือพระมหาอุปราชา แต่วันดังกล่าวถูกใช้เป็นวันกองทัพไทย ไปแล้ว จึงได้พิจารณาวันอื่น และเห็นว่าวันที่ 13 มีนาคม    

ซึ่งเป็นวันท่ีคณะกรรมการคัดเลอืกสัตว์ประจ าชาติ มีมติให้ช้างเผือกเป็นสัญลักษณ์ของประเทศไทยนั้นมีความเหมาะสม จึงได้น าเสนอ

มติตามล าดับขั้นเข้าสู่คณะรัฐมนตรี โดยได้รับการสนับสนุนจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์อีกทางหนึ่ง ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้มีมติเมื่อ 

วันท่ี 26 พฤษภาคม 2541 เห็นชอบให้ วันท่ี 13 มีนาคม เป็นวันช้างไทย และได้ประกาศส านักนายกรัฐมนตรีลงในราชกิจจานุเบกษา 

เมื่อวันท่ี 29 พฤษภาคม 2541

สุดท้ายนี้ทางทีมงานบรรณาธิการ ขอเชิญชวนผู้อ่านร่วมกันสนับสนุนรณรงค์ช่วยเหลือการอนุรักษ์ช้างให้อยู่คู่บ้านเมืองเรา 

โดยไม่เพิกเฉยหากมีการกักขัง หน่วงเหนี่ยว ทารุณกรรมช้าง และสุดท้ายนี้ขอให้ท่านผู้อ่าน รักษาสุขภาพร่างกาย อันตรายที่มาจาก

ฝุ่น PM2.5 โดยการสวมใส่หน้ากากอนามัย ละงดท ากิจกรรมกลางแจ้งครับ

สวัสดีครับ
พันเอก สฤษดิ์  ลาวัณย์วิสุทธิ์
บรรณาธิการสวัสดิการสาร 
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คณะกรรมการจัดท าสวัสดิการสาร

พลตรี มงคล  บุตรดาวงษ์
ผู้อ านวยการ

พันเอก สมสกุล  วิจิตรภาพ
รองผู้อ านวยการ

พันเอก ช านาญ  ใจทัน
รองผู้อ านวยการ

กองอ านวยการ

ผู้ช่วยผู้อ านวยการ

พันเอก นราธิป  จันทะแจ้ง
ผู้อ านวยการกองการสงเคราะห์ กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก กัญจน์ณัฏฐ์์ นิลนนท์
ผู้อ านวยการกองกิจการร้านสวัสดิการกลาง กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก พสิษ์์  รัชพลพงศ์
ผู้อ านวยการกองการออมทรัพย์ กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก จรีเมศร์  เปาอินทร์
ผู้อ านวยการกองการกีฬา กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก สมเกียรติ  ถนอมคุ้ม
ผู้อ านวยการกองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก เชฏฐ์ กิจวัฒนา
ผู้อ านวยการกองกิจการสโมสร กรมสวัสดิการทหารบก

พันเอก สนธยา  แก้วกูล 
ผู้อ านวยการกองแผนและโครงการ กรมสวัสดิการทหารบก

ฝ่ายจัดการ

พันเอกหญิง ณั์ปรียา  ชัยยัง

ที่ปรึกษากฏฐหมาย

พันตรี อัครนันท์  ศักดิ์บริบูรณ์เดช

เหรัญญิก

พันโท อนิรุต  กังวาลย์

ที่ปรึกษา

พลเอก กนิต วาสิกศิริ
พลโท อนันต์ศักดิ์ ลักษณลม้าย
พลเอก กิตติทัศน์ บ าเหน็จพันธุ์
พลเอก ธีระ ไกรพานนท์
พลโท เฉลิมเกียรติ โพธิ์ทองนาค
พลโท สุรไกร จัตุมาศ
พลเอก บรรณวัฒน์ มาโกมล
พลตรี เกษม เบญจนิรัติศัย
พลเอก ศุภณั์ แก้วหิรัญ
พลโท ชวเมธ จุ้ยเจริญ
พลเอก ราชิต อรุณรังษี
พลเอก เฟื่องวิทย์ เลาหสุรโยธิน
พลตรี สัมพันธ์            ด ารงค์กุล

กองบรรณาธิการ

พันเอก สฤษดิ์               ลาวัณย์วิสุทธิ์    บรรณาธิการ
พันเอก สมเกียรติ           ถนอมคุ้ม     ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันเอกหญิง ชวัลนุช พูนนาผล      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันโท เกียรติกูล อยู่อ ่า      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันโทหญิง บุศรินทร์ อุลปาทร      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันโทหญิง ปาริชาติ นิลเขียว ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันโทหญิง พรพิมล        รักษาแก้ว        ผู้ช่วยบรรณาธิการ
พันตรี พลากร               ไกรพานนท์      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
ร้อยเอกหญิง พิมพ์ชนก จันทรฆาฏฐ      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
ร้อยเอกหญิง ณัช์าป์กรน์ อยู่สะอาด        ผู้ช่วยบรรณาธิการ
ร้อยโทหญิง ธิดารัตน์ พิเคราะห์ภูมิ     ผู้ช่วยบรรณาธิการ
ร้อยโทหญิง กชมน สอนนิ่ม      ผู้ช่วยบรรณาธิการ
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13 มีนาคม “วันช้างไทย”
กองการสงเคราะห์

www.songkhro.com

เน ื ่องจากเป็นช ้างท ี ่หายากและมีสถานภาพ        
ที่ศักดิ์สิทธิ์ ช้างเผือกจึงกลายเป็นสัญลักษณ์แห่งพระราช
อ านาจของกษัตริย ์ โดยขอบเขตอ านาจของพระมหากษัตริย์          
แต่ละพระองค์ขึ้นอยู่กับจ านวนช้างเผือกที่ทรงครอบครอง 
ช้างเผือกที่ได้รับเลือกให้เป็นช้างคู่พระบารมี จะถูกคัดเลือก
จากสายพันธุ์ที่ดีที่สุดและต้องมีคุณสมบัติครบถ้วน ได้แก่ 
ตาขาว เพดานขาว เล็บขาว  ขนขาว พื้นหนังขาว ขนหางขาว
และอัณฑโกสขาว

- การใช้ช้างเพ่ือเป็นพาหนะ ขนของต่าง ๆ ด้วยรูปร่าง
สูงใหญ่ มีพละก าลังมากและมันสมองฉลาด มนุษย์จึงน า
ช้างมาเป็นพาหนะทุ่นแรงในการเดินทางและขนของต่าง ๆ

- ในรัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ สยามเคยใช้
ธงชาติเป็นรูปช้างเผือก ชาวไทยเชื่อกันว่าช้างเผือกเป็น
สัตว์คู ่บารมีของพระมหากษัตริย์ ช้างเผือกจึงได้รับการ             
ยกย่องเสมือนเจ้านายชั้นเจ้าฟ้า

- ช้างได้เข้ามามีส่วนในการปกป้องเอกราชให้แก่
ชาวไทยหลายยุคหลายสมัย ตั ้งแต่อดีตจนถึงช ่วงต้น         
กรุงรัตนโกสินทร์เลยทีเดียว โดยเหตุการณ์ที่มีการยกย่อง
ช้างไทยมากที่สุดคือ ในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช
ทรงท าย ุทธหัตถ ีบนหลังช ้างแล ้วสร ้างช ัยชนะเหนือ             
พระมหาอุปราชา ท าให้ช้างไทยเชือกนี้ได้รับพระราชทาน
ยศให้เป็นถึง “เจ้าพระยาปราบหงสาวดี”

13 มีนาคม “วันช ้างไทย” ร่วมอนุร ักษ์ส ัตว์
คู่บ้านคู่เมือง ชวนท าความรู ้จัก “วันช้างไทย” สัตว์คู ่ชาติไทย       
ที่ค่อย ๆ ถูกลดทอนลงจากน ้ามือมนุษย์

ช้างถือเป็นสัตว์ที ่อยู่คู ่กับสังคมไทยมาแสนนาน
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ช้างเปรียบเสมือนเป็นอีกคน             
ในครอบครัว แต่ในปัจจุบันความส าคัญของช้างถูกลดทอน
ลงเรื ่อย ๆ ด้วยสภาพแวดล้อมของป่าที ่ค่อย ๆ หายไป
ถูกแทนที่ด้วยสิ่งปลูกสร้างของมนุษย์ การน าช้างมาเร่ร่อน
ขายอาหาร การล่าตัดงามาขาย ท าให้คณะรัฐมนตรีได้มีมติ
เสนอให้วันที่ 13 มีนาคม ของทุกปี เป็นวันช้างไทย เพื่อให้
คนหันกลับมาเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ช้างไทยมาก
ยิ่งขึ้น

ความส าคัญของช้างไทย
- ช้างม ีบทบาทส าค ัญในประว ัต ิศาสตร ์และ

วัฒนธรรมของไทยมาตั้งแต่สมัยโบราณ โดยจุดเริ่มต้นของ
อารยธรรมไทยตั้งแต่ในช่วงศตวรรษที่ 13 นั้น ช้างถือเป็น
ส ัตว ์ค ู ่บารม ีของพระมหากษ ัตร ิย ์ ไทยต ั ้ งแต ่สม ัย
ราชอาณาจักรสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี จวบจนถึง
กรุงรัตนโกสินทร์ในปัจจุบัน โดยส าหรับชาวไทย ช้างเป็น
สัตว์ที ่ส ูงส่ง มีความชาญฉลาดและคู ่ควรกับการด ารง
ต าแหน่งเคียงข้างพระมหากษัตริย์เป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะ
ช้างเผือกที่ได้รับเลือกให้เป็นช้างในพระราชพิธีต่าง ๆ

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2568 8



- การช้างใช้ในงานหรือพระราชพิธีส าคัญต่าง ๆ 
ของประเทศ เช่น พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา ,  
งานพระราชพิธีฉัตรมงคล, หรือในงานพระราชทานงานเลี้ยง
เพื่อเป็นเกียรติแก่พระราชอาคันตุกะหรือประมุขของ
ต่างประเทศท่ีพระท่ีนั่งจักรีมหาปราสาท นอกจากนี้ยังใช้
ช้างเป็นเหมือนทูตเชื ่อมสัมพันธ์ไมตรีกับต่างประเทศ             
อีกด้วย

ท าไมต้อง 13 มีนาคม เดิมทีก าหนดให้วันที่
18 มกราคมของทุกปีเป็นวันช้างไทย เนื่องจากเป็นวันที่
สมเด็จพระนเรศวรมหาราชท ายุทธหัตถีบนหลังช้างแล้ว
สร้างชัยชนะเหนือพระมหาอุปราชา แต่วันดังกล่าวถูกใช้
เป็นวันกองทัพไทยแล้ว จึงได้พิจารณาวันอื่น และเห็นว่า 
วันที ่ 13 มีนาคม 2506 เป็นวันที ่คณะอนุกรรมการ
ประสานงานการอนุรักษ์ช้างไทยกับกระทรวงเกษตร 
และสหกรณ์ มีมติคัดเลือกให้ช้างเผือกเป็นสัญลักษณ์
ประจ าชาติ

เน ื ่องจาก ช ้างเผ ือกเป ็นส ัตว ์ป ่าม ีประว ัติ
เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์และประเพณีของไทย จึงได้
เสนอมติเข้าสู่คณะรัฐมนตรี ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้มีมติเมื่อ 
26 พฤษภาคม 2541 เห็นชอบให้ว ันที ่ 13 มีนาคม              
ของทุกปีเป็นวันช้างไทย

กิจกรรมต่าง ๆ ในวันช้างไทย ทั้งหน่วยงานรัฐ
และเอกชนได้มีการจัดกิจกรรมพิเศษมากมาย เช ่น             
การจัดสะโตกช้างหรือขันโตกช้าง โดยช้างจะรับประทาน
อาหารที่ทางปางช้างได้จัดเตรียมไว้ การแสดงโชว์ช้ าง 
เพื ่อให้เห็นความน่ารักและความสามารถหลากหลาย              
ของช้าง เช่น ช้างท างาน

ช้างวาดภาพ ช้างเตะฟุตบอล ช้างเต้นร า และเรายัง
สามารถขี่ช้างภายในบริเวณปางได้ด้วย และยังมีกิจกรรม
เกี่ยวกับช้าง โดยมีการจัดนิทรรศการให้ความรู้ งานสัมมนา 
กิจกรรมให้เด็ก ๆ ได้ประกวดการเขียนเรียงความ วาดภาพ
ระบายสีช้างกัน

มาถึงตอนนี ้เราคงได้ร ู ้ก ันแล้วว ่า ว ันช้างไทย             
ถือเป็นอีกหนึ่งวันส าคัญของไทย เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้
ว่าช้างเป็นสัตว์ที ่ฉลาด มีเกียรติและน่ายกย่อง ดั งนั ้น             
เราควรช่วยกันเห็นคุณค่าและไม่สนับสนุนการน าช้าง              
ไปเร่ร่อนหรือสินค้าจากช้างที่ผิดกฎหมาย เพื่อให้คนรุ่นหลัง
ได้เข้าใจและช่วยกันอนุรักษ์ให้ช้างอยู ่คู ่ก ับสั งคมไทย              
ไปอีกนาน

ที่มา : https://www.pptvhd36.com
ผู้น าเสนอ : ร้อยเอกหญิง ณัช์าป์กรน์  จุลมนต์
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ในช ่วงท ี ่สภาวะเศรษฐก ิจซบเซาแบบน ี้         
ท  าให ้หลายคนต้องเผช ิญก ับป ัญหารายร ับท ี ่ลดลง        
สวนทางกับรายจ่ายที่เพิ่มสูงขึ้นหลายเท่าตัว ไม่ว่าจะเป็น
ค่าอาหาร ค่าเดินทาง ค่าสาธารณูปโภค หรือแม้แต่ค่าเล่า
เรียนบุตรหลาน ส่งผลให้ภาระหนี้ต่าง ๆ ที่เคยจัดการ 
ผ่อนช าระได้ในเวลานี้กลับเปลี่ยนไป จากที่เคยจ่ายหนี้ได้
ตรงเวลา กลับกลายเรื่องยากล าบาก บางเดือนอาจจะจ่าย
ได้ไม่ครบ บางเดือนอาจต้องผิดนัดช าระ หรือในกรณีที่
เลวร้ายที่สุด อาจถึงขั้นที่ไม่มีเงินจ่ายหนี้เลย ปัญหาเหล่านี้
จึงไม่ควรเก็บไว้คนเดียว ทางออกที่ดีที ่สุดคือการปรึกษา
ธนาคารหรือสถาบันการเงินเพื่อปรับโครงสร้างหนี้ที่มีอยู่
เพื ่อให้คนที่มีหนี ้สามารถช าระหนี้ได้ภายในระยะเวลา     
ที่ก าหนด

กองการออมทรัพย์
www.oomsub.com
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1. เปลี่ยนประเภทหนี้ หากก าลังแบกภาระ
หนี้โดยจ่ายขั้นต ่าอยู่หลายบัญชี การเปลี่ยนประเภทหนี้
อาจเป็นทางออกท่ีน่าสนใจ เพราะส่วนใหญ่หนี้ที่ก าหนดให้
จ่ายขั้นต ่าได้จะเรียกเก็บดอกเบี้ยค่อนข้างสูง โอกาสที่จะ
ปลดหนี้ ยิ ่งเป็นไปได้ยาก การน าหนี้ที ่จ่ายขั้นต ่า และมี
ดอกเบี้ยสูงหลาย ๆ ก้อน ไปรวมเป็นสินเชื่อประเภทอื่นที่มี
ก าหนดระยะเวลาช  าระ (TremLoan) ที ่แน่นอนเช ่น 
สินเชื่อบุคคล สินเชื่อเพ่ือการรวมหนี้ จะช่วยให้เราก าหนด
อิสรภาพทางการเงินได้ดีกว่าอาจถึงขั้นที่ไม่มีเงินจ่ายหนี้
เลย ปัญหาเหล่านี้จึงไม่ควรเก็บไว้คนเดียว ทางออกที่ดี
ที่สุดคือการปรึกษาธนาคารหรือสถาบันการเงินเพื่อปรับ
โครงสร้างหนี้ที่มีอยู่เพื่อให้คนที่มีหนี้สามารถช าระหนี้ได้
ภายในระยะเวลาที่ก าหนด
ข้อดี : มีก าหนดเวลาการช าระคืนที่ชัดเจน และมีค่างวด     
ต่อเดือนลดลงจากเดิม ท าให้บริหารจัดการและการติดตาม
สถานะหนี้สินเป็นไปได้สะดวกมากขึ้น
วิธีนี้เหมาะกับ : ผู้ที่ยังพอจ่ายหนี้ไหว แต่อยากลดภาระค่า
งวดต่อเดือน เพ่ือให้ผ่อนช าระได้อย่างสบายยิ่งขึ้น และผู้ที่
มีความสามารถในการช าระหนี้ และต้องการปิดหนี้ตาม
แผนก าหนดระยะเวลาการช าระหนี้ที่แน่นอน

2. Hair Cut คือ การเจรจากับเจ ้าหนี ้เพื ่อ         
มีเป้าหมายเพื่อปิดบัญชีหนี ้ทันที ด้วยเงินก้อนที่ลูกหนี้     
พอจะสามารถท าการปิดบัญชีได้บ้าง โดยแทนที่จะจ่ายหนี้          
เต็มจ านวน สถาบันการเงินอาจเสนอทางเลือกต่าง ๆ เช่น    
ลดดอกเบี้ย หรือลดทั้งดอกเบี้ยและเงินต้น เพื่อช่วยให้
ลูกหนี ้สามารถช าระหนี ้ได ้และเจ้าหนี ้ก ็ได ้ร ับเงิ นคืน
บางส่วน ซึ่งดีกว่าการปล่อยให้กลายเป็นหนี้สูญ
ข้อดี : ช่วยปิดจบหนี้สินได้เร็วขึ ้น ไม่ต้องกังวลปัญหา        
จากดอกเบี้ยสะสม
วิธีนี้เหมาะกับ : ลูกหนี้ที่มีโอกาสได้รับเงินก้อนเข้ามา เช่น 
มรดกหรือโบนัส และต้องการใช้โอกาสนี้ปิดจบหนี้

การปรับโครงสร้างหนี้ คือ การที่ลูกหนี้และ
ธนาคารหรือสถาบันการเงินหารือร่วมกัน เพื่อปรับเปลี่ยน
เงื่อนไขการช าระหนี้เดิมให้สอดคล้องกับปัญหาทางการเงิน  
ของลูกหนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที ่ลูกหนี้มี รายได้
ลดลงหรือพบเหตุการณ์ไม่คาดฝันที ่ส ่งผลกระทบต่อ
ความสามารถในการช าระหนี้ตามสัญญาเดิม

7 เคล็ดลับปรับโครงสร้างหนี้ ก่อนสายเกินแก้ 
เมื ่อล ูกหนี ้ประสบกับว ิกฤตทางการเง ินจนไม่สามารถ     
ช าระหนี้ได้ตามปกติ ธนาคารหรือสถาบันการเงินก็จะมีวิธี
ปรับโครงสร้างหนี้ โดยมีทางออกดังต่อไปนี้

10



3. รีไฟแนนซ์ เป็นการปิดหนี้เจ้าหนี้เก่า แล้วไป
กู้เงินจากเจ้าหนี้รายใหม่ เพื่อให้ได้อัตราดอกเบี้ยที่ถูกลง 
หรือเงื่อนไขการผ่อนช าระที่ดีกว่าเดิม
ข้อดี : ช่วยลดภาระดอกเบี้ยในระยะยาว และยังสามารถ
เจรจาเพื่อขอขยายระยะเวลาผ่อนช าระ หรือปรับเปลี่ยน
เงื่อนไขอ่ืน ๆ ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ทางการเงินยิ่งขึ้น
วิธีนี้เหมาะกับ : ผู้ที่มีหนี้บัตรเครดิต บัตรกดเงินสดหลายใบ
และต้องการลดอัตราดอกเบี ้ยให้เบาลง ผู ้ที ่ต ้องการลด     
ความซับซ้อนในการช าระหนี้สิน เพราะการรวมหนี้จะช่วยให้
สามารถบริหารจัดการหนี้สินได้ง่ายขึ้น และลดความเสี่ ยง     
ในการผิดนัดช าระหนี้อีกด้วย

4. ขอลดดอกเบี ้ย เมื่อรู ้ตัวว่าการเงินเริ ่มตึงมือ 
หรือจ่ายหนี้ไม่ไหว การขอลดดอกเบี ้ยเป็นทางออกหนึ่ ง        
ที ่ช่วยได้ เพียงเข้าไปเจรจากับเจ้าหนี ้ เพื ่อขอให้ปรับลด    
อัตราดอกเบี ้ยที ่ต้องจ่ายเป็นการชั ่วคราว ในระยะเวลา
ประมาณ 3 - 6 เดือน
ข้อดี : ช่วยลดภาระดอกเบี้ยที่ต้องจ่ายต่อเดือนให้น้อยลง
ทันที ตามก าหนดวันที่ธนาคารมีการอนุมัติ และเมื่ออัตรา
ดอกเบี ้ยลดลงก็จะท าให้มีเงินเหลือเพื ่อน าไปใช้ส าหรับ
ค่าใช้จ่ายจ าเป็นอื่น ๆ ก่อน
วิธีนี้เหมาะกับ : ผู้ที่มีปัญหาสภาพคล่องทางการเงินชั่วคราว 
ต้องการลดภาระค่าใช้จ่ายในระยะสั ้น เพื ่อน าเงินไปใช้       
ในเรื่องเร่งด่วนอื่น ๆ ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ    
ท าให้ขาดรายได้หรือทรัพย์สินได้รับความเสียหาย เช่น น ้า
ท่วม เป็นต้น
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5. พักช าระเงินต้น เพื ่อจ่ายเฉพาะดอกเบี ้ย     
เมื ่อการเง ินสะดุด ไม ่สามารถช  าระหนี ้ได ้ตามก าหนด         
การขอพักช าระเง ินต้น คือทางออกที ่ช ่วยให้พักหายใจ
ได้คล่องขึ ้น เพราะจะเป็นการขอจ่ายเฉพาะดอกเบี้ยก่อน   
ส่วนเงินต้นนั้นพักไว้ โดยมักจะได้รับการอนุมัติให้พักช าระ
ประมาณ 3 - 6 เดือน ซึ่งจะช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายรายเดือน
ให้น้อยลงได้ดียิ่งขึ้น
ข้อดี : ลดภาระค่าใช้จ่ายรายเดือน เพราะไม่ต้องจ่ายเงินต้น 
ช่วยให้มีเงินเหลือส าหรับค่าใช้จ่ายอื่น ๆ หรือแม้ กระทั ่ง
น าไปใช้ในการลงทุนเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิม
วิธ ีน ี ้ เหมาะกับ : ผู ้ท ี ่ก  าล ังประสบปัญหาสภาพคล่อง          
ทางการเงินชั่วคราว หรือธุรกิจก าลังประสบปัญหา แต่คาดว่า
สถานการณ์จะดีขึ้นในอนาคตอันใกล้ และจะกลับมาช าระ
หนี้ตามเดิมได้ในเวลาไม่เกิน 6 เดือน ผู้ที่ได้รับผลกระทบ       
จากภัยธรรมชาติ ท าให้ขาดรายได้หรือทรัพย์สินได้ร ั บ           
ความเสียหาย เช่น น ้าท่วม เป็นต้น

6. ขยายเวลาช าระหนี้ เมื่อเริ่มรู้สึกว่าหนี้สิน   
เริ ่มเป็นภาระหนักอึ้งเกินจะแบกรับไหว การขอขยายเวลา
ช าระหนี ้ คือทางเลือกหนึ ่งที ่ช ่วยได้ โดยเป็นการเจรจา        
กับสถาบันการเงินเพื่อขอยืดระยะเวลาผ่อนทั้งหมดออกไป 
เช่น จากเดิมต้องผ่อนหมดภายใน 5 ปี สามารถเจรจาขอ
ขยายเวลาช าระเงินเป็น 7 ปี หรือ 10 ปี ท าให้การผ่อนแต่
ละงวด  มีจ านวนยอดผ่อนท่ีน้อยลง
ข้อดี : การขยายเวลาช าระหนี้ท าให้ยอดผ่อนช าระต่อเดือน
ลดลง ผ่อนสบายขึ ้น ไม่ตึงมือ ท าให้สามารถบริหารจัด
การเงินได้คล่องขึ้น เพราะจะช่วยลดจ านวนเงินที่ต้องผ่อน
ช าระในแต่ละเดือนลดลง
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วิธีนี ้เหมาะกับ : ผู ้ที ่ยังพอจะมีก าลังผ่อนช าระอยู่บ้าง        
แต ่อยากลดภาระค ่าใช ้จ ่ายแต ่ละเด ือนให ้น ้อยลง      
เพื ่อให้มีเง ินเหลือใช้จ่ายมากขึ ้น ผู ้ที ่ได ้ร ับผลกระทบ      
จาก ภัยธรรมชาติอย่างหนัก และจ าเป็นต้องแบ่งเงินมาใช้
ฟื ้นฟูสภาพความเป็นอยู ่ เป ็นอันด ับแรก ก็จะเหมาะ       
กับการขยายเวลาช าระหนี ้ เนื ่องจากสามารถลดภาระ            
การผ่อนจ่ายหนี้ในแต่ละเดือนได้

          7. พักช าระเงินต้นและดอกเบี้ย เมื่อสถานการณ์
ทางการเงินเข้าขั้นวิกฤต การพักช าระเงินต้นและดอกเบี้ย
เปรียบเสมือนการกดปุ่มหยุดชั่วคราวให้กับภาระหนี้สิน   
เพราะไม่ต้องจ่ายทั้งเงินต้นและดอกเบี้ยเป็นระยะเวลาหนึ่ง 
เช่น ในช่วง 3 เดือน หรือ 6 เดือน
ข้อดี : ช่วยให้มีเวลาตั้งหลักในการวางแผนการเงิน และ
ฟ้ืนฟูสถานะทางการเงินให้กลับมามีสภาพคล่องอีกครั้ง
วิธ ีน ี ้ เหมาะกับ : ผู ้ท ี ่ก  าล ังเผช ิญว ิกฤตทางการเง ิน      
อย่างหนัก เช่น ผู ้ที ่ตกงานกะทันหัน ประสบอุบัติ เหตุ
ร้ายแรง หรือธุรกิจล้มละลาย จนท าให้ไม่สามารถจ่าย
ช าระหนี้ได้   ผู้ที่ต้องการระยะเวลาในการปรับปรุงสถานะ
ทางการเงินก่อนกลับมาช าระหนี้ได้ตามปกติ ผู ้ที ่ ได้รับ
ผลกระทบจากภัยธรรมชาติอย่างรุนแรง เช่น น ้าท่วมหนัก 
จ  า เป ็นจะต ้องใช ้ เ ง ินและระยะเวลาในการฟ ื ้นต ัว            
จึงไม่สามารถช าระหนี้ได้เลย

การปรับโครงสร้างหนี้เป็นทางเลือกที่สามารถ
ช่วยให้เราสามารถบริหารจัดการสถานการณ์ทางการเงิน   
ได้คล่องตัวมากยิ ่งขึ ้น และยังช่วยป้องกันปัญหาหนี้ เสีย   
รวมไปถึงการถูกฟ้องร้องในอนาคต ที่ส าคัญที่สุด คือช่วย  
ให้มีโอกาสกลับมาสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว
อย่างยั่งยืน  ได้อีกด้วย ดังนั้น หากใครที่ต้องเผชิญวิกฤตทาง
การเงินจนหาทางออกในการ หากพบว่าไม่สามารถช าระหนี้
ตามท่ีได้ตกลงไว้กับเจ้าหนี้ ควรเจรจาต่อรองเพื่อหาทางออก
ร่วมกัน วิธีการนี้จะส่งผลดีทั้งสองฝ่าย ทั้งเจ้าหนี้จะได้ทราบ
สาเหตุที่ไม่สามารถช าระหนี้ได้ และอาจช่วยหาทางแก้ ไข
หรือเชื่อมโยงช่องทางเพื่อช่วยเหลือลูกหนี้ได้ และพิจารณา
เปลี่ยนแปลงเงื่อนไขสัญญากู้บางประการ เพื่อให้ลูกหนี้ยัง
สามารถด  ารงช ีพต ่อไปได ้ เพ ื ่อสามารถหารายได ้มา         
ผ่อนช าระหนี้ย่อมดีกว่าการปล่อยให้เป็นหนี้เสียทั้งก้อน.

ที่มา :  https://www.krungsri.com/th/krungsri-the-
coach/loan/borrowing/7-tips-restructuring-debt

ผู้น าเสนอ : พันโทหญิง ปาริชาติ  นิลเขียว
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หากพูดถึง "วัด" ในประเทศไทย เชื่อว่า น่าจะมีหลายคน
เกิดความสงสัยว่า ชื่อของ "วัดไทย" มีความแตกต่างกันออกไป
ในค าลงท้าย ซึ ่งค าลงท้ายที ่แตกต่างกัน คือสิ ่งที ่ บ่งบอก   
ความแตกต่าง ระดับชั้นของวัดนั้น ๆ         

พระอารามหลวง หรือ วัดหลวง คือ วัดที่พระมหากษัตริย์
หรือพระบรมวงศานุวงศ์ทรงสร้าง หรือทรงบูรณปฏิสังขรณ์
หรือมีผู้สร้างน้อมเกล้าน้อมกระหม่อมถวายเป็นวัดหลวง และ
วัดที ่ราษฎรสร้าง หรือบูรณปฏิสังขรณ์ แล้วทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้เข้าจ านวนในบัญชีเป็นพระอารามหลวง

แต่เดิมนั ้น ยังไม่ม ีการจ ัดแบ่งพระอารามหลวง    
อย่างเป็นทางการ เพียงแต่มีการจัดแบ่งพระอารามหลวงออกเป็น
หลายชั้นตามความรู้สึก หรืออาศัยการคาดเดาตามสถานการณ์ 
เช่น ดูจากการพระราชทานเทียนพรรษาขี ้ผ ึ ้ง หรือดูจาก
บรรดาศักดิ์ที ่พระราชทานแก่เจ้าพนักงานผู ้คุมเลกข้าพระ   
(คนที่เจ้านายถวายไว้แก่วัด เพื่อช่วยพระท าการในวัด) เป็นต้น
หลังจากนั้น กระทรวงธรรมการ ร่วมกับกระทรวงพระคลัง
มหาสมบัติ ได้จัดระเบียบพระอารามหลวง เพื ่อประมาณ    
ค่าบ ารุงวัดหลักจากเลิกเลขวัด แต่ไม่ได้น ามาใช้เป็นเกณฑ์ใน
การจัดระเบียบพระอารามหลวง ดังนั ้น ในปี พ.ศ. 2458
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้มีการจัดระเบียบพระอารามหลวงขึ้นอย่างเป็น
ระบบตั้งแต่นั้นมา

กองการฌาปนกิจ
www.chapanakit-rta.com
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โดยในครั้งนั้น วัดที่จัดว่าเป็นพระอารามหลวงนั้น คือ 

วัดอันสมเด ็จพระเจ้าแผ่นดิน สมเด็จพระราชินี สมเด็จ       

พระยุพราช ทรงสร้าง ทรงปฏิสังขรณ์เป็นส่วนพระองค์ หรือ

ทรงในนามท่านผู้อื ่น และอารามอันพระบรมวงศ์ และข้าทูล

ละอองธ ุล ีพระบาทผู ้ ใหญ่สร ้างปฏิส ังขรณ์ทรงร ับไว ้ใน      

ความบ ารุงของแผ่นดิน ภายหลังจึงหมายรวมถึง วัดราษฎร์

ที่ประชาชนสร้างหรือปฏิสังขรณ์ แล้วทรงพิจารณาเห็นสมควร

ยกย่องเป็นพิเศษ ก็ทรงรับไว้เป็นพระอารามหลวง

การแบ่งพระอารามหลวง
หากพูดถึงการแบ่ง พระอารามหลวง ก็จะมีการแบ่ง

ตามระดับชั้น โดยการจัดล าดับชั้นของพระอารามหลวง เริ่มมี
ขึ้นในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่ อปี 
พ.ศ. 2458 ซึ ่งทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดระเบียบ    
แบ่งชั ้นพระอารามหลวงออกเป็นสามชั ้น แต่ละชั ้นยังแยก
ระด ับออกไปอีกหลายระดับ โดยมีสร ้อยต่อท้ายช ื ่อว ัด        
ตามฐานะ ดังนี้

1. พระอารามหลวงชั้นเอก เป็นวัดที่มีเจติยสถาน
ส าคัญ ภายในวัดจะบรรจุพระบรมอัฐิ หรือเป็นวัดที่มี เกียรติ
อย่างสูง มีเจ้าอาวาสเป็นระดับราชาคณะชั ้นผู ้ใหญ่ขึ ้ นไป     
จะสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ

 ราชวรมหาวิหาร เช่น วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราช
วรมหาวิหาร

 ราชวรวิหาร เช่น วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนารามราชวรวิหาร
 วรมหาวิหาร เช่น วัดพระศรีมหาธาตุวรมหาวิหาร

กุมภาพันธ์ 2568

วัดและอารามหลวงในไทย ถูกแบ่งระดับอย่างไร
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3. วรมหาว ิหาร หมายถ ึง พระอารามในล ักษณะ
เดียวกับชนิดราชวรวิหาร แต่มีความส าคัญน้อยกว่า และ ทรง
สร้างหรือปฏิสังขรณ์แล้วพระราชทานเป็นเกียรติแก่ผู้อ่ืน

4. วรวิหาร หมายถึง พระอารามที่พระมหากษัตริย์ 
สมเด็จพระราชินี สมเด็จพระยุพราช ทรงสร้างหรือปฏิสังขรณ์
แล้วทรงพระราชทานเพื่อเป็นเกียรติแก่ผู้ต ่าศักดิ์ลงมา อาจเป็น
วัดที่ประชาชนสร้าง หรือปฏิสังขรณ์และ   ทรงรับไว้เป็นพระ
อารามหลวงและยกเป็นเกียรติยศ

จากบทความข้างต้นท าให้ทราบถึงวิธีการแบ่งระดับ
พระอารามหลวงในประเทศไทย ว่ามีการแบ่งระดับแบบใดบ้าง 
และท าให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับค าลงท้ายของวัดแต่ละแห่งว่ามี
ความแตกต่างกันอย่างไร รวมทั้งผู้อ่านบทความยังได้รับข้อมูล
เกี ่ยวกับพระอารามหลวง เพื ่อจะได้ร ่วมกัน ท านุบ าร ุ ง
พระพุทธศาสนา และธ ารงรักษาไว้ซึ ่งสถานบันศาสนาและ
สถาบันพระมหากษัตริย์ให้มั่นคงยั่งยืนสืบไป

ที่มา: https://inclusivechurch.net/วัดและอารามหลวงในไทย/
ผู้น าเสนอ : พันโทหญิง พรพิมล  รักษาแก้ว
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2. พระอารามหลวงชั ้นโท เป็นว ัดที ่ม ีเก ียรติ  มี
เจ้าอาวาสเป็นระดับชั้นพระราชาคณะสามัญขึ้นไป จะสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 4 ระดับ คือ

 ราชวรมหาวิหาร เช่น วัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร
 ราชวรวิหาร เช่น วัดมกุฏกษัตริยารามราชวรวิหาร
 วรมหาวิหาร เช่น วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร
 วรวิหาร เช่น วัดไตรมิตรวิทยารามวรวิหาร

3. พระอารามหลวงชั ้นตรี เป็นวัดที่มีเกียรติ หรือ  
วัดสามัญ เจ้าอาวาสเป็นระดับพระครูชั ้นสูงขึ้นไป สามารถ 
แบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ

 ราชวรวิหาร เช่น วัดปทุมวนารามราชวรวิหาร
 วรวิหาร เช่น วัดเทวราชกุญชรวรวิหาร
 แบบไม่มีชื่อสร้อยลงท้าย เช่น วัดอาวุธวิกสิตาราม

การแบ ่ งพระอารามหลวง ตามฐาน ันดรศ ักด ิ์  
ความหมายของชื่อสร้อยลงท้ายก็มีความหมายที่แตกต่างไป 
อันบ่งบอกถึงสิ่งที่ท าให้รู้ระดับของวัดแต่ละวัด โดยความหมาย
ของค าสร้อยที่ว่าประกอบไปด้วย

1 .  ราชวรมหาว ิหาร  หมายถ ึ ง  พระอารามท ี่
พระมหากษัตริย์ สมเด็จพระราชินี สมเด็จพระยุพราช ได้ทรง
สร้างหรือปฏิสังขรณ์เป็นการส่วนพระองค์ โดยมีสิ่งปลูกสร้าง
ขนาดใหญ่โตสมพระเกียรติ

2. ราชวรวิหาร หมายถึง พระอารามที่พระมหากษัตริย์
สมเด็จพระราชินี สมเด็จพระยุพราช ทรงสร้างหรือปฏิสังขรณ์
เป็นการส่วนพระองค์
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การจัดการแข่งขันกีฬาภายในกองทัพบก
ครั้งที่ 72 ประจ าปี 2568

การจัดการแข่งขันกีฬาภายในกองทัพบก ครั้งที่ 72 
ประจ าปี 2568 ระหว่างวันที่ 19 - 27 มีนาคม 2568
ณ กองทัพภาคท่ี 2 จังหวัด นครราชสีมา จัดการแข่งขัน 
แบ่งเป็น 4 กลุ่มกีฬา จ านวน 17 ชนิดกีฬา และอีกหนึ่ง
ชนิดกีฬา กีฬาอีสปอร์ตเป็นกีฬาสาธิตในครั้งนี้ด้วย 

1. กลุ่มกีฬาสากล จ านวน 7 ชนิดกีฬา ได้แก่ เทนนิส 
เปตอง, กอล์ฟ, ฟุตซอล, ฟุตบอล, มวยสากลสมัครเล่น 
และแบดมินตัน
  2. กลุ่มกีฬาอนุรักษ์ จ านวน 4 ชนิดกีฬา ได้แก่ เซปัก
ตะกร้อ, ตะกร้อลอดห่วง , มวยไทยสมัครเล่น และ  
หมากรุกไทย

3. กลุ ่มกีฬาทางทหาร จ านวน 5 ชนิดกีฬา ได้แก่
ยิงปืน และยิงปืนเชื่อมความสัมพันธ์ของผู้บังคับบัญชา 
ปัญจกีฬาทหาร, เพาะกายและฟิตเนส, ว่ายน ้า และ
รักบี้ฟุตบอล 7 คน

4. กลุ่มกีฬาเสริมสร้างสุขภาพ จ านวน 1 ชนิดกีฬา 
ได้แก่ กรีฑา (วิ่งเพ่ือสุขภาพ)

การจัดทีมประกอบด้วย 4 ทีม ได้แก่ กลุ่ม ดังนี้
1. ทีม ARMY-A กลุ่มที่ 1 (กองทัพภาคที่ 1) รวมกับ 

กลุ ่มที ่ 6 (หน่วยบัญชาการป้องกันภัยทางอากาศ
กองทัพบก, ศูนย์การทหารปืนใหญ่ , กองพลทหาร    
ปืนใหญ่ และ ศูนย์การบินทหารบก) ชุดแข่งขันสีชมพู

กองการกีฬา
www.awd-rta.com

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2568

2. ทีม ARMY-B กลุ ่มที่ 2 (กองทัพภาคที่ 2) รวมกับ 
กล ุ ่มที ่  7 (กลุ ่มย ุทธบร ิการประกอบด้วย กรมการ     
ทหารช ่าง , กรมสรรพาว ุธทหารบก , กรมการขนส่ง
ทหารบก และกรมการทหารสื่อสาร ) ชุดแข่งขันสีเหลือง
  3. ทีม ARMY-C กลุ ่มที่ 3 (กองทัพภาคที่ 3) รวมกับ 
กลุ่มที่ 8 (กองทัพบกส่วนกลาง, ศูนย์การทหารม้า และ 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าฯ) ชุดแข่งขันสีด า

4. ทีม ARMY-D กลุ่มที่ 4 (กองทัพภาคที่ 4 ) รวมกับ 
กลุ่มที ่ 5 (หน่วยบัญชาการสงครามพิเศษ) ชุดแข่งขัน     
สีฟ้า

ขอเชิญชวนก าลังพล และประชาชนทั่วไปสามารถร่วม
เช ียร ์การแข่งข ันกีฬาภายในกองทัพบก คร ั ้งท ี ่  72
ประจ าปี 2568 ตามตารางการจัดการแข่งข ันได้ท ี่         
คิวอาร์โค้ดข้างล่างนี้

ผู้น าเสนอ : พันตรี พลากร  ไกรพานนท์

15



คอมพิวเตอร์ซ ินโดรม คือ ความเจ็บปวดจากการ
ใช้คอมพิวเตอร์เป็นหลัก ได้แก่ ปวดศีรษะ ปวดเมื ่อย 
ปวดหลัง ปวดไหล่ ปวดต้นคอ เจ็บแขน

สาเหตุที่ท าให้เกิดภาวะคอมพิวเตอร์ซินโดรม
1. กะพริบตา 
การกะพริบตาเป็นพฤติกรรมโดยธรรมชาติที ่ช ่วย

เกลี ่ยน ้าตาให้ชุ ่มชื ้นทั ่วบริเวณดวงตา โดยทั ่วไปคนเรา
กระพริบตา 20 ครั้ง/นาที แต่การท างานหน้าคอมพิวเตอร์
หรือแม้กระทั่งการอ่านหนังสือ เราต้องใช้สายตาจ้อง และ
เพ่งสิ่งนั้นเป็นเวลานาน กว่า 60% ท าให้ผิวตาเหือดแห้ง 
มีอาการแสบตา ตาแห้ง รู้สึกฝืด ๆ ในตา

2. เรื่องของแสง
เมื่อได้รับแสงสะท้อนจากคอมพิวเตอร์ แสงแดดที่ส่อง

เข้าหน้าโดยตรง รวมถึงแสงสว่างที่ไม่เพียงพอ ทั ้งหมด
จะสะท้อนกลับเข้าดวงตาจึงมีอาการเม่ือยล้าดวงตาได้ง่าย

3. ระยะห่าง 
การจัดจอภาพให้อยู่ในระยะพอเหมาะที่ตามองสบาย ๆ

ไม่ต้องเพ่ง โดยเฉลี่ยระยะจากตาถึงจอภาพควรเป็น 0.45 
ถึง 0.50 เมตร และดวงตาอยู่สูงกว่าจอภาพโดยเฉพาะผู้ที่
ใช้แว่นสายตาที่มองทั้งระยะใกล้และไกล จะต้องตั้งจอภาพ
ให้ต ่ากว่าระดับตา เพื่อจะได้มองตรงกับเลนส์แว่นตาที่ใช้
มองใกล้

4. โรคประจ าตัวที่มีอยู่เดิม
ความผิดปกติของสายตาที่มีอยู่เดิม เช่น สายตาสั้น 

ยาว เอียงหรือปัญหาสายตาของผู้สูงอายุ

กองธุรการ
www.awd-rta.com

สวัสดิการสาร

คอมพิวเตอร์ซินโดรม โรคฮิตของคนติดจอ

ควรแก้ไขสายตาให้มองเห็นชัดที่สุด เพื่อลดการเพ่งมองโดย
ไม่จ าเป็น บางคนสายตาผิดปกติไม่มาก หากท างานตามปกติ
ก็อาจจะไม่มีอาการอะไร แต่เมื่อมาท างานกับจอคอมพิวเตอร์
จะเกิดอาการเม่ือยล้าได้

การป้องกัน 
1. การจัดระยะของคอมพิวเตอร์ที่ช่วยให้สบายตาที่สุด 

คือ ระยะห่างจากระดับสายตา 20-24 นิ้ว และวางอยู่ระดับที่
ต ่ากว่าระดับสายตา 10-20 องศา

2. ปรับแสงสว่างของห้องให้เพียงพอ บริเวณรอบจอและ
หน้าจอคอมพิวเตอร์ก็ต้องมีความสว่างเท่ากับห้อง แสงไม่จ้า 
หรือมืดจนเกินไป

3. ติดตั้งแผ่นกรองแสง เพื ่อลดแสงสะท้อน ไม่ต้องเพ่ง
สายตาหากแสงสว่างมากเกินไป

4. ปรับขนาดตัวอักษรหน้าจอให้มีขนาดประมาณ 3
เท่าของขนาดตัวหนังสือที ่เล็กที ่ส ุดที ่สามารถอ่านได้ จาก
จอคอมพิวเตอร์ในระยะเดียวกัน และควรเป็นสีด าบนพื้น
สีขาว

5. กะพริบตาให้สม ่าเสมอ เพื่อให้มีการคลายกล้ามเนื้ อ 
หรือพักสายตาโดยให้มองไกลประมาณ 1-2 นาที อย่างน้อย 
1-2 ครั้งทุกชั่วโมง และควรหยุดพักการท างานประมาณ 5-15 นาที 
ทุก 1-2 ชั่วโมง

6. ใช้แว่นสายตา ในคนที่มีสายตายาว ซึ่งมีช่วงการมอง
หรือจุดโฟกัสหลายระดับ โดยเฉพาะที่ส าคัญคือระยะกลาง 
ซึ่งเป็นต าแหน่งของจอคอมพิวเตอร์

7. ใช้แว่นตาที ่มีเลนส์เคลือบสารที ่ป้องกันการสะท้อน 
เพ่ือช่วยลดการสะท้อนของแสงเข้าตา

8. ปรึกษาจักษุแพทย์หากพบอาการ หรือการมองภาพ
ผิดปกติไปจากเดิม

กุมภาพันธ์  2568

ที่มา : https://www.phyathai-sriracha.com/article

ผู้น าเสนอ : พันโทหญิง บุศรินทร์ อุลปาทร
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โภชนาการดี ชีวิตดี เทรนดอ์าหารสุขภาพปี 2568 ที่ไม่ควรพลาด

กองกิจการร้านสวัสดิการกลาง
www.awds-rta.com

แนวโน้มด้านการกินอาหารมีการเปลี ่ยนแปลงอย่าง
ต่อเนื ่อง โดยได้รับอิทธิพลจากทุกสิ ่ง ตั ้งแต่การวิจั ยทาง
วิทยาศาสตร์ใหม่ๆ ไปจนถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ปี 
2568 น ักโภชนาการคาดการณ์ว ่ าเทรนด ์อาหารและ
โภชนาการจะถูกปรับให้เหมาะกับแต่ละบุคคลมากขึ้น เพื่ อ
สุขภาพที่ดีท่ีสุด

หนึ ่งในการตั ้งเป้าหมายปีใหม่ของใครหลายคนคือการ
รักษาสุขภาพและการออกก าลังกายอย่างสม ่าเสมอ ควบคู่ ไป
กับการเลือกกินอาหารที่เหมาะสมกับรูปร่างของแต่ละบุคคล 
ซึ่งเทรนด์ด้านอาหารและโภชนาการที่อาจมาแรงในปี 2568
คือ อาหารที่อุดมด้วยไฟเบอร์ สารทดแทนน ้าตาลที่มีน ้าตาล
ต ่า โปรตีนจากพืช และอาหารที ่ช ่วยต้านการอักเสบของ
ร่างกาย
1. อาหารต้านการอักเสบ อาหารกลุ่มนี้ได้รับความนิยมอย่าง
มาก เนื่องจากมีคนดังหลายคนท าตามและได้ผลลัพธ์ที่ดี จึงท า
ให้อาหารท่ีช่วยต้านการอักเสบของร่างกายยังมาแรง

อย่างต่อเนื ่อง อาหารที ่อ ุดมไปด้วยสารต้านการอักเสบ 
(antioxidants) ได้แก่ ผลไม้ ผัก ถั่ว ถั่วเปลือกแข็ง ปลาที่มีโอ
เมก้า 3 สูง และชา ซึ่งนอกจากช่วยในการลดน ้าหนักและ
ควบคุมน ้าหนักแล้ว ยังช่วยลดความเส่ียงของภาวะความเสื่อม
ทางสมองอย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะคนที่มีโรคประจ าตั ว 
เช่น เบาหวาน
2. ใช้อินทผลัมทดแทนน ้าตาล เราก็ไม่สามารถก าจัดความ
อยากกินของหวานออกจากชีวิตได้ท้ังหมด ทางท่ีดีที่สุดคือการ
ใช้ทางเล ือกอ ื ่นเพ ื ่อทดแทนความหวานจากน ้าตาลที ่มี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น อินทผลัม ผลไม้ท่ีมีรสหวานจัด

และมีรสชาติคล้ายคาราเมล จึงเป็นทางเลือกที่ดีต่อสุขภาพ
มากกว่าการใช้น ้าตาลท่ีแปรรูปจากอุตสาหกรรม

ตามความเห็นของนักโภชนาการ ผลไม้ชนิดนี้ค่อยๆ ลด
ความอยากน ้าตาลของร่างกายลง นอกจากนี้ อินทผลัมอุดม
ด้วยใยอาหารและสารต้านอนุมูลอิสระที่ปกป้องเซลล์ เช่น โพ
ลีฟีนอล แทนนิน และฟลาโวนอยด์ และยังเป็นแหล่งของ
แคลเซียม เหล็ก แมกนีเซียม และวิตามินเอ รวมทั้งมีไขมันต ่า
มาก
3. โปรตีนจากพืช การได ้ร ับโปรตีนเพ ียงพอในอาหาร 
มีประโยชน์ต่อสุขภาพมากมาย แต่คนจ านวนมากยังได้ รับ
โปรตีนไม ่ถ ึงความต้องการในแต่ละว ัน น ักโภชนาการ
คาดการณ์ว่าในอนาคต อาหารท่ีมีโปรตีนจากพืชจะมีบทบาท
ส าคัญมากขึ้น เช่น ถั่วชนิดต่างๆ และเต้าหู้ 

สารอาหารจากพืชจะช่วยท าให้ร ู ้ส ึกอิ ่มท้อง เสร ิมการ
เจริญเติบโตของกล้ามเนื้อ ท าให้มีการย่อยอาหารที่ดี และ
การชะลอวัยที่ดี รวมท้ังยังมีรสชาติอร่อยด้วย
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4. ผลไม้เขตร้อน นักโภชนาการแนะน าว่าควรมีผลไม้เขตร้อน
หลากหลายชนิดไว้ในตู้เย็น เช่น ฝรั่ง เสาวรส สับปะรด และ
กล้วย นอกจากย่อยง่ายแล้วยังมีรสชาติอร่อยมากและมี
ประโยชน์ต่อสุขภาพ เพราะเต็มไปด้วยใยอาหาร (ไฟเบอร์) 
และสารต้านอนุมูลอิสระ พร้อมทั้งช่วยดูแลสุขภาพล าไส้ และ
ยังดีต่อการควบคุมน ้าหนักด้วย
5. ชา การดื่มชายังไม่เคยตกเทรนด์ นอกจากท าให้ร่างกาย
อบอุ่นแล้ว ตามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ชายังเป็นขุมทรัพย์
แห่งสุขภาพที่ดี เพราะช่วยเสริมระบบภูมิคุ้มกัน ลดความเสี่ยง
ของมะเร็ง และยังช่วยให้ร่างกายชุ่มชื้น และยังมีประโยชน์
อ่ืนๆ อีกมากมาย

ด้าน BIOFACH ผู้จัดงานแสดงสินค้าอาหารออร์แกนคิชั้น
น าของโลก ยังได้เสริมข้อมูลที่น่าสนใจเกี่ยวกับเทรนด์อาหาร
ปี 2568 ว่าปีหน้าผู้บริโภคจะให้ความส าคัญ 3 ด้านหลัก ได้แก่ 
1. ความยั่งยืนของการผลิตอาหาร ผู้บริโภคให้ความส าคัญกับ
อาหารที่ผลิตในท้องถิ่นและห่วงโซ่อุปทานที่ยั่งยืนมากขึ้น เพื่อ
ความโปร่งใส คุณภาพ และลดการพึ่งพาตลาดโลก แนวโน้มนี้

ส่งเสริมการผลิตอาหารในท้องถิ่นและการใช้ห่วงโซ่อุปทาน
ทางเลือกมากข้ึน

นอกจากนี้ ผู้บริโภคยังมีความกังวลเกี่ยวกับการหยุดชะงัก
ของห่วงโซ่อุปทานจากปัจจัยต่างๆ เช่น การเปลี ่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ความตึงเครียดทางการเมือง และความ     
ท้าทายทางเทคโนโลยี แบรนด์อาหารสามารถสร้างความ
แตกต่างได้โดยการสื่อสารถึงที่มาของวัตถุดิบและการใช้ห่วงโซ่
อุปทานที่ยั่งยืน 
2. พัฒนาการของอาหารจากพืช (Plant-based) แนวโน้ม
อาหารจากพืชยังคงเติบโตอย่างต่อเนื่อง โดยมีการพัฒนาไปสู่
การสร้างอาหารใหม่ๆ ที่หลากหลายรสชาติจากพืช เช่น เห็ด 
สาหร่าย และผักอื่นๆ นอกจากนี้ ความกังวลเกี่ยวกับเนื้อสัตว์
ที ่ เพาะเล ี ้ยงในห ้องปฏ ิบ ัต ิการลดลง ท าให ้ผ ู ้บร ิ โภคที่
ร ับประทานอาหารจากพ ืชอย ่างเคร ่งคร ัดอาจเป ิดใจ
รับประทานเนื้อสัตว์ที่เพาะเลี้ยงได้ในอนาคต
3. ความส าคัญของสุขภาพแบบองค์รวม แนวโน้มสุขภาพแบบ
องค์รวมก าลังมีบทบาทส าคัญในตลาดอาหาร ผู้บริโภคมีความ
สนใจมากขึ้นในการเลือกอาหารที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น 
อาหารที่มีปริมาณน ้าตาล ไขมัน และโซเดียมต ่า อาหารจาก
ธรรมชาติ และอาหารที่มีสารอาหารสูง นอกจากนี้ แนวคิด
"อาหารเป็นยา" ก าลังได้รับความนิยมมากขึ้น โดยผู้บริโภคมอง
หาอาหารที ่ช่วยส่งเสริมสุขภาพโดยรวม ไม่ใช่เพียงแค่เพื่ อ
ความอ่ิมท้องเท่านั้น

เนื่องจากผู้บริโภคในปัจจุบันให้ความส าคัญกับอาหารที่มี
คุณภาพ ปลอดภัย และสอดคล้องกับคุณค่าของตนเองมากขึ้น 
ซึ่งส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในอุตสาหกรรมอาหารอย่างมาก

ที่มา  : 
https://www.thairath.co.th/lifestyle/food/2833186?gallery_id=2
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รถไฟฟ้าประหยัดกว่ารถน ้ามันจริงหรือ 
เลือกแบบไหนดีกว่า กองกิจการสโมสร

www.armyclubthai.com
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รถไฟฟ้าประหยัดกว่ารถน ้ามันจริงหรือ เลือกแบบไหน
ดีกว่า
ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าความนิยมของรถยนต์ไฟฟ้า (EV) 
ก าลังฮอตฮิตในขณะนี้ในหมู่ของกลุ ่มคนที่ต้องการใช้
พลังงานทางเลือก และได้รับกระแสตอบรับดีขึ้นเรื่อย ๆ 
ในเรื่องของรถไฟฟ้านั้นประหยัด การแข่งขันที่ค่อนข้างสูง
ของแต่ละแบรนด์ที ่ดีไซน์ที่แปลก แตกต่าง มีให้เลือก
หลากหลายรุ่น ทันสมัย ตอบโจทย์คนรุ่นใหม่แบบสุด ๆ 
จึงก าล ังเป็นที ่หมายตาของใครหลาย ๆ คนที ่ก  าล ัง
ต้องการออกรถใหม่ แต่บางคนก็ยังอดลังเลไม่ได้ว ่า
รถไฟฟ้าประหยัดจริงไหม วันนี้เราได้รวบรวมข้อมูล และ
เปรียบเทียบรถไฟฟ้ากับรถน ้ามันมาให้แล้ว

รถยนต์ไฟฟ้าหรือรถ EV คืออะไร?
รถยนต์ไฟฟ้าหรือรถ EV คือ ยานพาหนะที่ขับเคลื่อนโดย
มอเตอร์ไฟฟ้า แทนการใช้เครื่องยนต์แบบเผาไหม้ หรือ
เรียกง่าย ๆ ว่าใช้พลังงานไฟฟ้าแทนพลังงานน ้ามันหรือ
พลังงานอื่น ๆ ระบบไฟฟ้าจะกักเก็บพลังงานที่แบตเตอรี่
ที่สามารถชาร์จได้

เปรียบเทียบรถไฟฟ้ากับรถน ้ามัน
ข้อดีของรถ EV

• สามารถชาร์จไฟฟ้าจากที่บ้านได้
• รถไฟฟ้าประหยัดเพราะใช้ไฟฟ้าเป็นพลังงานทางเลือก 
และราคาถูกกว่า หากขับขี่ในระยะทางที่เท่ากัน
• หลากหลายร ุ ่น ม ีการเปร ียบเท ียบรถไฟฟ ้าต ่าง
ฟ่ังชั่น ดีไซน์แปลก ทันสมัย
• เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เพราะขับเคลื่อนด้วยพลังงาน
ไฟฟ้า ท าให้ตัวรถไม่สร้างมลพิษ
• เงียบ เบา ไม่มีเสียงรบกวนจากเครื่องยนต์
• มีการออกตัวและอัตราเร่งที่ดีกว่า
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ข้อเสียของรถ EV

• ค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงในการติดตั้งแท่นชาร์จที่บ้าน
• จุดบริการชาร์จไฟฟ้ายังไม่ครอบคลุม บางสถานที่ยังไม่
มีจุดบริการ
• ศูนย์บริการลูกค้าไม่ครอบคลุม
• ชาร์จไฟนาน การชาร์จไฟแต่ละครั้งจะใช้เวลาค่อนข้าง
นาน ซึ่งจะขึ้นอยู่กับความจุของตัวแบตเตอรี่หรือรุ่นของรถ
• ใช้เวลานานในการน าเข้าอะไหล่ ไม่มีอะไหล่ส ารอง
• ราคาส่งต่อ/ซื้อขายมือ 2 ค่อนข้างต ่า (เป็นไปตามกลไก
ตลาด และสภาพรถ)
• ยังมีบริษัทประกัน หรือไฟแนนซ์บางแบรนด์ที ่ยังไม่
รองรับรถ EV

ข้อดีของรถน ้ามัน

• มีปั๊มน ้ามันกระจายอยู่ทั่วทั้งประเทศ และใช้เวลาเติม
ไม่นาน
• มีอะไหล่หรือชิ ้นส่วนให้เปลี ่ยนมากมาย สามารถ
ปรับแต่งหรือเพิ่มเติมชิ้นส่วนต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย
ทั้งภายในและภายนอก

ข้อเสียของรถน ้ามัน

• เครื่องยนต์มีเสียงดัง และมีการกระชากจากเครื่องยนต์
มากกว่าเมื่อเปรียบเทียบรถไฟฟ้า
• เครื่องยนต์มีความซับซ้อนกว่ารถ EV จึงท าให้มีค่าซ่อม
บ ารุงอื่น ๆ เยอะกว่าเช่น ถ่ายน ้ามันเครื่อง เป็นต้น
• ปล่อยมลพิษที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหากเป็น
รถยนต์รุ่นเก่า หรือได้รับการดูแลรักษาที่ไม่ถูกต้อง

จากการเปรียบเทียบรถไฟฟ้ากับรถน ้ามันต่างมี
ข้อดี และข้อเสียแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับขนาดของ
เครื่องยนต์ อายุการใช้งาน รุ่นของรถ และพฤติกรรมใน
การขับขี่รวมถึงความต้องการ ความชื ่นชอบ และไลฟ์
สไตล์ของผู้ใช้งาน

ท่ีมา: https://www.grab.com/th/blog/driver/

ผู้น าเสนอ : ร้อยโทหญิง กชมน  สอนนิ่ม
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กระแสเที่ยวจีนช่วงนี้เป็นอะไรที่มาแรงมาก ๆ ด้วย
ความที่นักท่องเที ่ยวชาวไทยสามารถไปเที ่ยวที ่จีนได้ แบบ    
"ไม่ต้องขอวีซ่าแล้ว" ใครยังไม่รู้ว่าไปจีนแล้วต้องไปเที่ยวที่ไหน 
บอกเลยว่ามีท่ีเที่ยวเยอะมาก เพราะประเทศจีนเป็นประเทศที่
เต็มไปด้วยประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และธรรมชาติที่งดงาม 
ตั้งแต่เมืองใหญ่ที่ทันสมัยไปจนถึงหมู่บ้านโบราณ มีสถานที่
มากมายที ่รอให ้คุณค้นพบ และยังเป ็นหนึ ่งในจ ุดหมาย
ปลายทางที่น่าตื่นตาตื ่นใจและหลากหลายมากที่สุดในโลก 
ด ้วยประว ัต ิศาสตร ์ท ี ่ยาวนานและว ัฒนธรรมที ่ เข ้มข ้น 
นักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสประสบการณ์ที่ไม่เหมือนใครได้  
ทุกครั้งที่มาเยือน วันนี้เราได้รวม 10 สถานที่ เมืองน่าเที่ยว
ของจีน ไว้ให้แล้ว เตรียมตัวให้พร้อมและออกเดินทางส ารวจ
ประเทศจีนที่เต็มไปด้วยความมหัศจรรย์กันเถอะ...!!

1. อุทยานแห่งชาติจางเจียเจี ้ย อุทยานแห่งชาติ
จางเจียเจี ้ย (Zhangjiajie National Forest Park) ตั้งอยู่ใน
มณฑลหูหนานของประเทศจีน เป็นสถานที่ท่องเที ่ยวที ่มี
ชื ่อเสียงด้วยภูมิทัศน์ที่งดงาม และมีเอกลักษณ์ โดยเฉพาะ   
เสาหินธรรมชาติที่สูงตระหง่าน ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจให้กับ
ภาพยนตร์ "Avatar" ของเจมส์  คาเมรอน

10 จุดเช็คอินประเทศจีน 2025
จุดหมายปลายทางที่ควรไปสักครั้งในชีวิต

กองแผนและโครงการ
www.awd-plan.com
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2. เซี่ยงไฮ้ (Shanghai) เซี่ยงไฮ้ เมืองที่เต็มไปด้วย
เสน่ห์ และความหลากหลาย เป็นหนึ่งในเมืองที่ทันสมัยและ
เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจที ่ส  าคัญของจีน ส าหรับผู ้ ที่     
ชื ่นชอบการเที ่ยวชมเมือง การเดินเล่นบนถนนหนานจิง
ซึ่งเป็นแหล่งช้อปปิ้งที่คึกคักที่สุดในเซี่ยงไฮ้ จะท าให้คุณได้
สัมผัสกับเมืองในมุมกว้างได้อย่างสวยงามบรรยากาศที่
เต็มไปด้วยชีวิตชีวา อีกหนึ่งสถานที่ท่ีไม่ควรพลาด คือ 

หอไข่มุกตะวันออก ซึ่งเป็นจุดชมวิวที่สวยงาม
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3. ภูเขาหิมะมังกรหยก ภูเขาหิมะมังกรหยก 
(Yulong Snow Mountain) ตั้งอยู่ในมณฑลยูนนา ใกล้กับ
เมืองลี ่เจียงเป็นภูเขาที ่มีความงดงามและเป็นที ่นิ ยมใน    
หมู่นักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบธรรมชาติและการผจญภัย

4. กุ้ยหลิน กุ ้ยหลินเป็นเมืองที ่ตั ้งอยู ่ในมณฑล   
กวางสี และได้ร ับการยกย่องว่าเป็นหนึ ่งในสถานที ่ที ่ มี
ทิวทัศน์ธรรมชาติที่งดงามที่สุดในโลก ความสวยงามของ  
กุ้ยหลิน เน้นไปที่ภูเขาหินปูนที่สูงชันและแม่น ้าหลีเจียงที่
ไหลผ่านท่ามกลางภูมิทัศน์ที่งดงาม ดึงดูดนักท่องเที่ยวจาก
ทั่วทุกมุมโลกให้มาสัมผัสบรรยากาศที่เงียบสงบและความ
งดงามที่ไม่อาจลืมเลือน

5. จิ่วจ้ายโกว ได้รับการยกย่องว่าเป็นหนึ่งในสถานที่
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงามที่สุดในโลก ลักษณะที่ โดดเด่น
คือ ทะเลสาบที่มีน ้าสีฟ้าใสสะอาด และน ้าตกที่กระจายตามพื้นที่
ป่าไม้ที่เขียวขจี หมู่บ้านชาวทิเบตที่อาศัยอยู่ในพื้นที่นี้ยังคงรักษา
วิถีชีวิต และวัฒนธรรมดั้งเดิมของพวกเขาไว้ ท าให้ผู้เยี่ยมชมได้
สัมผัสกับประสบการณ์ที่หลากหลายทั้งธรรมชาติ และวัฒนธรรม
ท้องถิ่น จิ่วจ้ายโกว ยังได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลกโดย
องค์การยูเนสโกในปี  พ.ศ. 2535
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6. เมืองโบราณเฟิ่งหวง ตั้งอยู่ในมณฑลหูหนาน 
เป็นเมืองที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานกว่า 400 ปี โดดเด่น
ด้วยสถาปัตยกรรมที ่ผสมผสานระหว่างว ัฒนธรรมของ   
ชาวฮั ่นและชาวเหมียว บรรยากาศของเมืองเต็มไปด้วย
ความสงบเงียบ และความงามตามธรรมชาติ การเดินเล่น
บนถนนสายเล็ก ๆ ของเมืองจะท าให้คุณรู้สึกเหมือนย้อน
เวลากลับไปในอดีต นอกจากนี้เมืองเฟิ่งหวง ยังเป็นที่รู้จัก
ในการเป็นฉากหลังของนวนิยายจีนหลายเรื่อง ท าให้ที่นี่
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีเสน่ห์ และดึงดูดนักท่องเที่ยวจาก
ทั่วโลก

7 .  ซ ีอาน  เป ็ น เ ม ื อ งท ี ่ ม ี คว ามส  าค ัญทา ง
ประวัต ิศาสตร์ของจีน และเคยเป็นเมืองหลวงของจีน 
ในช่วงราชวงศ์โจว ราชวงศ์ฉิน และราชวงศ์ถัง สิ่งที่ท าให้  
ซีอานมีชื่อเสียงที่สุดคือ กองทัพทหารดินเผาของจักรพรรดิ 
ฉินฉื่อหวง ซึ่งถือเป็นหนึ่งในสิ่งมหัศจรรย์ของโลก ซีอาน  
ยังเป็นจุดเริ ่มต้นของเส้นทางสายไหมที่มีบทบาทส าคัญ     
ในการเช ื ่อมโยงโลกตะว ันออก และตะว ันตกในอดีต 
ปัจจุบันซีอานเป็นเมืองที ่ผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม
เก่าแก่ และความทันสมัย

8. แชงกรีล่า (Shangri-La) เป็นสถานที่ที่มีเสน่ห์ และ
ความงดงามที่น่าหลงใหล ตั้งอยู่ในมณฑลยูนนาน แชงกรีล่าเป็นที่
รู ้จักในฐานะดินแดนในฝันที่มีความงดงามของธรรมชาติอย่ าง  
น่าทึ่ง ด้วยทิวทัศน์ของภูเขาหิมะที่สูงตระหง่าน และหุบเขาที่
เขียวขจี สถานที่นี ้ยังเป็นบ้านของชนเผ่าทิเบตที่มีวัฒนธรรม  
และวิถีชีวิตที่น่าสนใจ นอกจากนี้ ผู ้มาเยือนยังจะได้สัมผัสกับ
ความเงียบสงบ และความงดงามที ่ยากจะหาที ่ ไหนเหมือน    
แชงกรีล่าจึงเปรียบเสมือนสวรรค์บนดินที่ต้องมาเยือนสักครั้ง   
ในชีวิต

9. ปักกิ ่ง ปักกิ ่งเป็นเมืองหลวงของประเทศจีนที ่ มี
ประวัติศาสตร์ยาวนาน เป็นศูนย์กลางทางการเมือง วัฒนธรรม 
และการศึกษาที่ส าคัญ เมืองนี้เป็นที่ตั้งของสถานที่ส าคัญหลายแห่ง
เช่น พระราชวังต้องห้าม ซึ่งเป็นมรดกโลกและเป็นสัญลักษณ์
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ของอ านาจราชวงศ์จีน จัตุรัสเทียนอันเหมินที่ใหญ่ที่สุดใน
โลกที่มักใช้ในการจัดกิจกรรมส าคัญระดับชาติ ปักกิ่ งยัง     
มีวัด และสวนสาธารณะที่งดงามอีกด้วย

10. ก าแพงเมืองจีน ก าแพงเมืองจีนเป็นหนึ่งในสิ่ง
มหัศจรรย์ของโลกที่สร้างขึ้นด้วยความประณีต และทุ่มเท
อย่างมาก ก าแพงนี ้สร้างขึ ้นเพื ่อป้องกันการรุกรานจาก    
ชนเผ่าเร ่ร ่อนทางตอนเหนือ โดยมีความยาวประมาณ 
21,196 กิโลเมตร ก าแพงเมืองจีนเร ิ ่มสร้างขึ ้นตั ้งแต่
ศตวรรษที่ 7 ก่อนคริสต์ศักราช และต่อเติมเพิ ่มเติมใน    
ยุคต่าง ๆ จนถึงราชวงศ์หมิง โดยโครงสร้างของก าแพงนี้
ประกอบด้วยก าแพงดิน ก าแพงอิฐ ป้อมปราการ และ
หอคอยที่กระจายตัวอยู่ตลอดเส้นทาง ปัจจุบันก าแพงเมือง
จีนเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญและได้รับการขึ้นทะเบียน
เป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโกในปี พ.ศ. 2530

ที่มา https://shorturl.asia/RU7AX
ผู้น าเสนอ : ร้อยเอกหญิง พิมพ์ชนก จันทรฆาฏฐ 
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ประกาศกรมสวัสดิการทหารบก

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์ 2568

เรื่อง   แจ้งรายนามสมาชิกถึงแก่ความตายเพื่อเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน
และรายนามสมาชิกถูกถอนสภาพออกจากทะเบียนสมาชิกชั่วคราว

 เพื่อปฏิบัติตามระเบียบกองทัพบก ว่าด้วยการฌาปนกิจสงเคราะห์ พ .ศ. 2553 การเก็บเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพเป็นรายเดือน จากสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก รายละเอียดตามที่แจ้งแล้วนั้น ส าหรับเดือน
กุมภาพันธ์ 2568 กรมสวัสดิการทหารบก  ขอแจ้งการเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน และการจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพ สมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังนี้
 1. การค านวณยอดสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ตามผนวก ก
 2. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ที่ถึงแก่ความตาย ตามผนวก ข
 2.1 ในเดือน มกราคม 2568 (21 ธันวาคม 2567 – 20 มกราคม 2568) ได้รับแจ้งการถึงแก่ความตาย
ของสมาชิก รวม 500 ศพ (ตั้งแต่ศพที่ 1/68 ถึงศพที่ 500/68) ซึ ่งได้ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
ไปแล้ว ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณราย 213,361.- บาท (สองแสนหนึ่งหมื่นสามพันสามร้อยหกสิบเอ็ด
บาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศเรียกเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน 
 2.2 ในเดือน  กุมภาพันธ์ 2568 จึงขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพจากสมาชิก คนละ 250.- บาท
 (สองร้อยห้าสิบบาทถ้วน) เพ่ือทดแทนเงินซึ่งได้ทดรองจ่ายไปแล้ว และเงินส่วนที่เหลือตามข้อ 2.1
 2.3 ผู้ยื่นเรื่องขอรับเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพในเดือน  กุมภาพันธ์ 2568 (21 มกราคม 2568 – 
20 กุมภาพันธ์ 2568) จะได้รับเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 213,108.- บาท
(สองแสนหนึ่งหมื่นสามพันหนึ่งร้อยแปดบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศ
เรียกเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน 
 3. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ที่ถูกถอนสภาพออกจากทะเบียนสมาชิกชั่วคราว  
ตามผนวก ค

 จึงประกาศมาเพ่ือทราบโดยทั่วกัน และขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน เพื่อทดแทนเงิน    
ซึ่งได้ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพของสมาชิกท่ีถึงแก่ความตาย ดังรายนามที่แนบมาด้วยแล้ว

ประกาศ  ณ  วันที่       3      กุมภาพันธ์   พ.ศ. 2568

(ลงชื่อ) พลตรี มงคล  บุตรดาวงษ์
(มงคล  บุตรดาวงษ์)

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก
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ล าดับ รายการ
สมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก

หมายเหตุ
กิตติมศักดิ์ วิสามัญ สามัญ รวม

ยอดยกมา 135 571 465,472 466,178 21 ธ.ค. 67 

1 ขึ้นทะเบียนใหม่ - - 225 225

2 ถึงแก่ความตาย - 1 499 500

3 ถอนสภาพ - - 726 726

4 คืนสภาพ - - 448 448

ยอดยกไป  ก.พ. 68 135 570 464,920 465,625 ณ 20 ม.ค. 68

ผนวก ก

การคิดค านวณยอดสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก
ห้วงระยะเวลาตั้งแต่  21 ธันวาคม 2567 – 20 มกราคม 2568

ยอดสมาชิกเม่ือ   21 ธันวาคม 2567 จ านวน    466,178 ราย
ยอดสมาชิกเม่ือ   20 มกราคม 2568 จ านวน    465,625 ราย

ลดลง จ านวน 553 ราย
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ผนวก ข
รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก  ที่ถึงแก่กรรม

ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

1/68 พ.อ.สุนันท์ ธุระพันธ์ สน.ปล.กห. ภาวะอกรวน จากกระดูกซ่ีโครงหัก 59 7 ธ.ค. 67

2/68 ร.ต. ปกรณ์ พิมพ์สาย ธ.ส านักราชด าเนิน ภาวะปอดติดเช้ือรุนแรง 75 18 ธ.ค. 67

3/68 นาง หนูเล็ก แซ่อึ้ง ธ.ถ.ซ้ายพระ สมองฝ่อวัยชรา 91 4 ธ.ค. 67

4/68 นาง ประทุม สุ่มมาตร์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 87 14 ธ.ค. 67

5/68 นาย อติชาต พรหมาสา ธ.มาบุญครองเซ็นเตอร์ ปอดอักเสบ,หัวใจเต้นผิดจังหวะ 77 12 ธ.ค. 67

6/68 นาย พิบูล สีบัว ม.4 พัน.5 รอ. ปอดอักเสบติดเชื้อ 80 25 พ.ย. 67

7/68 นาง ประไพ สืบพรหม ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ปอดอักเสบติดเชื้อ 86 10 ธ.ค. 67

8/68 นาง บุญมี ศรีพลาย ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ติดเชื้อผิวหนัง 88 9 ธ.ค. 67

9/68 นาง สมบัติ เพชรคุ้ม ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบติดเชื้อรุนแรง 74 6 ธ.ค. 67

10/68 พลฯ กฤษณะ ค าเส็ง ธ.ตลาดสุพรรณบุรี
มะเร็งล าไส้ร่วมกับติดเชื้อ
ในกระแสเลือด

68 4 ธ.ค. 67

11/68 นาง ทูมื้อ ชัยมาลาการ ส.พัน.4 พล.ร.4 ถุงลมโป่งพอง 73 28 พ.ย. 67

12/68 นาง หนู กุชโร ธ.ย่อยบึงพลาญชัย         ความดันโลหิตสูง 89 3 ธ.ค. 67

13/68 นาง ปิยะนาฎ บรรไพร ธ.นครพนม ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค (ชราภาพ) 87 9 ธ.ค. 67

14/68 นาง ถนอม ปลื้มเนตร ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ระบบทางเดินหายใจล้มเหลว 91 22 พ.ย. 67

15/68 นาย บุญล ้า มาวรรณา ธ.วงเวียนสระแก้ว ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 73 22 พ.ย. 67

16/68 จ.ส.อ.บุญเลิศ งามวงษ์ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดอักเสบ 87 21 พ.ย. 67

17/68 นาง ยุพิน สงวนทรัพย์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม โรคประจ าตัว 69 7 ธ.ค. 67

18/68 ร.ต.บัณฑูร สุวรรณประทีป ธ.ลพบุรี ไม่ทราบสาเหตุการเสยีชีวิต 62 6 พ.ย. 67

19/68 นาย บ าเพ็ญ พงษ์สวัสดิ์ ส่วนกลาง ปอดอักเสบ 100 18 พ.ย. 67

20/68 นาย ภมร ฤทธิ์เดช ส่วนกลาง มะเร็งตับอ่อน 75 17 ธ.ค. 67
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ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

21/68 นาย เชิ่ม ค าเทศ มทบ.11 ชรา 86 13 พ.ย. 67

22/68 นาง พิรมย์ รอดพยันต์ สตน.ทบ. หัวใจล้มเหลวฉับพลัน 67 7 ธ.ค. 67

23/68 ร.ต. พุฒิ มะพล ธ.อุดมสุข เลือดออกในทางเดินอาหาร 83 18 ธ.ค. 67

24/68 นาง บัวขาว ข าเกียรติ ธ.งามวงศ์วาน หัวใจล้มเหลวจากโรคลิ้นหัวใจรั่ว 86 13 ธ.ค. 67

25/68 นาง แจ่ม บรรจง ธ.นครราชสีมา อุบัติเหตุล้ม กระดูกต้นขาหัก 79 15 ธ.ค. 67

26/68 นาย สมพงษ์ อินทรสันติ ธ.โพธาราม ชรา 95 3 ธ.ค. 67

27/68 นาง จอง สุดตา ธ.ลพบุรี เลือดออกในสมองส่วน 52 13 มี.ค. 67

28/68 นาย ปรีชา เวชภักดิ์ ธ.สนามเป้า ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 15 ธ.ค. 67

29/68 ร.ต.สมบูรณ์ เข็มแก้ว ธ.นราธิวาส มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 63 28 พ.ย. 67

30/68 นาง มั่น พรมดี ธ.ส านักราชด าเนิน หลอดเลือดสมองตีบ 72 16 ธ.ค. 67

31/68 นาง ถนอม พัวพันธ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเชื้อในปอด 82 15 ธ.ค. 67

32/68 นาง สุก เทียมวิลัย ธ.ถ.คฑาธร-ราชบุรี ปอดติดเช้ือ 89 20 ธ.ค. 67

33/68 นาง สายทอง คงสถิตย์ธรรม ธ.เทสโก้โลตัส-ประชาช่ืน ไตวายเรื้อรังระยะสุดท้าย 95 15 ธ.ค. 67

34/68 พ.ต.เสรี ชนะกานนท์ ธ.สนามเป้า ชราภาพ 75 29 พ.ย. 67

35/68 นาง เบ้า สุขเหลือง ธ.ศรีสะเกษ ชรา 91 17 พ.ย. 67

36/68 พ.ต.วัลลภ ทุ่งทอง ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก โรคเส้นเลือดหัวใจตีบ 83 28 พ.ย. 67

37/68 นาง วัลลภ ปินใจกุล ธ.พิษณุโลก ความดันโลหิตสูง 63 2 ธ.ค. 67

38/68 ร.ต.ถวิล รุมพล ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ชราภาพ 88 30 พ.ย. 67

39/68 ร.อ.ปรีชา ชนะพล
ธ.ถ.ราชด าเนิน 
(นครศรีธรรมราช)

ปอดติดเช้ือรุนแรงร่วมกับภาวะไตวาย 63 26 พ.ย. 67

40/68 ด.ต.สุพัฒน์ สัตยาภรณ์ ธ.นครราชสีมา ล้มจากเตียง 91 4 ธ.ค. 67

41/68 จ.ส.อ.เด่นชัย ศรีเสน ธ.เลย มะเร็งปอดระยะที่ 4 62 3 ธ.ค. 67

42/68 พ.ท.อุทิศ สุขมาก ธ.ปักธงชัย ปอดติดเช้ือและติดเชื้อในกระแสเลือด 63 7 ธ.ค. 67
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43/68 นาง สมปอง เสมสวัสดิ์ มทบ.16 มะเร็งล าไส้ 76 23 พ.ย. 67

44/68 นาง เตียง บุตรด้วง มทบ.28 บาดเจ็บที่ศรีษะรุนแรง 80 11 ธ.ค. 67

45/68 นาง ตุ๊ รอดเทศ ช.1 พัน.52 รอ. ปอดติดเช้ือ 92 7 ธ.ค. 67

46/68 นาง ทองศรี ใสสว่าง มทบ.19 มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 73 23 พ.ย. 67

47/68 จ.ส.อ.พลภักดิ์ ภูแสนกล้า มทบ.22 หัวใจวายเฉียบพลัน 42 3 ธ.ค. 67

48/68 ส.อ.ทรงศักดิ์ สุ่มมาตย์ ช.พัน.6 พล.ร.6 ปอดติดเช้ือ 40 11 พ.ย. 67

49/68 นาย ดุสิต วรรณพราหมณ์ ร.13 พัน.1 มะเร็งโพรงจมูก 56 27 พ.ย. 67

50/68 ร.อ.ประศักดิ์ ดวงปัญญา ธ.ท่าแพ บาดเจ็บท่ีศีรษะอย่างรุนแรง 89 29 พ.ย. 67

51/68 จ.ส.ต.ณัฐวุฒิ ทองดอนจันทร์ พล.ร.6 มะเร็งปอด 35 27 พ.ย. 67

52/68 นาง วารี ฉิมสุนทร ธ.นครพนม นิ่วในถุงน ้าดี 72 1 ธ.ค. 67

53/68 นาง หวัน ค ามุกชิก ธ.ถ.อุดรดุษฎี สมองฝ่อวัยชรา 81 10 ธ.ค. 67

54/68 นาง เหวย บทมาตย์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ตายตามธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ(ชรา) 85 2 ธ.ค. 67

55/68 นาง ประพิศ เหลี่ยมสูงเนิน ธ.นครราชสีมา ไม่ทราบสาเหตุการเสียชีวิตท่ีแน่ชัด 85 14 พ.ย. 67

56/68 นาง จ าลอง แสงแก้ว ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ภาวะระดับความรู้สึกตัวลดลง 93 8 ธ.ค. 67

57/68 ร.ต. โสภณ พึ่งพุ่มแก้ว ธ.ชลบุรี มะเร็งล าไส้ 82 2 ธ.ค. 67

58/68 นาย สมบัติ ปลิงกระโทก คลังแสง 6 คส.สพ.ทบ. ชราภาพ 71 2 ธ.ค. 67

59/68 นาง ชม กิมประพันธ์ ส่วนกลาง ชราภาพ 90 13 ธ.ค. 67

60/68 จ.ส.อ.อมรรัตน์ ยศแสน ธ.สระบุรี ตายจากการเจบ็ป่วยเรื้อรงั 66 15 ธ.ค. 67

61/68 นาย ค าไพ รัตนวงษา ธ.ถ.ทหาร-อุดรธานี ชราภาพ 91 12 ธ.ค. 67

62/68 นาย สงัด สวัสดิ์คุ้ม ธ.สนามเสือป่า
หลอดเลือดแดงเลี้ยงหัวใจแข็ง
และตีบ

61 21 ธ.ค. 67

63/68 นาง สมใจ ผลพิบูลย์ ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ หลอดเลือดสมอง 79 28 พ.ย. 67

64/68 ร.ต.วินัย ลม้ายจ าปา ธ.ส านักราชด าเนิน หลอดเลือดสมอง 78 11 ธ.ค. 67
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65/68 นาง บัวค า พุทธิมา ธ.ถ.เอเชีย-นครสวรรค์ ตายตามธรรมชาติ (ชราภาพ) 87 17 ธ.ค. 67

66/68 นาง ประไพศรี อินทปาล ธ.งามวงศ์วาน ชราภาพ 86 14 ธ.ค. 67

67/68 ร.ต.เชิ้ม แกล้วทนงค์ ธ.รามอินทรา กม.8 ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 92 15 ธ.ค. 67

68/68 นาย หนูจันทร์ ศิริขันธ์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ไตวายเฉียบพลัน 92 25 ต.ค. 67

69/68 นาย ประมูล ถิ่นสุข
ร้อย.สห.สนาม 2
พัน.สห.31 พล.ม.1

ติดเชื้อในกระแสเลือด 82 14 พ.ย. 67

70/68 นาง บรรจง วรภัฎ พัน.สร.1 กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 84 7 ธ.ค. 67

71/68 ส.อ.นัฐพงษ์ สุขภาษารี มทบ.46 มะเร็งปอด 42 15 พ.ย. 67

72/68 นาง จันทร์ดี ทาไชยวงศ์ ธ.ถ.บุญวาทย์ ปอดติดเช้ือ 88 3 ธ.ค. 67

73/68 นาง กิมฮวย ยิ้มดี มทบ.31 เสียชีวิตจากการเจ็บป่วยท่ีไม่แน่ชัด 80 18 พ.ย. 67

74/68 พ.ท.เพริศพจน์ แก้วสถิตย์ ธ.ลพบุรี มะเร็งตับ 69 20 ธ.ค. 67

75/68 พ.อ.ทองอินทร์ ดีธรรมะ ธ.สนามเป้า ชราภาพ 92 15 ธ.ค. 67

76/68 ร.ต.ประมวล วารี ธ.นครราชสีมา ติดเชื้อในกระแสโลหิต 93 17 ธ.ค. 67

77/68 นาง ไสว บุญเลิศล ้า ธ.สนามเสือป่า ภาวะแทรกซ้อนโรคชรา 96 15 ธ.ค. 67

78/68 นาย ส ารวย โพธิ์ประสิทธ์ิ ธ.เทสโก้ โลตัส ประชาช่ืน มะเร็งตับ 69 9 ธ.ค. 67

79/68 นาง สุนันทา จันทร์อ่อน ธ.ลพบุรี กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 64 19 ธ.ค. 67

80/68 นาย จตุรงค์ จิตสว่างธรรม ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง
ระบบไหลเวียนโลหิต การหายใจ
ล้มเหลว

77 15 ธ.ค. 67

81/68 พ.ท.ประจักษ์ หอมคล้าย ธ.แจ้งวัฒนะ ชรา 71 20 ต.ค. 67

82/68 นาง สมศรี ประทุมเมือง สพ.ทบ. ชรา 75 19 พ.ย. 67

83/68 นาย ปรีชา โพธินาม ธ.ลพบุรี มะเร็งต่อมลูกหมาก 69 16 ธ.ค. 67

84/68 ร.ต.ป้อ ฉัตรอินปัน ธ.ถ.บุญวาทย์ ไม่ทราบสาเหตุที่แน่ชัด 90 5 ธ.ค. 67

85/68 นาง วนิดา ใหม่เอี่ยม ร.2 พัน.3 รอ.
ทางเดินหายใจล้มเหลว
จากเสมหะอุดตัน

77 23 พ.ย. 67
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86/68 จ.ส.อ.นิยม คงแสง ธ.พัทลุง ศีรษะกระทบกระเทือนรนุแรง 65 8 พ.ย. 67

87/68 ร.ท.วินัย อยู่เย็น ธ.สระแก้ว มะเร็งตับ 62 31 ส.ค. 67

88/68 นาง วันดี ตัณฑเทศ ธ.ราชบุรี หลอดเลือดแดงใหญ่ในช่องอกปริแตก 66 30 ต.ค. 67

89/68 นาง เครือวัลย์ รุ่งรังสรรค์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี
มะเร็งไทรอยด์ระยะลุกลาม
เข้าหลอดลม

75 3 ธ.ค. 67

90/68 จ.ส.อ.เพชร จันทร์ดี ม.5 พัน.24 รอ. มะเร็งหลอดอาหาร 47 18 พ.ย. 67

91/68 พ.ต.เพ็ชร สวนแก้ว ธ.ร้อยเอ็ด กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 92 20 ต.ค. 67

92/68 นาย ไพโรจน์ กลวิงค์ อผศ. ชราภาพ 67 30 พ.ย. 67

93/68 พล.อ. อธิชาติ เจริญยิ่ง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเชื้อในกระแสเลือด 72 20 ธ.ค. 67

94/68 นาง อนุ รื่นอารมณ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม มะเร็งคอหอยระยะลุกลาม 91 20 ธ.ค. 67

95/68 นาย โสภณ พันเทียน ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 81 22 ธ.ค. 67

96/68 ร.ต.หญิง ปัทมา ศุขะพันธุ์ ธ.ย่อยถนนสรงประภา อุบัติเหตุจากการล้มในห้องน ้า 61 17 ธ.ค. 67

97/68 นาย วิเชียร วัฒนพราหมณ์ ธ.จรัญสนิทวงศ์ 35 ชราภาพ 93 1 ธ.ค. 67

98/68 นาง เงิน นุชสมบัติ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ระบบหายใจล้มเหลว 84 19 ธ.ค. 67

99/68 นาง มณี บรรณปัญญา ธ.งามวงศ์วาน ชรา 97 18 ธ.ค. 67

100/68 นาย ทร วัดค า ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ปอดอักเสบติดเชื้อ 84 14 ธ.ค. 67

101/68 ร.ต. ทองชุบ อินทร์พรหม ธ.กระทุ่มแบน (ถนนสุคนธวิท) ติดเชื้อโควิด-19 ในปอด 79 19 ธ.ค. 67

102/68 นาง จ าลอง แก้ววรรณา ธนาณัติ
ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบ
สาเหตุ

89 6 ธ.ค. 67

103/68 นาย หัดตา ถ าวาปี ธ.ถ.อุดรดุษฎี เส้นเลือดสมองตีบ 86 1 ธ.ค. 67

104/68 นาย จันทร์ ทวยจัด ธ.ถ.อุดรดุษฎี ไตวายฉับพลัน 86 13 ธ.ค. 67

105/68 ร.ต.พรเลิศ พลการ
ธ.ถ.ราชด าเนิน 
(นครศรีธรรมราช)

มะเร็งตับ 63 15 พ.ย. 67

106/68 ร.อ.เสาร์ สุทธิโสม ธ.ลพบุรี ติดเชื้อจากแผลกดทับ 93 3 ธ.ค. 67
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107/68 ร.ต.เฉลิม พูลฤทธิ์ ธ.ลพบุรี มะเร็งถุงน ้าดีระยะสุดท้าย 75 9 ธ.ค. 67

108/68 นาง อุไรวรรณ บุญโพธ์ิ ธ.ลพบุรี ภาวะพังผืดที่ปอด 72 1 ธ.ค. 67

109/68 นาง พูนศรี เรืองสุวรรณ ธ.ลพบุรี ปอดติดเช้ือ 69 9 ธ.ค. 67

110/68 นาย จ ารัส ประกอบการ ธ.ปราจีนบุรี ปอดอักเสบ 82 3 ธ.ค. 67

111/68 นาง อุบล จ าแนกสาร ธ.วังน้อย มะเร็งปากมดลูก 80 5 ธ.ค. 67

112/68 นาง ทองอยู่ ท้วมทองดี พัน.สห.31 ภาวะหัวใจล้มเหลว 73 13 ธ.ค. 67

113/68 นาย ทิน มุสิพรม ร.4 พัน.1 ภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง 74 11 ธ.ค. 67

114/68 นาง กาญจนีย์ ศรีสังข์ รพศ.4 พัน.2 หัวใจขาดเลือด 75 19 พ.ย. 67

115/68 นาง นาง สีเพียแก้ว ป.9 พัน.19 ไตวาย 74 5 ธ.ค. 67

116/68 นาย สุเทียน เมอมะนา ม.พัน.27 รอ.พล.ม.2 รอ. เบาหวาน 67 2 ธ.ค. 67

117/68 นาย อ่อน อุดมรัตน์ ธนาณัติ ติดเชื้อในกระแสเลือด 92 20 ธ.ค. 67

118/68 จ.ส.อ.โกสินทร์ หน่อสีดา ธ.สกลนคร ภาวะหลอดเลือดสมองตีบ 73 15 ธ.ค. 67

119/68 พ.อ.ปรีชา แฮ้พฤกษ์ ธ.ส านักราชด าเนิน ภาวะช็อคจากการติดเช้ือปอดอักเสบ 83 16 ธ.ค. 67

120/68 ส.ท.ก้องเกียรติ นนทจิตต์ ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ตายจากการเจบ็ป่วยท่ีไม่แน่ชัด 44 23 ธ.ค. 67

121/68 นาย สมชาย มุ่งฝอยกลาง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า เยื้อสมองตายจากขาดเลือด 72 25 ธ.ค. 67

122/68 นาง อนงค์ นุชพันธ์ ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 87 5 ธ.ค. 67

123/68 นาง อัธณา ทันตานุวัฏฏ์ ธ.ศรีย่าน ลิ่มเลือดอุดตันในปอด 74 20 ธ.ค. 67

124/68 นาง เลี่ยม ศรีสาคร ธ.มีนบุรี หัวใจขาดเลือด 85 13 ธ.ค. 67

125/68 นาง ชะอุ่ม วรรณบุรี กรม ทพ.43 ไตวายเรื้อรัง 64 10 ธ.ค. 67

126/68 นาง ประชุม ศรีสุข ธ.ราชบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือด 86 2 ธ.ค. 67

127/68 นาย สุวรรณ คงสริ ขว.ทบ. มะเร็งปอด 74 9 ธ.ค. 67

128/68 นาง ศศิธร ปุญญพันธุ์ ธ.ส านักพหลโยธิน ติดเชื้อในกระแสเลือด 86 16 ก.ค. 67
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129/68 ร.ต.ประสิทธ์ิ เอกดิษฐ์ ธ.ศรีย่าน ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 81 25 ธ.ค. 67

130/68 ด.ต.กฤต อยู่ใย ธ.ดิโอลด์ สยาม ช้อปปิง้ น ้าท่วมปอดจากภาวะหัวใจล้มเหลว 76 19 ธ.ค. 67

131/68 นาย ชาลี วุฒิพงษ์ ธ.พุทธมณฑล ชราภาพ 78 21 ธ.ค. 67

132/68 จ.ส.อ.ยุทธภูมิ ทองอู๋ ธ.อุตรดิตถ์ ปอดอักเสบติดเชื้อ 81 4 ธ.ค. 67

133/68 นาง หนูเนียร ทาธวัช ธ.อุตรดิตถ์ ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 83 30 พ.ย. 67

134/68 นาง ยอด ใจใส ธ.อุตรดิตถ์ ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 88 26 พ.ย. 67

135/68 ร.ต.อ่อนสา สีเหลือง ธ.ทุ่งสง (ถนน ชนปรีดา) ตับแตกและเสียเลือดมาก 61 6 ธ.ค. 67

136/68 นาง ไสยตา เถรวงศ์แก้ว ธ.สกลนคร ชรา 89 3 ธ.ค. 67

137/68 พ.อ.วีระศักดิ์ จิตระยนต์ ธ.สนามเสือป่า มะเร็งล าไส้ระยะแพรก่ระจาย 62 24 ธ.ค. 67

138/68 นาย วิชัย จันทร์ศรี ธ.ส านักราชด าเนิน หลอดเลือดสมองตีบ 73 26 ธ.ค. 67

139/68 น.ส.เยาวดี สายัณหวิกสิต ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ปอดติดเช้ือ 81 25 ธ.ค. 67

140/68 นาง ที โสภา ธ.ศรีย่าน ชราภาพ 86 22 ธ.ค. 67

141/68 นาง ประพิมพ์ กรุดไทย พธ.ทบ. มะเร็งปอด 66 28 พ.ย. 67

142/68 นาย ยวง ฉิมพาลี ธ.โรบินสัน ศรีสมาน
ติดเชื้อในกระแสเลือดจากปอด
อักเสบติดเชื้อ

86 27 ธ.ค. 67

143/68 นาง ละเอียด มงคลรัตนกาล ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ชราภาพ 69 29 ธ.ค. 67

144/68 นาย สุวรรณ กิจนธี ธ.เสนานิคม ชรา 73 21 ธ.ค. 67

145/68 ร.ต.อนุไชย กวางจิตร์ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มะเร็งต่อมลูกหมาก 62 11 ธ.ค. 67

146/68 ร.ต.วิชาญ สุขรักษ์
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

เลือดออกในสมองจากความดัน
โลหิตสูง

73 6 ธ.ค. 67

147/68 ว่าท่ี ร.อ.สุริยัน สุริยะค าวงศ์ ธ.สุโขทัย มะเร็งปอด 60 1 พ.ย. 67

148/68 นาย ชวน เวชกิจ พัน.ขส.กรม สน.พล.ร.9 ไตวาย 87 6 ธ.ค. 67

149/68 นาย สวัสดิ์ เสมอเชื้อ มทบ.34 ติดเชื้อในกระแสเลือด 76 6 ธ.ค. 67

150/68 นาย สมควร เลือดทหาร ธ.พิษณุโลก ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 91 7 ธ.ค. 67
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151/68 พล.ท.เฉลิมศักดิ์ สิริสุขะ ธ.ข่วงสิงห์ มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 80 2 ธ.ค. 67

152/68 นาง ทองใบ อ่อนศรี ธ.เทสโก้ โลตัส ประชาช่ืน ชราภาพ 71 21 ธ.ค. 67

153/68 นาง พิสมัย ด้วงพรมโพธิ์ สส. เลือดออกในสมอง 59 26 พ.ย. 67

154/68 นาง หนู ตรีเนตร
ธ.ตลาดหนองหอย-
เชียงใหม่

ปอดอักเสบติดเชื้อจากวัณโรคปอด 86 9 ธ.ค. 67

155/68 ส.อ.ไมตรี จอมแก้ว
ธ.ถ.ราชด าเนิน 
(นครศรีธรรมราช)

ปอดติดเชื้อจากการส าลัก 72 4 ธ.ค. 67

156/68 ร.ต.วิเชียร มาชม ธ.พะเยา มะเร็งตับ 64 1 ธ.ค. 67

157/68 นาง ค า เป็งผัด ธ.พะเยา โรคประจ าตัว (โรคชรา) 81 6 ธ.ค. 67

158/68 นาง ประมวล จีนวัฒนะ ธ.พะเยา โรคประจ าตัว หัวใจ 76 4 ธ.ค. 67

159/68 นาง ทัศนา ผายวัฒน์ ธ.พะเยา โรคมะเร็งท่อน ้าดี 70 11 ธ.ค. 67

160/68 นาง บัวไข เจริญราช ธ.ร้อยเอ็ด มะเร็งล าไส้ใหญ่ 79 12 ธ.ค. 67

161/68 นาย มงคล เสนาลัย ธ.เซ็นทรัล เชียงใหม่ แอรพ์อร์ต
ภาวะหัวใจล้มเหลวและ
พร่องออกซิเจน

70 21 พ.ย. 67

162/68 นาย วิโรจน์ อ้ายดวง มทบ.37 เลือดออกในสมองน้อย 64 3 ธ.ค. 67

163/68 ร.ต.ปรีชา ศรีลักษมีกุล (มูลศรี) ธ.ถ.บุญวาทย์ สมองขาดเลือด 66 5 ธ.ค. 67

164/68 นาง สมพร ซิวพร รพ.ค่ายศรีสองรัก เส้นเลือดในสมองแตก 72 19 พ.ย. 67

165/68 จ.ส.อ.สมหมาย รอดบาง ส.พัน.5 พล.ร.5 ปอดฉีกขาดจากบาดแผลกระสุนปืน 52 21 พ.ย. 67

166/68 ร.ต.ภาณุกฤษฎิ์ เทพทอง ร.153 พัน.2 ภาวะไหลตาย 30 1 ต.ค. 67

167/68 นาง ทองศรี มูลค าบิน ธ.อุตรดิตถ์ แผลกดทับติดเช้ือ 89 8 ธ.ค. 67

168/68 นาย จันทร์ อุตมะชะ ธ.สกลนคร ไตวายระยะสุดท้าย 82 22 พ.ย. 67

169/68 จ.ส.อ.พิทักษ์ เนื่องลี ธ.อรัญประเทศ ไม่ทราบสาเหตุการตายที่แน่ชัด 85 5 พ.ย. 67

170/68 นาง กชกร สแตมเมอร์ ศศท. มะเร็งขาวชนิดเฉียบพลัน 47 30 พ.ย. 67

171/68 ร.ต.วิษณุ ทรัพย์ทวี ธ.เซ็นทรัลพลาซา-บางนา ภาวะพร่องออกซิเจน 75 28 ธ.ค. 67
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172/68 นาง สมบูรณ์ เดชสองช้ัน ธ.ลพบุรี เส้นเลือดสมองแตก 68 20 พ.ย. 67

173/68 นาง นวลจันทร์ โอสถรูป ธ.บางนา ชราภาพ 103 27 ธ.ค. 67

174/68 นาย สุรพล กรรณิกา ธ.นครนายก ชรา 76 27 ธ.ค. 67

175/68 พล.อ.ชิตศักดิ์ ประเสริฐ ธ.สนามเป้า มะเร็งตับอ่อน 79 23 ธ.ค. 67

176/68 นาย ออม ศิริดี ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 มะเร็งตับ 86 24 ธ.ค. 67

177/68 นาย จ าเนียร ปานถม รพ.อ.ป.ร. กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 70 6 ธ.ค. 67

178/68 จ.ส.ท.กิติศักดิ์ โสภาณเวช ร.16 พัน.2 การบาดเจ็บช่องทอ้งแบบแรงกระแทก 33 14 ธ.ค. 67

179/68 ว่าท่ี ร.ต.นาม สุนทร
ธ.เพชรบุรี 
(ถนน สุรินทรฦาชัย)

ติดเชื้อในกระแสเลือด 77 29 พ.ย. 67

180/68 นาย พรม วงค์มูล ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ หนองในเยื่อหุ้มปอด 77 25 พ.ย. 67

181/68 นาง ฮัว สางห้วยไพร ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชรา 84 15 ธ.ค. 67

182/68 นาย มานิตย์ เขียววิจิตร ธ.ตลาดเซฟวัน นครราชสีมา ติดเชื้อทางเดินหายใจ 71 9 ธ.ค. 67

183/68 นาง บุญเลี้ยง ดีโสม ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 85 14 ธ.ค. 67

184/68 พ.ต.จ าลอง นัยพัฒน์ ธ.ลพบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือดอย่างรุนแรง 75 10 ธ.ค. 67

185/68 ร.ต.โสภณ คล่องอาสา ธ.ปราจีนบุรี เนื้องอก 65 23 ธ.ค. 67

186/68 พล.ท.จ านง ศิริโสม ธ.กระทรวงกลาโหม ภาวะระบบหายใจล้มเหลว 85 24 ธ.ค. 67

187/68 นาง บุญอิ่ม วิเลปสุวรรณ ธ.งามวงศ์วาน สมองฝ่อวัยชรา 87 27 ธ.ค. 67

188/68 นาง วนิดา เทพรพ ธ.สนามเสือป่า มะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะแพร่กระจาย 87 21 ธ.ค. 67

189/68 พ.ต.ประสงค์ จันทะวงษ์ ธ.ขอนแก่น ปอดอักเสบติดเชื้อ 84 29 พ.ย. 67

190/68 นาง ทิวารัตน์ บุตรพันธ์ ธ.สกลนคร ติดเชื้อในทางเดินปัสสาวะ 64 15 ธ.ค. 67

191/68 จ.ส.อ.อ่อน นอสูงเนิน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ปอดอักเสบติดเชื้อ 93 16 ธ.ค. 67

192/68 นาง บังเอิญ จันทะพรหม ธ.ถ.อุดรดุษฎี ชรา 85 17 ธ.ค. 67

193/68 จ.ส.อ.สมจิตร์ หนูจันทร์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ตับแข็ง 67 6 ธ.ค. 67
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194/68 นาง พงษล์าน เชื้อเพ็ง ธ.เพชรบูรณ์ โรคไต 78 15 ธ.ค. 67

195/68 นาย บุญยัง พลภูงา ร.23 มะเร็งล าไส้ใหญ่ 83 21 พ.ย. 67

196/68 นาง มงคล สุวรรณสินธุ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ภาวะเลือดออกในสมอง 84 22 ธ.ค. 67

197/68 นาง นิตยา สุขีโมกข์ (เวสมนัส) วิสามัญ ปอดติดเช้ือ 97 25 ก.ย. 67

198/68 พ.ท.จ านงค์ กล่อมจิตร ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง หลอดเลือดหัวใจตีบ 88 28 ธ.ค. 67

199/68 นาง สมจิต อ าไพวนิช ธ.รังสิต
ปอดอักเสบติดเชื้อไข้หวัดใหญ่
สายพันธ์ุ A

78 1 ม.ค. 68

200/68 ร.ต.อัญญา จันทร์มาลา ธ.ถ.อุดรดุษฎี ติดเช้ือรุนแรงในกระจกตา 66 7 ธ.ค. 67

201/68 นาง หนูพันธ์ สมเทศ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ภาวะหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 85 14 ธ.ค. 67

202/68 พ.อ.บุญกอง ศรีโนนเรือง ธ.สกลนคร
ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 
(ชราภาพ)

73 18 ธ.ค. 67

203/68 นาง เทวี สิทธิพรมมา ธ.ถ.กลางเมือง (ขอนแก่น) ไตวายเรื้อรัง 62 30 พ.ย. 67

204/68 นาง ไข โพธิ์พนา ธ.สกลนคร ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 76 13 ธ.ค. 67

205/68 นาย สวาท ปรึกไธสง ธ.ขอนแก่น ภาวะหัวใจวายเฉียบพลัน 80 25 พ.ย. 67

206/68 ร.ต.ประทวน ไทยอ่อน ธ.ขอนแก่น ปอดอักเสบติดเชื้อ 78 28 พ.ย. 67

207/68 นาง สุด เขตสินบุญ ธ.สกลนคร กล้ามเนื้อหัวใจล้มเหลว 99 4 ธ.ค. 67

208/68 นาย ล าดวน บุตรศรี ธนาณัติ
ภาวะหลอดเลือดแดงบริเวณท้อง
แตก

88 22 ธ.ค. 67

209/68 นาง เยี่ยมศรี พุ่มมาลา ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง มะเร็งท่อน ้าดี 57 18 ธ.ค. 67

210/68 ร.ต.ประพนธ์ ชุณประวัติ ธ.ส านักราชด าเนิน ติดเชื้อในทางเดินหายใจ 90 16 ธ.ค. 67

211/68 นาย ถาวร มั่งคั่ง ธ.ปราจีนบุรี สมองฝ่อวัยชรา 87 27 ธ.ค. 67

212/68 นาง บุญยืน เสวีวัลลภ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ชรา 83 31 ธ.ค. 67

213/68 ร.ต.พวงพล พรมมิตร์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง แขวนคอเสียชีวิต 81 29 ธ.ค. 67

214/68 ร.ต.สงบ ยอดเพ็ชรไทย ธ.ถ.ซ้ายพระ(นครปฐม) เสียชีวิตไม่ทราบสาเหตุ 84 25 ธ.ค. 67
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215/68 น.ส.พุด ประทุมชัย ส่วนกลาง ไตวาย 65 25 ธ.ค. 67

216/68 นาย ลมูล ค าอิน ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี สมองฝ่อวัยชรา 92 1 ม.ค. 68

217/68 นาย บุญน า สมพันธ์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ชรา 90 18 ธ.ค. 67

218/68 ร.ต.บุญมี สุดคล้าย ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ติดเชื้อในกระแสเลือด 67 12 ธ.ค. 67

219/68 พล.ต.ชุมพล ปิตุทิพย์ ธ.ขอนแก่น การหายใจและไหลเวียนล้มเหลว 81 5 ธ.ค. 67

220/68 นาง ฉลวย วัดเมือง ธ.โรบินสัน-สุพรรณบุรี หัวใจล้มเหลวจากกล้ามเนื้อหัวใจตาย 90 10 ธ.ค. 67

221/68 นาง ส าเนียง ชาวนา กพ.ทหาร หลอดเลือดสมองตีบ 58 29 ธ.ค. 67

222/68 นาง บุญเสริม เฉลยทิพย์ ธ.อ่างทอง ติดเช้ือในกระแสเลือด 69 24 ธ.ค. 67

223/68 ร.ต.สมาน ศรีสังข์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 72 29 ธ.ค. 67

224/68 นาง พึง โสดา ธ.กองบัญชาการกองทัพไทย ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด 72 2 ม.ค. 68

225/68 นาง ศิริพันธุ์ ฉิมกลับ ธ.รัชดาภิเษก-ห้วยขวาง เสียชีวิตตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 83 2 ม.ค. 68

226/68 ร.ต.อุทัย กาสิงห์ ธ.ร้อยเอ็ด ปอดติดเช้ือ 67 16 ธ.ค. 67

227/68 ร.อ.อ านวย กระจายวงศ์ ธ.หาดใหญ่ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค (ชรา) 92 30 พ.ย. 67

228/68 อส.ทพ.อภิสิทธ์ิ หมัดโซ๊ะ ทพ.46(อส.ทพ.) ติดเชื้อในสมอง 36 6 พ.ย. 67

229/68 นาย ผล งามแก้ม ธ.บ้านไผ่ ปอดอักเสบหายใจล้มเหลว 89 8 ธ.ค. 67

230/68 นาง เอมอร โตงาม ร.111 พัน.1 มะเร็งล าไส้ใหญ่ระยะแพร่กระจาย 65 6 ธ.ค. 67

231/68 นาง ทองพูล สุวรรณศร ร.12 พัน.1 รอ. มะเร็งท่อน ้าดี 67 7 ธ.ค. 67

232/68 จ.ส.อ.พิพัฒน์ ผลประโยชน์ ม.2 พัน.15 เลือดออกในสมองร่วมกับหัวใจโต 48 3 ธ.ค. 67

233/68 พ.ต.บุญรัตน์ ชุ่มใจ ธ.ตลาดหนองหอย-เชียงใหม่ ติดเชื้อในกระแสเลือด 75 9 ธ.ค. 67

234/68 นาง อ าพัน จ าปาค า ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) มะเร็งเต้านม 69 21 ธ.ค. 67

235/68 นาง ประครอง กองพล มทบ.36 โรคไต 73 9 ธ.ค. 67

236/68 พล.ต.เจริญ สรศักดิ์ ธ.ลพบุรี หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 75 17 ก.ย. 67

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์  2568 37



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

237/68 นาย กิตติคุณ จันทรโรจน์ พบ. ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 73 31 ธ.ค. 67

238/68 นาง สี ศรีอ่อน ธ.ศรีย่าน ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 92 28 ธ.ค. 67

239/68 นาย บุญทรง ติเยาว์ ธ.ราชบุรี เลือดออกในทางเดินอาหาร 74 27 ธ.ค. 67

240/68 พ.อ.อัมพร ปาละศักดิ์
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค 
เมืองทองธานี

ปอดอักเสบ 101 18 ธ.ค. 67

241/68 นาง รัชนี มณีโชติ ธ.บิ๊กซ-ีล าลูกกา 2 มะเร็งรังไข่ 75 23 ธ.ค. 67

242/68 น.ส.ทองอยู่ จันทร ธ.น่าน ไตระยะสุดท้าย 71 8 ธ.ค. 67

243/68 นาย สี พันวิไลย ธ.ศรีสะเกษ สมองฝ่อวัยชรา 93 13 ธ.ค. 67

244/68 นาย ประมวล นวลมณี ธ.นครพนม ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค (ชราภาพ) 93 11 ธ.ค. 67

245/68 นาย เคน ศรีเสนพิลา ธ.อุบลราชธานี ปอดติดเชื้อ 86 8 ธ.ค. 67

246/68 นาย วงศ์ภาณุ อุปละวงศ์ มทบ.32 เลือดออกในทางเดินอาหาร 61 6 ธ.ค. 67

247/68 นาย ประจวบ แก้วคงวงษ์ มทบ.13 ติดเชื้อในกระแสเลือด 57 12 ธ.ค. 67

248/68 นาย สมพร ลอยเวหา ขว.ทบ. เส้นเลือดหัวใจตีบ 75 22 พ.ย. 67

249/68 ร.ต. พสิษฐ์ พันธ์โกมุท ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ติดเชื้อในกระแสเลือด 73 3 ม.ค. 68

250/68 ร.ต.ถนอม รอดปรีชา ธ.สนามเสือป่า ติดเช้ือในกระแสเลือดรุนแรง 82 13 ธ.ค. 67

251/68 นาง ส าอางค์ กระจ่างจันทร์ ธ.พนัสนิคม ปอดอักเสบติดเชื้อ 92 30 ธ.ค. 67

252/68 นาง สมรวม กิ่งเงิน ธ.รามอินทรา ติดเชื้อในกระแสเลือด 65 25 ธ.ค. 67

253/68 นาง มนัสวี จันทร์เทาว์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ติดเชื้อในกระแสเลือด 72 28 ธ.ค. 67

254/68 ร.ต.เกษม กิมแนมบุญศิลป์ ธ.สระบุรี น ้าท่วมปอดจากเส้นเลือดหัวใจตีบ 65 1 ม.ค. 68

255/68 นาง หนูเล็ก ญาติวังกุ่ม ธ.ย่อยลาดกระบัง เลือดออกในล าไส้เล็ก 83 26 ธ.ค. 67

256/68 นาย ป่วน พรมน ้าอ่าง ธ.อุตรดิตถ์ ชรา 81 6 ธ.ค. 67

257/68 จ.ส.อ.เสริม บุญแก้ว ธ.ถ.บุญวาทย์ มะเร็งปอด 69 4 ธ.ค. 67

258/68 นาง แสงตา เดชคง ธ.นครพนม ติดเชื้อในช่องท้อง 72 15 ธ.ค. 67
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259/68 นาง บัวเขียว จันทร์ทูล รวท.อท.ศอพท. สมองฝ่อวัยชรา 91 8 ธ.ค. 67

260/68 ร.ต.ศักดิ์สิทธ์ิ พรมทา ธ.สระบุรี ความดันโลหิตสูง 66 7 ธ.ค. 67

261/68 น.ส.ณัฏฐ์ภร ธนาเชิดไชยวงษ์ พธ.ทบ. วัณโรคปอด 56 22 พ.ย. 67

262/68 จ.ส.อ.ไพโรจน์ ภูกองไชย นรด.(รด.) หัวใจวายเฉียบพลัน 47 2 ม.ค. 68

263/68 พ.ท.แสวง บุญโพธ์ิทอง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 96 23 ธ.ค. 67

264/68 ส.อ.มิก นุชค าแหง ธ.ปากเพรียว เสียชีวิตตามธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 93 30 ธ.ค. 67

265/68 ร.ต.ถนอม สิงห์ธวัช ธ.ย่อยถนนสรงประภา ปอดอักเสบติดเชื้อรุนแรง 66 24 ธ.ค. 67

266/68 นาง เฉลา ไตรจิตต์ ธ.ลพบุรี ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบสาเหตุ 88 21 ธ.ค. 67

267/68 นาย หยุด พลชม ธ.เลย ตายธรรมชาติ(ชรา) 94 15 ธ.ค. 67

268/68 นาง ยี่สุ่น อนันตทรัพย์ ธ.โรจนะ ปอดอักเสบติดเชื้อ 94 25 ธ.ค. 67

269/68 นาง กอง ละลอกน ้า ธ.ปราจีนบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือด 83 1 ธ.ค. 67

270/68 ร.ต.ยงยุทธ กองจุ้ย ธ.สระบุรี
เลือดออกใต้เยื่อหุ้มสมองฐาน
กะโหลกศีรษะแตก

65 14 ธ.ค. 67

271/68 นาย วิชัย ทึกจีน พล.ป. ภาวะหายใจล้มเหลว 64 16 ธ.ค. 67

272/68 นาง บุญเลี้ยง สีตาลแก่ ธ.ปราจีนบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือด 86 8 ธ.ค. 67

273/68 นาง วรรณี เกิดสว่าง ส่วนกลาง ติดเชื้อในทางเดินปัสสาวะ 85 19 ธ.ค. 67

274/68 พล.ท.บุญเติม แสงดิษฐ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า เลือดออกจากทางเดินหายใจ 68 18 ธ.ค. 67

275/68 พล.อ.อ าพล จุลานนท์ ธ.กระทรวงกลาโหม
ระบบหายใจไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลว 

88 13 ธ.ค. 67

276/68 ร.ต.สุชน เถื่อนเก่า ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) มะเร็งปอด 67 26 ธ.ค. 67

277/68 นาง ขัด สุขเครือเกิด ธ.ก าแพงเพชร (ถนน เจริญสุข) ไตวายและตับวายฉับพลัน 86 8 ธ.ค. 67

278/68 นาง วารีย์ ค าศรี ธ.สกลนคร ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค (ชรา) 81 11 ธ.ค. 67

279/68 นาย ประทวน สร้อยทองพงศ์ ธ.พิษณุโลก หลอดลมโป่งพองจากการติดเช้ือ 91 9 ธ.ค. 67

280/68 จ.ส.อ.เริงศักดิ์ ชมศรีเมฆ ธ.ราชบุรี ติดเชื้อที่ปอด 67 17 ธ.ค. 67
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281/68 นาง สาคร วิถี พัน.ซบร.กรม สน.2 มะเร็งปากมดลูก 63 28 ธ.ค. 67

282/68 นาย อุเทน โทถม ป.71 มะเร็ง 51 19 ธ.ค. 67

283/68 นาย บุญเชิด ทรงบัณฑิตย์ มทบ.21 หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 65 18 ธ.ค. 67

284/68 อส.ทพ.ธีรวัฒน์ วรรณโกฎ กรม ทพ.32 ขาดอากาศหายใจจากรอยเชือกรัดท่ีคอ 31 5 พ.ย. 67

285/68 จ.ส.อ.สมชาย เพ็งเจริญ ธ.ราชบุรี ปอดอักเสบ 88 22 ต.ค. 67

286/68 พ.ต.มนู หนูสวัสดิ์ ธ.ตาก สมองขาดออกซิเจน 90 6 ธ.ค. 67

287/68 นาง จุฑามาศ รอดฤดี ธ.งามวงศ์วาน ไม่ทราบสาเหตุการเสยีชีวิต 47 1 ม.ค. 68

288/68 พ.ท.เสริมศักดิ์ แม้นสมุทร ธ.ศรีย่าน มะเร็งท่อน ้าดี 68 21 ธ.ค. 67

289/68 ร.ท.พิจิตร แก้วพวง
ธ.ย่อยสถานบันราชภัฎ
พระนคร

ตับแข็งและมะเร็งตับ 68 30 ธ.ค. 67

290/68 นาย อุดม ผิวเกลี้ยง ธ.รังสิต-ปทุมธานี มะเร็งตับระยะสุดท้าย 54 3 ม.ค. 68

291/68 นาง นงลักษณ์ รักแดง รพ.รร.6 ตับวายจากภาวะไขมันพอกตบั 63 16 ธ.ค. 67

292/68 นาย บุญรอด แจ้งต่าย คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. มะเร็งต่อมลูกหมาก 79 17 ธ.ค. 67

293/68 นาง อรอนงค์ เรืองวิเศษ ส่วนกลาง กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเรื้อรงั 75 30 ธ.ค. 67

294/68 นาย สวัสดิ์ ไผ่เจริญ ส่วนกลาง การติดเช้ือในท่อน ้าดี 89 29 ธ.ค. 67

295/68 นาง สุลัดดา สุคลธา ธ.กระทรวงกลาโหม เลือดออกในทางเดินอาหาร 65 4 ม.ค. 68

296/68 จ.ส.อ.ชัชวาลย์ เทียนทอง ธ.ลพบุรี อุบัติเหตุรถยนต์ 48 19 ธ.ค. 67

297/68 นาย บุญด ารง บริสุทธ์ิ ธ.มีนบุรี ชรา 74 29 ธ.ค. 67

298/68 นาย พร วุฒิเจริญภูรี ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 81 22 ธ.ค. 67

299/68 นาย พงศกร เกตกินทะ ธ.ธาตุทอง ชรา 93 8 พ.ย. 67

300/68 นาย สวรรค์ สมบูรณ์ ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ชรา 88 22 ธ.ค. 67

301/68 ร.ต.ทนงศักดิ์ คล้ายชลธี
ธ.ย่อยถนนพหลโยธิน-
สะพานใหม่

ติดเชื้อในกระแสเลือด 79 28 ธ.ค. 67

302/68 นาง วัลภา ไชยพิเดช ศฝ.นศท.มทบ.24 ภาวะโพแทสเซียมในเลือดสูง 67 13 ธ.ค. 67
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303/68 ส.ท.พงษส์วัสดิ์ ดันมีแก้ว มทบ.29 มะเร็งตับ 63 27 พ.ย. 67

304/68 จ.ส.อ.บัณฑิต แยกโคกสูง พัน.สบร.22 บชร.2 กล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน 48 16 พ.ย. 67

305/68 จ.ส.อ.เอนก เกตุมะ ธ.กาญจนบุรี ตายไม่ทราบสาเหตุ 70 18 ธ.ค. 67

306/68 นาย พูน โนสูงเนิน พัน.ซบร.22 บชร.2 ไตวายเฉียบพลัน 85 13 ธ.ค. 67

307/68 นาง ยุพิน สร้อยสนธิ ธ.ปราณบุรี ปอดติดเช้ือ 86 20 ธ.ค. 67

308/68 นาง ฉลวย นิคม
รพ.ค่ายสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช

ติดเชื้อในกระแสเลือด 82 18 ธ.ค. 67

309/68 นาย เสาร์ ทิพสูตร ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา โรคอักเสบ,หายใจล้มเหลว 83 19 ธ.ค. 67

310/68 นาง จ าเนียร วงษ์วิจิตร ธ.ปราจีนบุรี เลือดออกในสมองจากเส้นเลือด 82 5 พ.ย. 67

311/68 พ.ท.สมศักดิ์ พูลสุขโข ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ภาวะแทรกซ้อนโรคชรา 78 4 เม.ย. 67

312/68 นาง ทองเจือ จินตนานุรัตน์ ส่วนกลาง ปอดติดเช้ือ 99 4 ม.ค. 68

313/68 จ.ส.อ.ปรีชา วรรณศิริ ธ.ลพบุรี
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด และ
น ้าท่วมปอด

70 5 ม.ค. 68

314/68 นาง สังวาลย์ ช่างแกะ ธ.ปราจีนบุรี ชรา 92 3 ม.ค. 68

315/68 พล.ต.ถวัลย์ เกตุพันธุ์ ธ.โชคชัย 4
ภาวะแทรกซ้อนและผลสืบ
เนื่องจากสมองฉีกขาด

83 5 ม.ค. 68

316/68 นาง นริศรา วาศภูติ ธ.สนามเสีอป่า ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 57 26 ธ.ค. 67

317/68 น.ส.สร้อย ค าละออ ธ.คลองจั่น ชรา 74 24 ธ.ค. 67

318/68 นาง นุชจรินทร์ พิลาวรรณ ธ.ลพบุรี หัวใจล้มเหลว 63 22 ธ.ค. 67

319/68 ร.ต.สมพงษ์ ดีงาม ธ.สระบุรี ปอดอักเสบติดเชื้อ 85 7 ม.ค. 68

320/68 นาง สมัย ดวงมณี ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ชราภาพ 95 4 ม.ค. 68

321/68 จ.ส.อ.ร าไพ นิ่มนงค์ ธ.พิษณุโลก มะเร็งล าไส้ 84 2 ม.ค. 68

322/68 นาย บุญโฮม บุญจันทึก
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

มะเร็งปอด 77 29 ธ.ค. 67

323/68 นาย โกวิน สุขสาม ธ.โรบินสัน สุรินทร์ บาดแผลไฟไหม้บริเวณขาทั้งสองข้าง 69 29 ธ.ค. 67

324/68 นาง พันธุ์ โล่ห์ค า ธ.อุบลราชธานี โรคหัวใจ 92 24 ธ.ค. 67

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์  2568 41



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

325/68 น.ส.นิโลบล วงศ์ใหญ่ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งปากมดลูกแพร่กระจาย 52 13 ธ.ค. 67

326/68 ส.อ.บุญมี บุญวัฒน์ ธ.อุบลราชธานี ชราภาพ 85 24 ธ.ค. 67

327/68 นาย สม เงินยิ่ง ม.พัน.9 พล.ร.4 ปอดติดเช้ือ 69 28 ธ.ค. 67

328/68 นาง พิไลลักษณ์ ธนะภูมิชัย ร.12 พัน.2 รอ. ปอดอักเสบติดเชื้อ 49 21 ธ.ค. 67

329/68 ร.ต.พเยาว์ จีรวัตร์ ธ.ลพบุรี ติดเชื้อดื้อยาภายในปอด 73 21 ธ.ค. 67

330/68 จ.ส.อ.มโน โสดาราม ธ.อรัญประเทศ ปอดอักเสบติดเชื้อ 61 8 ธ.ค. 67

331/68 นาง บุญเรือน เขียวแก้ว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 78 6 ธ.ค. 67

332/68 นาง ทองใส เจตนก์สิกิจ ธ.บิ๊กซี-นครสวรรค์(วีสแควร)์ หัวใจวาย 73 21 ธ.ค. 67

333/68 นาง ค าพันธ์ จันทร์สง่า(ศรีเจริญ) ธ.บางบัว ชราภาพ 80 30 ธ.ค. 67

334/68 นาง พร บ ารุงเวช ธ.เสนานิคม ปอดอักเสบติดเชื้อรุนแรง 82 29 ธ.ค. 67

335/68 พ.อ.กมล สุขส าเริง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดอักเสบติดเชื้อ 91 24 ก.ย. 66

336/68 นาง ชอ้อน คงคารัตน์ ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ภาวะสมองเสื่อม 87 16 ธ.ค. 67

337/68 พ.ท.วีระเดช รักษาพล ธ.ปราจีนบุรี มะเร็งท่อทางเดินน ้าดี 62 17 ธ.ค. 67

338/68 นาง ด า ดวงดี ธ.นครนายก ชรา 84 9 ธ.ค. 67

339/68 จ.ส.อ.ศิริชัย วิบูลย์จันทร์ มทบ.11 มะเร็งล าไส้ตรง 53 22 ธ.ค. 67

340/68 นาง ห้วน เกตุพิมล ส่วนกลาง ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 97 4 ม.ค. 68

341/68 นาง เรียม ธัญญาดี ธ.ปราณบุรี ระบบหายใจล้มเหลว 71 7 ม.ค. 68

342/68 ร.ต.สุทธิชัย เนียวกุล ธ.สนามเสือป่า ไตวายเฉียบพลัน 82 1 ม.ค. 68

343/68 นาง ทองสุข นวลละออง ธ.สนามเป้า ตายตามธรรมชาติ (ชรา) 88 1 ม.ค. 68

344/68 นาง ชุม มีสมเดช ธ.ตลาดเจ้าพรหม เสียชีวิตธรรมชาติไม่ทราบโรค 90 1 ม.ค. 68

345/68 นาย สุรพล วิเชียรโชติ
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

ติดเชื้อในกระแสเลือด 70 22 ธ.ค. 67

346/68 ร.ท.ปรีชา คณะแสวง ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ภาวะช็อคจากติดเชื้อในกระแสเลือด 61 25 ธ.ค. 67
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347/68 นาง ดวงตา จิตระยนต์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ปอดอักเสบติดเชื้อ 84 3 ม.ค. 68

348/68 ร.ต.อนุรักษ์ รัตนบุรี ธ.ตรัง มะเร็งปอด 66 25 ธ.ค. 67

349/68 นาง อ านวย จิตรนอก ศคย.ขส.ทบ. ไม่ทราบสาเหตุการเสยีชีวิต 69 27 พ.ย. 67

350/68 นาง พยุง มีชัยพานิช ธ.กองบัญชาการกองทัพบก มะเร็งเม็ดเลือดขาว 80 4 ม.ค. 68

351/68 นาง สมบัติ พึ่งธรรม ธ.ปทุมธานี หลอดเลือดแดงใหญ่ในช่องอกฉีกขาด 68 5 ม.ค. 68

352/68 นาง นฤมล บานพับทอง ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 94 22 ธ.ค. 67

353/68 จ.ส.อ.วันชัย ภู่เจริญ ธ.สนามเป้า หลอดเลือดหัวใจตีบ 66 19 ธ.ค. 67

354/68 นาง เข็มทอง บุญมาตย์ ธ.ราชบุรี ตายตามธรรมชาติ ไม่ทราบสาเหตุ 95 7 ม.ค. 68

355/68 นาย สุชิน เกิดลาภ ธ.กองบัญชาการกองทัพบก
มะเร็งคอหอยระยะแพรก่ระจาย
ไปท่ีตับ

67 18 ธ.ค. 67

356/68 นาง เสง่ียม ติ๊ดเหล็ง คลังแสง 6 คส.สพ.ทบ. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 94 26 ธ.ค. 67

357/68 นาง นิตยา เสาร์สมยา ธ.ตลาดปากช่อง ตับฉีกขาดจากบาดเจบ็จราจร 65 27 ธ.ค. 67

358/68 นาง ประนอม หมื่นเฮ้า ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา หัวใจล้มเหลว 86 24 ธ.ค. 67

359/68 นาง อาบ ขุนพลพิทักษ์ ธ.บางปลาสร้อย หัวใจโต 89 3 ม.ค. 68

360/68 พล.ต.หญิง ไขนภา เมฆประยูร ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งปอดระยะลุกลาม 69 23 ธ.ค. 67

361/68 นาง กัลยา ชนะพาล ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบสาเหตุ 84 26 ธ.ค. 67

362/68 นาง ทองจันทร์ สังฆมณี
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

ชรา 87 15 ธ.ค. 67

363/68 พ.อ.สายหยุด ใหม่ปิยะ ธ.นครราชสีมา หัวใจเต้นผิดจังหวะ 87 11 ธ.ค. 67

364/68 นาย สอน เดชะค าภู ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ถุงลมโป่งพอง ปอดอุดตันเรื้อรัง 89 21 ธ.ค. 67

365/68 นาง บังอร โตมะสูงเนิน ธ.นครราชสีมา เลือดออกในสมอง 88 17 ธ.ค. 67

366/68 นาง อวน หงษ์ทอง ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ไตวายเฉียบพลัน 86 28 ธ.ค. 67

367/68 นาง นาฏยา ทองชื่น (ปั้นน ้าเงิน) ธ.กองบัญชาการกองทัพบก ติดเชื้อในกระแสเลือด 64 5 ม.ค. 68
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368/68 นาง มนัสมนต์ โพธิ์งาม กสษ.2 กส.ทบ. มะเร็งระยะสุดท้าย 67 20 ธ.ค. 67

369/68 นาง สมบูรณ์ อุชัย พล.ร.6 ไตเรื้อรัง 68 9 พ.ย. 67

370/68 ร.ต.อุทัย บุญประดิษฐ์ ธ.ราชบุรี ปอดอักเสบติดเชื้อ 91 5 พ.ย. 67

371/68 น.ส.ทวี ปลื้มสุข (โพธิ์สัมฤทธิ์) ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งเต้านมระยะสุดท้าย 62 12 ธ.ค. 67

372/68 นาง ทองประศรี ประดับวงศ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชราภาพ 79 20 ธ.ค. 67

373/68 ส.อ.ธีระพงษ์ เทพอาษา ธ.ร้อยเอ็ด เลือดเป็นกรด 39 16 ธ.ค. 67

374/68 นาย สงกราณต์ ดวงเล็ก ป.3 ปอดติดเช้ือ 57 19 ธ.ค. 67

375/68 ส.อ.ประมูล หงษ์ทอง ธ.ถ.อุดรดุษฎี มะเร็งตับ 66 26 ธ.ค. 67

376/68 นาง ทองดี โฉมหาญ ธ.ถ.อุดรดุษฎี หัวใจเต้นผิดจังหวะ 84 22 ธ.ค. 67

377/68 นาย ขจาย วัฒนกุล ธ.สงขลา กล้ามเนื้อหัวใจหนาผิดปกติ 73 24 พ.ย. 67

378/68 นาง โจม ทันวงษา ธ.โรบินสัน-มุกดาหาร มะเร็งตับ 88 14 ธ.ค. 67

379/68 นาง บุญรอด สร้อยทอง พัน.บริการ กบร.ศร.
มะเร็งล าไส้ระยะแพรก่ระจาย
สู่สมอง

72 22 พ.ย. 67

380/68 พล.อ.ประเทือง เทียนทองดี ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งเม็ดเลือดขาว 94 13 ธ.ค. 67

381/68 นาง นุกูล เทพมณี ธ.อุบลราชธานี มะเร็งมดลูก 70 16 ธ.ค. 67

382/68 นาง ค าแปง ดวงเดช ธ.อุตรดิตถ์ ไตวายเฉียบพลัน 85 13 ธ.ค. 67

383/68 นาง อ่อนสี มีวงค์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ชรา 83 1 ม.ค. 68

384/68 นาย สุพจน์ หวังชนะ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง กระดูกต้นคอหักจากตกบันได 86 28 ธ.ค. 67

385/68 นาง บุญเรือน เอี่ยมสมบูรณ์ ธ.ปราณบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือด 83 20 ธ.ค. 67

386/68 นาย ทองเลี่ยน ประชานันท์ ธ.ส านักพหลโยธิน ไตวายเฉียบพลัน 81 3 ธ.ค. 67

387/68 ร.ต.ฉัตรชัย ยอแสงรัตน์ ธ.สงขลา มะเร็งปอดร่วมกับวัณโรคปอด 73 5 ธ.ค. 67

388/68 นาย พูนทรัพย์ ดีมาก กพ.ทบ. ภาวะเลือดออกในสมอง 69 30 ธ.ค. 67

389/68 นาง วิจิตร์ ทองเขียว ธ.นครนายก ชราภาพ 91 8 ม.ค. 68
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390/68 นาง จิตรา สิงห์งาม ธ.กาญจนบุรี ปอดติดเช้ือ 75 4 ม.ค. 68

391/68 นาง ประโลมจิตร สุวรรณรงค์ ธ.ศรีย่าน เจ็บป่วยไม่ทราบสาเหตุ 85 25 ธ.ค. 67

392/68 พล.ต.วันชัย วรสิงห์ ธ.กองบัญชาการกองทัพบก เสียชีวิตจากโรคธรรมชาติ 75 8 ม.ค. 68

393/68 นาง แววรัตน์ คุณรัตน์ ธ.ถ.สามัคคี มะเร็งล าไส้ใหญ่ 84 9 ม.ค. 68

394/68 นาง บุญชู โพธ์ิใย ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ชรา 91 3 ม.ค. 68

395/68 นาง บุญเยี่ยม อรรฆรัตน์ ธ.สามพราน-นครปฐม ส าลักปอดอักเสบติดเชื้อ 94 8 ม.ค. 68

396/68 ร.ท.วุฒินันท์ ประพันธ์ศรี ธ.สะพานควาย ภาวะเลือดออกในเยื่อหุ้มปอดซ้าย 62 27 ธ.ค. 67

397/68 นาง ลมัย คนคง ธ.สนามเป้า ระบบไหลเวียนล้มเหลว 85 11 ม.ค. 68

398/68 นาง เลี่ยน เขียวดี ธ.ถ.ติวานนท์ เสมหะอุดตันในทางเดินหายใจ 78 9 ม.ค. 68

399/68 นาง กันยนา เวชชกรรมปรีชา ธ.สนามเสือป่า ตายโดยสาเหตุธรรมชาติ 92 4 ม.ค. 68

400/68 นาง ศิริพร ทองอร่าม ธ.บิ๊กซ-ีอุดรธานี น ้าท่วมปอด 68 30 ธ.ค. 67

401/68 นาง แว่น หิตายะ ธ.สระบุรี มะเร็งถุงน ้าดีระยะลุกลาม 83 21 ธ.ค. 67

402/68 นาง เจียว จารุนิตย์ (คลุกกระโทก) ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา สมองฝ่อวัยชรา 89 24 ธ.ค. 67

403/68 นาง ส าเร็จ ส าราญถิ่น ส.พัน.21 ทภ.1 ชรา 88 16 ธ.ค. 67

404/68 ร.ท.ประพฤติพรหมย์ ศรีฟ้า ธ.ศรีย่าน ตับอักเสบ 64 31 ธ.ค. 67

405/68 นาง ชลธิรา อินทรเสนีย์ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งต่อมไทรอยด์ 73 5 ม.ค. 68

406/68 นาย มา ธรรมสอน ธ.พะเยา ติดเชื้อทางเดินปัสสาวะ 86 3 ม.ค. 68

407/68 นาง สมใจ รักความซื่อ ธ.ร้อยเอ็ด ธาลัสซีเมีย 69 26 ธ.ค. 67

408/68 นาย บุญมี สันดี ธ.ร้อยเอ็ด สมองฝ่อในวัยชรา 83 28 ธ.ค. 67

409/68 นาง ทองค า อิ่นไชย ธ.ประตูชัย มะเร็งปากมดลูก 73 14 ธ.ค. 67

410/68 นาง ล าจวน พรมสอน ธ.ถ.เอเชีย-นครสวรรค์ หัวใจเต้นผิดจังหวะ 87 12 ธ.ค. 67

411/68 พ.อ.วิทูร ใจบุญลือ ธ.ถ.เอเชีย-นครสวรรค์ เส้นเลือดสมองตีบ 81 7 ธ.ค. 67

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์  2568 45



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

412/68 นาง ล าเจียก ดอกไม้ทอง ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (นครสวรรค์) หัวใจล้มเหลว 88 29 ธ.ค. 67

413/68 จ.ส.อ.วิทวัส เทียมรอด ร.14 พัน.1 กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 36 27 ธ.ค. 67

414/68 จ.ส.อ.บุญเลิศ หล้าวิเศษ มทบ.22 ปอดอักเสบติดเชื้อ 77 19 ธ.ค. 67

415/68 นาง พันธ์ มหาสาร พล.ร.2 รอ. มะเร็งปอด 62 28 ธ.ค. 67

416/68 นาง ฉวีวรรณ ทองบุ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 74 2 ม.ค. 68

417/68 นาง เนาวรัตน์ กลิ่นพิพัฒน์ (หอมเดมิ) ร.2 รอ. เลือดออกในเนื้อสมอง 56 3 ม.ค. 68

418/68 พ.อ.สุวรรณ เสมาเงิน ธ.กระบี่ มะเร็งกล่องเสียง 78 30 ธ.ค. 67

419/68 นาง จันทร์ดี สมุทร ร.7 พัน.2 ไตวายระยะสุดท้าย 72 7 ธ.ค. 67

420/68 จ.ส.อ.ประเสริฐ ฉวีวงษ์ ธ.รังสิต-ปทุมธานี ตายโดยธรรมชาติ 92 1 ม.ค. 68

421/68 ร.ท.สมชาย ดอกงาม ธ.สนามเสือป่า มะเร็งตับ 63 8 ม.ค. 68

422/68 นาง วันเพ็ญ จั่นเพ็ชร นรด.(รด.) ชราภาพ 83 2 ม.ค. 68

423/68 นาย ชูชาติ เพ็ชรด้วง ธ.สะพานควาย ระบบหายใจล้มเหลว 80 9 ม.ค. 68

424/68 นาง สมนึก นิลบุตร ธ.ศรีย่าน ติดเชื้อในกระแสเลือด 89 7 ม.ค. 68

425/68 นาง โฮม ภูยอดพลอย ธ.ส านักราชด าเนิน ภาวะไตวาย 84 13 ม.ค. 68

426/68 นาย นริศร์ กี่เอี่ยน ธ.เสนานิคม
ระบบหายใจและไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลว

45 4 ม.ค. 68

427/68 นาง ธาดา รุ่งเรือง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ภาวะหัวใจวายเฉียบพลัน 90 7 ม.ค. 68

428/68 ร.อ.ประเสริฐ สวนซ่อนกลิ่น ธ.งามวงศ์วาน ปอดอักเสบติดเชื้อ 95 31 ธ.ค. 67

429/68 นาง อัมพร สวัสดิ์คุ้ม ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด 86 12 ม.ค. 68

430/68 นาง เจริญ บุญมา ธ.ราชบุรี เบาหวานและโรคแทรกซ้อน 90 13 ม.ค. 68

431/68 นาง ก๋องค า หินสวน ธ.ตลาดหนองหอย-เชียงใหม่ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 90 12 ธ.ค. 67

432/68 นาง จันตา ป๊อกตื้อ ธ.น่าน ติดเชื้อในกระเพาะปัสสาวะ 80 20 ธ.ค. 67

433/68 จ.ส.อ.เกรียงไกร แสงชูไทย ธ.ถ.บุญวาทย์ ทางเดินหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 71 21 ธ.ค. 67
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434/68 นาง จรี นิกร รพ.อ.ป.ร. โรคหอบ 53 4 ม.ค. 68

435/68 นาง บัวเรียน แสนคูณเมือง ป.6 พัน.16 ปอดอักเสบรุนแรง 82 24 ธ.ค. 67

436/68 จ.ส.อ.มุดชา สุวรรณไตรย์
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

มะเร็งตับ 65 29 พ.ย. 67

437/68 ร.ต.ธันดร ทองอร่าม ธ.นครนายก ติดเชื้อในกระแสเลือด 62 27 พ.ย. 67

438/68 นาง ธนิกา พูลศิลป์ ธ.ปราจีนบุรี มะเร็งปอดระยะลุกลาม 70 20 ธ.ค. 67

439/68 นาย ส าอาง สังข์จันทร์ ธ.ตาก ชรา 92 20 ธ.ค. 67

440/68 พ.ท.สมนึก วีรธรรมเลขา ธ.นครนายก กล้ามเนื้อหัวใจตาย 66 7 ม.ค. 68

441/68 นาย อุบล สร้อยวงษ์ คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. ปอดอักเสบติดเชื้อ 53 3 ม.ค. 68

442/68 ส.ท.ทรงศักดิ์ กลิ่นศรีสุข ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดติดเชื้อ 66 11 ม.ค. 68

443/68 นาง สอิ้ง จั่นนาค ธ.เซียร์-รังสิต ชราภาพ 91 10 ม.ค. 68

444/68 พ.ต.สมชาติ นาคะสันต์ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งตับ 78 3 ม.ค. 68

445/68 นาง ชูศรี จิตต์โสภา ธ.ปากเกร็ด ระบบหายใจไหลเวยีนโลหิตล้มเหลว 90 30 ธ.ค. 67

446/68 นาง ณัฐพร  มานะรวยสมบัติ รพ.รร.6 ชราภาพ 72 28 ธ.ค. 67

447/68 นาย บุญปุก โพธินาม ป.71 พัน.712 ปอดติดเชื้อแบคทีเรีย 67 5 ม.ค. 68

448/68 นาย ประเทือง มุกดา ธ.ข่วงสิงห์ ชรา 89 15 ธ.ค. 67

449/68 นาง อัมพร ทวะบุตร ธ.ข่วงสิงห์ ปอดติดเช้ือรุนแรง 95 14 ธ.ค. 67

450/68 นาย สนอง พุทธมาตย์ มทบ.28 หัวใจเต้นผิดจังหวะ 73 7 ธ.ค. 67

451/68 พ.ท.มานพ สมัตถพันธุ์ ธ.ปราณบุรี สมองฝ่อวัยชรา 91 12 พ.ย. 67

452/68 ร.ต.สุนทร ปั่นกลาง
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

ผูกคอตาย 65 26 ธ.ค. 67

453/68 นาง แต้ม บุญฑาทิพย์ ธ.พิษณุโลก ปอดอักเสบ 85 10 ธ.ค. 67

454/68 นาง ไปล่ เกตุบุญมี ธ.พิษณุโลก ไตวายระยะที่ 5 84 9 ธ.ค. 67

455/68 นาง สมบุญ บุญประเสริฐ ธนาณัติ ชราภาพ 82 4 ม.ค. 68
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456/68 นาง สายนารถ นิ่มประเสริฐ ธ.แคลาย ชราภาพ 90 31 ธ.ค. 67

457/68 นาวาตรี อุดม คุ้มพงษ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ชรา 78 6 ม.ค. 68

458/68 นาย ธวัช โชติมูล ธ.ตลาดเจ้าพรหม ปอดติดเช้ือ 69 31 ธ.ค. 67

459/68 นาย เลิศ ฮังกาสี ธ.สกลนคร ไตวายเรื้อรัง 82 12 ม.ค. 68

460/68 ร.ต.สัมพันธ์ สังข์พิชัย ธ.กระทรวงกลาโหม
หายใจล้มเหลวร่วมกับปอดติด
เชื้อ

65 14 ม.ค. 68

461/68 ส.อ.นิวัฒน์ จุดเพ็ชรแจ่ม มทบ.25 ศีรษะบาดเจ็บจากเหตุจราจร 34 27 ธ.ค. 67

462/68 นาง อุไร นิลน้อย (พระโคตร) ธ.ขอนแก่น
ภาวะทางเดินหายใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

79 18 ธ.ค. 67

463/68 นาง อ่อน มิยะวงศ์ ธ.ขอนแก่น สมองฝ่อวัยชรา 90 18 ธ.ค. 67

464/68 ร.ต.ไพรัตน์ ภักดีนิจกุล ธ.เพชรบูรณ์ ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด 70 29 พ.ย. 67

465/68 นาง มาย ภูค า ธ.ขอนแก่น ชรา 87 28 พ.ย. 66

466/68 นาย น้อย ชูพันธ์ ธ.ปาย ชราภาพ 82 22 ธ.ค. 67

467/68 พล.อ.สมพงษ์ ทระเทพ
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

โพรงสมองคั่งน ้า 79 22 ธ.ค. 67

468/68 ร.ต.สาธิต จั่นเทศ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ปอดอักเสบติดเชื้อ 78 19 ธ.ค. 67

469/68 นาง ประทุม ยอดด าเนิน ธ.พิษณุโลก ภาวะหัวใจล้มเหลว 84 28 ธ.ค. 67

470/68 นาง สมพร ตาละค า ธ.ถนนสิงหวัฒน์
ติดเช้ือในกระแสเลือดจากปอด
อักเสบ

81 20 ธ.ค. 67

471/68 นาง สมบุญ บุญสนธิ ธ.สระบุรี ก้อนเลือดอุดตันช้ันปอด 87 28 ธ.ค. 67

472/68 นาง สุธาดา สิงห์ไชย ธ.ถ.พหลโยธิน-สระบุรี ภาวะตับวาย 63 28 ธ.ค. 67

473/68 นาง มะริน มานพ มทบ.39 เลือดออกในสมอง 76 27 ธ.ค. 67

474/68 จ.ส.อ.ประยูร อุทุมภา ธ.สระบุรี ติดเชื้อในระบบทางเดินปัสสาวะ 82 29 ธ.ค. 67

475/68 นาย สงัด ล ้าเลิศ ธ.สระบุรี ชราภาพ 92 21 ธ.ค. 67

476/68 นาง โสภิณ สุขเกษม ธ.เซ็นทรัลพลาซา-ล าปาง สมองเสื่อมในโรคพาร์คินสัน 70 28 ธ.ค. 67
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477/68 ร.ต.เคลื่อน มูสิกะ
ธ.ถ.ราชด าเนิน
(นครศรีธรรมราช)

หลอดเลือดสมองขาดเลือด 86 13 ธ.ค. 67

478/68 อส.ทพ.คม ศรีชนะ กรม ทพ.26 มะเร็งท่อน ้าดีในตับ,เนื้องอกในตับ 52 24 ธ.ค. 67

479/68 นาย จ ารูญ เสาร์สูงเนิน พัน.สบร.22 บชร.2 หลอดเลือดใหญ่โป่งพองแตก 77 12 ธ.ค. 67

480/68 นาย ทิน ฝายจะโปะ ม.5 พัน.23 รอ. แผลโดนแทงที่คอ 66 26 ธ.ค. 67

481/68 ส.ท.กุศล สารโกศล พล.พัฒนา 2
อุบัติเหตุจราจรฐานกะโหลก
ศีรษะแตก

30 30 พ.ย. 67

482/68 น.ส.อรุณ หอมตระหลบ ธ.นครชัยศรี
ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค
(ชราภาพ)

94 1 ม.ค. 68

483/68 นาย น้อย บางยี่ขัน ธ.ลาดหญ้า ติดเชื้อวัณโรค 79 8 ม.ค. 68

484/68 น.ส.ดวงธิดา จันทาทอง ธ.ย่อยถนนสรงประภา ไตวาย 59 13 ธ.ค. 66

485/68 พ.อ.มนัส ดวงเพชร ธ.เพชรบุรี ชราภาพ 84 24 ธ.ค. 67

486/68 นาย ช่วย ขนังสูงเนิน ธ.ตลาดปากช่อง กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 80 5 ม.ค. 68

487/68 พ.ท.ชาญชัย สนสายันต์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 74 10 ม.ค. 68

488/68 จ.ส.อ.บุญให้ ณรงคะชวนะ ธ.อ้อมใหญ่
บาดเจ็บทางจราจรอวัยวะภายใน
หลายต าแหน่ง

76 7 ม.ค. 68

489/68 ร.ต.พงษส์ันต์ ศิริวัฒน์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ติดเชื้อในกระแสเลือด 64 21 ธ.ค. 67

490/68 ร.ท.ถนอม มุขสิงห์ ธ.เพชรบูรณ์
ภาวะทางเดินหายใจและ
หัวใจล้มเหลว

63 25 ธ.ค. 67

491/68 พ.อ.สิงห์แก้ว ปาระโมงค์ ธ.ลพบุรี มะเร็งตับ 82 14 ธ.ค. 67

492/68 พ.ท.อนุกูล ดาวเรือง ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 65 12 ธ.ค. 67

493/68 นาง จันทร์ฟอง ผาทองพินิจ ธ.กองบัญชาการกองทัพไทย ชราภาพ 92 9 ม.ค. 68

494/68 จ.ส.อ.ผ่องธรรม วงศ์วิเศษ ธ.รามอินทรา กม.8 ชรา 80 27 ธ.ค. 67

495/68 จ.ส.อ.นคร ฤทธิรุดเร่งพล ธ.โรบินสัน-สระบุรี ปอดติดเช้ือ 86 2 ม.ค. 68

496/68 ร.อ.สาธิต ฉายแสง ธ.อุตรดิดถ์ หัวใจวายเฉียบพลัน 70 1 ม.ค. 68

497/68 ร.ต.วิชัย เรืองรัศมี ธ.สูงเม่น หัวใจ 69 10 ม.ค. 68

สวัสดิการสาร กุมภาพันธ์  2568 49



ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกุล ประเภทการช าระเงิน สาเหตุที่ถึงแก่ความตาย อายุ วันที่เสียชีวิต

498/68 นาง ปราจิณ เงินช้าง ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 1 สมองฝ่อวัยชรา 88 17 ม.ค. 68

499/68 นาง วิไลวรรณ มากชูชิต
ธ.ตลาดสะพานใหม่-ดอน
เมือง

ตายโดยสาเหตุธรรมชาติ 79 10 ม.ค. 68

500/68 นาง สมพงษ์ จันทร์เนตร์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 98 28 ธ.ค. 67
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ล าดับ ยศ-ชื่อ-สกุล สังกัด เดือนที่ค้าง ศพที่ค้าง

1 จ.ส.อ. เอกพล    พ่ึงรัตน์ ธ.ย่อย ถ.สรงประภา ต.ค. 67 4801/67

2 จ.ส.อ. พิทักษ์    ทองนาก ธ.บ๊ิกซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

3 นาง จิดาภา    ปะเลย์ ธ.โลตัส สุขาภิบาล 1 ต.ค. 67 4801/67

4 นาย ล าพึง    ศิริจันโท ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

5 นาง รัมณีย์    ทรัพย์ประมูล ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

6 นาง ชญาดา   พราหมณ์โสภี ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

7 นาง ญาณิศา    หงษ์เอก ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 67 4801/67

8 นาง ทองกลอย    โกมล ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ก.ย. 67 4181/67

9 นาง พิสมัย    ชัยศรี มทบ.21 ก.ย. 67 4181/67

10 นาง สุวพร    ช้างนรินทร์ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

11 นาง สมนึก    สิงห์สุวรรณ สก.ทบ. ก.ค. 67 2921/67

12 ส.อ. สมชาติ    สาคร ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

13 จ.ส.อ. โยธิน    ศรีโท ธ.ถ.พหลโยธิน-เชียงราย ต.ค. 67 4801/67

14 ร.ต. อัคเรศ    ทะโยโส ธ.ถ.พหลโยธิน-เชียงราย ต.ค. 67 4801/67

15 ร.ต. อุเชน    ผสม ธ.สาขา ถ.ตลาดใหม่ ต.ค. 67 4801/67

16 นาง ยุพิน    เรือนสังข์ ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 67 4801/67

17 นาย ณวัสห์    ประกอบสุข ธ.ศิริราช ต.ค. 67 4801/67

18 นาย อดุลย์    สมสนุก ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

19 จ.ส.อ.หญิง ลักขณา  สุขเกษม ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

20 นาง นริยา    พันธ์เพียร ธ.ตระการพืชผล ต.ค. 67 4801/67

21 นาง นาคแก้ว    โพธ์ิตาด ธ.ปากเกร็ด ก.ย. 67 4181/67
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22 นาง มาลี    ยอดค า ธ.พะเยา ต.ค. 67 4801/67

23 นาย ออกศึก    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

24 นาย ค าภู    วงศ์สนิท ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

25 นาง เสถียร    ทองใส ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

26 น.ส. ภูริดา    หนูสิงห์ ธ.สาขาโลตัส ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

27 นาง เพียงจันทร์    ยุติมิตร ธ.คลองปาง ต.ค. 67 4801/67

28 นาง กานดา    ทองขันธ์ ธ.ยโสธร(ถ.แจ้งสนิท) ต.ค. 67 4801/67

29 นาง จุฬาลักษณ์    ดาผา ธ.เซ็ลทรัล อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

30 นาง สุภาพ    โยธา มทบ.44 ธ.ค. 66 6061/66

31 นาง สมพิตย์    พาค า ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

32 นาง อารีย์    วงษ์อยู่ ธ.ถนนบรมราชชนนี ต.ค. 67 4801/67

33 นาง จตุพร    นวลมีช่ือ ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

34 นาง มะลิสา    แหล่งหล้า ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

35 นาง สุภาพร    ตรีศักดิ์ ธ.ปัตตานี ต.ค. 67 4801/67

36 นาง นวลละออง    ศรชัย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

37 จ.ส.อ. สุนันท์    วิธิศิลป์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 67 4801/67

38 ส.อ. เกรียง    สีกูล ธ.โสตัส บางใหญ่ ต.ค. 67 4801/67

39 นาง นิลนภา    สีกูล ธ.โสตัส บางใหญ่ ต.ค. 67 4801/67

40 จ.ส.อ. อภินันท์    อาจหาญ ธ.ถลาง ต.ค. 67 4801/67

41 ร.อ. ไวบูรณ์    ปักษ์ประจ า ธ.สาขาด่านขุนทด                                             ต.ค. 67 4801/67

42 ร.ต. ภูดิท    แก้วจิตรงาม ธนาณัติ ส.ค. 67 3561/67

43 ร.ต. สมบัติ    เกิดคล้าย ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ต.ค. 67 4801/67

44 นาง ทองค า    โพธาราม ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67
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45 นาง ฑิฆัมพร    ทวีศรี ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

46 จ.ส.อ. ตะวัน    แสงสว่าง ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

47 ส.อ. พนมพร    ยานสาร ธ.เทสโก้โลตัส ประชาช่ืน ต.ค. 67 4801/67

48 พ.ต. อบรม    สุทธิธรรม ธ.ถ.ราชด าเนิน(น.ศ.) ต.ค. 67 4801/67

49 ร.ต. สุรวิทย์    จรูญแสง ธ.สาขากาญจนบุรี                                             ต.ค. 67 4801/67

50 จ.ส.อ. บัวกัน    หาระวงศ์ ธ.สาขาสระบุรี                                               ต.ค. 67 4801/67

51 จ.ส.อ. วินิตย์    น านาผล ธ.ตลาดหัวอิฐ-น.ศ. ต.ค. 67 4801/67

52 จ.ส.อ.หญิง อ าภา  สุรเกียรติ ธ.สาขาโรบินสัน ปราจีนบุรี ต.ค. 67 4801/67

53 นาง มณีวรรณ    ศรีจันทรา ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

54 นาง พรรณทิพา    คชสถิตย์ ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

55 นาง ชินานาฏ    สินธุมาศ ธ.โรบินสัน เพชรบุรี ต.ค. 67 4801/67

56 นาง นภาพร    ศรีสงเปลือย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

57 นาง เรณู    ศรีเมืองสุข ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

58 จ.ส.อ. อาคม    แก้วใส่เงิน ธ.สาขากระทุ่มแบน                                            ต.ค. 67 4801/67

59 นาง นพมาศ    ประแดงปุย ธนาณัติ ก.ย. 67 4361/67

60 พ.อ. จตุพร    บุญทวี ธ.เซ็นทรัล อุดรธานี ก.ย. 67 4181/67

61 นาง อัญชิสา    มังกร ธ.สระแก้ว ต.ค. 67 4801/67

62 นาง เข็มทอง    ค าลุน ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 67 4801/67

63 จ.ส.อ. ธนาวุธ    อนุวาร ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

64 นาง มิ่งมิตร    วงษ์ทะ ธ.น่าน ต.ค. 67 4801/67

65 นาง ปาติเมาะ    ชุมผอม ธ.ปัตตานี ต.ค. 67 4801/67

66 นาง มาลี    ปั้นยศ ธ.อ้อมน้อย ต.ค. 67 4801/67

67 นาย อนุสรณ์    แจ่มสิน ธ.โลตัส ประชาช่ืน ต.ค. 67 4801/67
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68 นาง สมหมาย    เจริญสุข ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ก.ย. 67 4181/67

69 จ.ส.อ. ของทิพย์  รัตนมงคล ธ.สาขา บิ๊กซี พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

70 นาง ล าพอง    ทรงเจริญ ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

71 นาง ทิพย์    แก้วใสเงิน ธ.สาขากระทุ่มแบน                                            ต.ค. 67 4801/67

72 นาง ประโยชน์   บุญเหมาะ ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

73 นาง สมเพียร  ประสานพันธุ์ ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

74 นาง สุดากาญจน์    ทับเทศ ธ.ศรีย่าน ต.ค. 67 4801/67

75 นาย สุกิจ    เถลิงสุข ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ก.ย. 67 4181/67

76 นาง สุนิสา    พฤกษดี ธ.สาขาหาดใหญ่ใน ต.ค. 67 4801/67

77 อส.ทพ. สัญญา    สุขศิริ ธ.สาขากาญจนบุรี                                             ต.ค. 67 4801/67

78 นาง ศุภธนิศร์ เกรียงไกรเพ็ชร์ ธ.ถนนติวานนท์ ต.ค. 67 4801/67

79 นาง สมใจ    ญาติโพธ์ิ ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

80 นาย วิระชัย    นาสมชัย ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 67 4801/67

81 นาง มณฑินีย์    ยืนยง ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

82 พล.อส. อนุพงษ์    โชติพนัส ธ.ถ.สุขสวัสดิ์-ราษฎร์บูรณะ ต.ค. 67 4801/67

83 นาย โชตชัยกฤตย์  สุรัติธนวัฒน์ ธ.บิ๊กซี เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

84 อส.ทพ. ประจวบ    สรสิทธ์ิ ธ.สาขาโพทะเล                                                ต.ค. 67 4801/67

85 อส.ทพ. สวรรค์    แมดพิมาย ธ.สาขาสวนผึ้ง                                               ต.ค. 67 4801/67

86 ส.อ. จักริน    จิตปลื้ม ธ.พะเยา ต.ค. 67 4801/67

87 นาง นุชศรี    พิมพ์น้อย ธ.นครพนม ต.ค. 67 4801/67

88 นาง กรรณิกา    ปั้นตระกูล ธ.สาขาศรีย่าน                                               ต.ค. 67 4801/67

89 จ.ส.ท. สุทิน    ทองเอ็ม ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

90 นาง ปิยวดี    นวพิตร ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67
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91 อส.ทพ. อนันต์    งานขันทะ ธ.สาขาน่าน                                                  ต.ค. 67 4801/67

92 จ.ส.อ. ชัยณรงค์    ขันทอง ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

93 นาง ชฎาพร    รัตนเสวก ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

94 น.ส. ภมรรัตน์    องอาจ ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

95 นาง กรรณิการ์พร   พรพีระสกุล ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 67 4801/67

96 อส.ทพ. ชูชีพ    ดับโศรก ธ.สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

97 จ.ส.อ. สมคิด    สุวรรณมณี ช.พัน.402 พล.พัฒนา 4 ก.ย. 67 4181/67

98 นาย ประภาส    สรสนิธ ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

99 นาง พยอม    สรสนธิ ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

100 นาง พรรณธิภา    ตลับนาค ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

101 ส.อ. จวน    เพียรภายลุน ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

102 นาง ประทีป    กุลประเสริฐ ธ.บิ๊กซี ฉะเชิงเทรา 2 ต.ค. 67 4801/67

103 ร.อ.หญิง ธณัชภัค    มธุรส ธ.ชลบุรี ก.ย. 67 4181/67

104 จ.ส.อ. สุริยะ    นิลสนธิ ธ.สาขาย่อยเขาพระงาม                                         ต.ค. 67 4801/67

105 นาง รสกร    โกรัมย์ ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

106 น.ส. วรรณา    ทัศนาทร ธ.ย่อยถนนสรงประภา ต.ค. 67 4801/67

107 นาง ชนัญชิตา   อ านวยสาร ธ.บิ๊กซี น.ว. (วี-สแควร์) ต.ค. 67 4801/67

108 นาย ทองอยู่    ครุฑนาค ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

109 นาง จิดาภา    ไสยะหุต ธ.บางล าภู ต.ค. 67 4801/67

110 นาย สิทธิพงษ์    เริงทรง ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

111 นาย นรินทร    พิสิฐเสนีย์ ธ.น่าน ต.ค. 67 4801/67

112 นาง ยุพยงค์    อินแสง ธ.ห้าแยกพ่อขุนเชียงราย ต.ค. 67 4801/67

113 นาง จิราภรณ์    สุวรรณมณี ช.พัน.402 พล.พัฒนา 4 ก.ย. 67 4181/67
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114 นาง เอียด    เพ็ชรสุทธ์ิ ช.พัน.402 พล.พัฒนา 4 ก.ย. 67 4181/67

115 ส.อ. ปริญญา   เทพปริวัฒน์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

116 ร.อ. ปาลีวัจน์    เนียมฤทธิ์ ศปภอ.ทบ.3 ส.ค. 67 3561/67

117 นาย อักฤทธิ์    พลางวรรณ ธ.รามอินทรา กม.8 ต.ค. 67 4801/67

118 นาง นิรมัย    เพิ่มอุบล ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

119 นาง ศิริลักษณ์    ฉิมน้อย ธ.ย่อยตลิ่งชัน ต.ค. 67 4801/67

120 จ.ส.อ. จรัญ    ภู่อยู่ ธนาณัติ ส.ค. 67 3561/67

121 ร.ต. มานะ    เปรียนขุนทด ธนาณัติ ก.ค. 67 2921/67

122 ส.อ. อัมมร    อบมาพันธ์ ธ.อ.บ. (ถนนชยางกูร) ต.ค. 67 4801/67

123 อส.ทพ. จรัญ   โปรานานนท์ ธ.นราธิวาส ต.ค. 67 4801/67

124 อส.ทพ. ทวีศักดิ์   ยังศรีนาค ธ.ชุมพร ต.ค. 67 4801/67

125 นาย ค า    โพธ์ิชัย ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ ข.ก. ก.ย. 67 4181/67

126 นาย ตื้อ    ทองเอ็ม ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

127 นาง สนาม    ทองเอ็ม ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

128 นาง วนษร    บุญเพ็ชรัตน์ ธ.แฟช่ัน ไอส์แลนด์ ต.ค. 67 4801/67

129 นาย ปี    ภูวงศ์ผา ธ.ถ.กลางเมือง(ขอนแก่น) ต.ค. 67 4801/67

130 นาง ผาน    ภูวงศ์ผา ธ.ถ.กลางเมือง(ขอนแก่น) ต.ค. 67 4801/67

131 พ.ท. สุวัตน์   เกตุโตประการ ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

132 น.ส. ศรีมา    กาศสกูล ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

133 นาง ทอง    กอเดช ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

134 นาง สมเบือน    สร้อยทอง ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

135 นาย วัลลพ    เสือเขียว ธ.อุทัยธานี ต.ค. 67 4801/67

136 นาย ไก    สร้อยทอง ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67
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137 นาง ดารัตน์    ไทยภักดี ธ.ย่อยเดอะมอลล์-บางแค ต.ค. 67 4801/67

138 นาย ทองค า    แก้วใส่เงิน ธ.สาขากระทุ่มแบน                                            ต.ค. 67 4801/67

139 ส.อ. ศิริพงษ์    แก้วเกตุ ธ.เซ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ต.ค. 67 4801/67

140 นาง อุบล    คูนาแก ธ.สุโขทัย ต.ค. 67 4801/67

141 นาง ละมัย    ศรีวรรณ ธ.น่าน ก.ย. 67 4181/67

142 นาง อริสา    นันทแก้ว ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

143 นาง หนูเจียน    ผลส าโรง ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

144 ร.อ. มนต์ระพี โปร่งทองพิมล ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

145 นาย แสงลือไช    สุคนธ์ ธ.ตลาดเซฟวัน นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

146 นาย วิสูตร    สิทธิโชค ธ.บิ๊กซี แจ้งวัฒนะ ก.ย. 67 4181/67

147 นาง พาณี    แจ่มสิน ธ.โลตัส ประชาช่ืน ต.ค. 67 4801/67

148 นาง มุ่ง    เปรียนขุนทด ธนาณัติ ก.ค. 67 2921/67

149 นาง นุชจรีย์    อนุวาร ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

150 นาง ทัศนา    ปักษ์ประจ า ธ.สาขาด่านขุนทด                                             ต.ค. 67 4801/67

151 นาย เอกรัฐ    ด้วงโต ธ.กรุงเกษม ก.ย. 67 4181/67

152 นาง ศิริเพชร    โฆสิตกุล ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

153 นาง วาสนา    ยังศรีนาค ธ.ชุมพร ต.ค. 67 4801/67

154 นาง สุวลี    ณรงค์ ธ.กระทรวงกลาโหม ต.ค. 67 4801/67

155 นาย แฉล้ม    ผลส าโรง ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

156 จ.ส.ท. ไชยสิทธ์ิ   พันธะไชย ธ.สาขาวงศ์สว่าง เซ็นเตอร์ ต.ค. 67 4801/67

157 จ.ส.อ. ธนกร ทรัพยสกุลศักดา ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

158 น.ส. ศิริพร    ผาสุข ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

159 นาย อภินันท์  ขวนขวายทรัพย์ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67
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160 นาย พยุง    สิงห์สถิตย์ ธ.เลย ต.ค. 67 4801/67

161 น.ส. บุญทิวา    สุบุญสันธิ์ ธ.ราชวัตร์ ต.ค. 67 4801/67

162 นาง หนู    สีล้าน ธ.บ๊ิกซี-อุดรธานี ต.ค. 67 4801/67

163 อส.ทพ. ต้อย    พรมชื่น ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

164 นาง มัณธนา    สังขโบสถ์ ธ.อุทัยธานี ต.ค. 67 4801/67

165 นาง ดารณี    มีผิว ธ.เดอะคริสตัล ราชพฤกษ์ ต.ค. 67 4801/67

166 นาย อุทิศ    เปรียนขุนทด ธนาณัติ ก.ค. 67 2921/67

167 นาง ฉวีโฉม    หล้าดวงดี ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

168 นาง เจียร    ภู่อยู่ ธนาณัติ ส.ค. 67 3561/67

169 นาง เยาวพา    ตะสูงเนิน ธ.สาขาปากเพรียว                                             ต.ค. 67 4801/67

170 นาง ฝ้าย    คงหล ่า ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

171 ส.อ. พลเทพ    ศรีสุวรรณ พล.ม.3 ก.ย. 67 4181/67

172 น.ส. กนกรัตน์  สิงห์ประเสริฐ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

173 นาย จ าลอง    ยัติสาร ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

174 นาย ปัญญา    บุตรดี ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

175 นาง มะลิดา    ค ามุงคุณ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

176 นาง ชมพูนุท    สุขสวัสดิ์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

177 นาง กองเงิน    ชินเวช ธ.โพธาราม ต.ค. 67 4801/67

178 นาง พรณ์    ค ามุงคุณ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

179 จ.ส.อ. ศุภโชค   เหมือนมนัส ธ.สาขาย่อยเขาพระงาม                                         ต.ค. 67 4801/67

180 ส.อ. สุระพล    สมแพน ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

181 นาง จรัสวรรณ    ทัศนาทร ธ.ย่อยถนนสรงประภา ต.ค. 67 4801/67

182 นาง พวงพยอม    เพียซ้าย ร.23 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67
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183 นาง จันทร์เพ็ญ    กาศโอสถ ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

184 จ.ส.อ. อ านาจ    เกษมจิตร ร.6 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67

185 น.ส. ยุพิน    หงษ์ขุนทด ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

186 จ.ส.ต. ธนาวุฒิ  จงรวมกลาง ธ.สกลนคร ต.ค. 67 4801/67

187 นาง สงวน    ดอนชัย ธ.กาฬสินธุ์ ต.ค. 67 4801/67

188 จ.ส.อ. นิพนธ์    สุขนิรันดร์ ธ.สาขาถนนศรีอุตรา                                           ต.ค. 67 4801/67

189 จ.ส.อ. พงศธร    ขอนพิกุล ธ.แพร่ ต.ค. 67 4801/67

190 นาง บุญธรรม    เคารพรัตน์ ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

191 ร.ท. ประเสริฐ    โกสียทรัพย์ ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

192 จ.ส.อ. ธิติพงศ์    เพ็ชรรักษ์ ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

193 อส.ทพ. สันติ    ทองเขียว ธ.นราธิวาส ต.ค. 67 4801/67

194 นาง โชติกา    ทองค า ธ.สาขาหัวหิน  วิลเลจ ต.ค. 67 4801/67

195 นาง วณิชชา    ลาดเสนา ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

196 จ.ส.ท. ศรายุธ   เปาะทองค า กรม ทพ.47 ก.ย. 67 4181/67

197 น.ส. ธิติมา    ทิพย์สันเทียะ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

198 นาง ละมัย    ทิพย์สันเทียะ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

199 จ.ส.อ. วานิชย์    ดังเด่น ร.25 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

200 นาง สมพิศ    เล็กเจริญ ธ.สาขาปราณบุรี                                              ต.ค. 67 4801/67

201 นาง บุญช่วย    โสดาดวง ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

202 อส.ทพ. บุญส่ง    กันตรง ธ.ศรีสะเกษ ต.ค. 67 4801/67

203 อส.ทพ. ค าตัน    แสนเสน ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

204 นาย ค าพันธ์    กุลเนตร ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

205 นาง รัตนา    มากพูน ธ.อุบลราชธานี ก.ย. 67 4181/67
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206 อส.ทพ. ชอบ    ด้วงประโคน ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

207 นาง สอน    พรมช่ืน ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

208 นาง ค าภา    ครุฑนาค ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

209 น.ส. ณัฏฐติกาน  จันศิริกุณธ์ ธ.เซ็นทรัล นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

210 นาง ไฉน    เกษมสุข ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

211 นาง จอมศรี    แก้วหานาม ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

212 นาง อ าพร    แมดพิมาย ธ.สาขาสวนผึ้ง                                               ต.ค. 67 4801/67

213 นาง จันทร์ทิต  เพียรภายลุน ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

214 ส.ต. กมลศักดิ์    รอดอยู่ ธ.สาขาทองผาภูมิ                                             ต.ค. 67 4801/67

215 นาย วร    ค าเงิน ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

216 นาง สมควร    ค าเงิน ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

217 น.ส. สุวรรณา ค าเงิน ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

218 นาง สวัสดิ์    รวดเร็ว ธ.ชัยภูมิ ต.ค. 67 4801/67

219 นาย หนูเรียน    รวดเร็ว ธ.ชัยภูมิ ต.ค. 67 4801/67

220 นาง อุษณีย์    นาฤาฤทธ์ิ ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

221 นาย เฉลิมพล  หม้อสุวรรณ ธ.เดอะมอลล์ ท่าพระ ต.ค. 67 4801/67

222 น.ส. มีนา    หม้อสุวรรณ ธ.เดอะมอลล์ ท่าพระ ต.ค. 67 4801/67

223 นาง สมจิตร    แก้วลี ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ก.ย. 67 4181/67

224 นาง ละมูล    มูลน ้าอ่าง ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

225 นาย เล็ก    มูลน ้าอ่าง ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

226 จ.ส.ต. บุญเลิศ    เช้ืออ ่า ปตอ.2 พัน.1 รอ. ก.ย. 67 4181/67

227 ส.อ. ศุภชัย    วงศ์อัยรา ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

228 จ.ส.อ. รังสิต    ปรารมย์ ร.6 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67
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229 นาง พยอม ไวยโชติ ธ.รามอินทรา ต.ค. 67 4801/67

230 น.ส. วรัญญา ศวิาลัย ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

231 นาย เกียรติณรงค์  จันทร์ศรี ธ.ถนนติวานนท์ ต.ค. 67 4801/67

232 นาย ตี๋    อ้นพา ทน.4 ก.ย. 67 4181/67

233 น.ส. ราตรี    ช้างเขียว ทน.4 ก.ย. 67 4181/67

234 น.ส. วิภาวรรณ  แก้วนรินทร์ ธ.ศรีสะเกษ ต.ค. 67 4801/67

235 พลฯ เจษฎา    อยู่คง ธ.วารินช าราบ ต.ค. 67 4801/67

236 พลฯ พิสุทธ์ิ    วภักดิ์เพ็ชร ธ.สกลนคร ต.ค. 67 4801/67

237 นาง พจนี    แก้วสะเทือน ธ.ศรีย่าน ต.ค. 67 4801/67

238 อส.ทพ. สุวิตร์    โพธิค าภา ธ.นราธิวาส ต.ค. 67 4801/67

239 อส.ทพ. สมพร    ต่างสี ธ.นราธิวาส ต.ค. 67 4801/67

240 น.ส. เบญญาภา    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

241 น.ส. ณฐพร    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

242 นาง วรรณา    ประมาณ ธ.โรบินสัน สระบุรี ก.ย. 67 4181/67

243 อส.ทพ. สันต์    สงค์เกื้อ ทพ.46(อส.ทพ.) ก.ย. 67 4181/67

244 นาย ดิษฐ์พร    โต๊ะช่ืน ธ.สาขา ถ.วิสุทธิกษัตริย์                                    ต.ค. 67 4801/67

245 น.ส. แสงจันทร์    ธุระนิช ธ.สาขาโพธาราม                                               ต.ค. 67 4801/67

246 อส.ทพ. บุญยืน    ฝุงลิ่น กรม ทพ.35 ก.ย. 67 4181/67

247 น.ส. ธิดาพงษ์    ฆารอ าไพ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

248 นาง ภัคลภา    ค าก้อน ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

249 นาง วินาพร   วิเศษฤทธ์ิไกร ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

250 จ.ส.อ. ชัยยงค์    นุชนาด ธ.สาขาหัวหิน ต.ค. 67 4801/67

251 นาย ธวัชชัย    ศรีชัยนาท สก.ทบ. ก.ค. 67 2921/67
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252 จ.ส.อ. วิอาญา    ยาวไทยสงค์ ม.2 พัน.7 ก.ย. 67 4181/67

253 น.ส. สุดาพร    เข็มเพ็ชร์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

254 อส.ทพ. สุรินทร์    รักศรี ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

255 อส.ทพ. สมเพียร    บุญนาง ธ.นางรอง ต.ค. 67 4801/67

256 อส.ทพ. จิตรเรศ    สร้างดี ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

257 อส.ทพ. กิตตินันท์    ธรรมสุข ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

258 อส.ทพ. ไพบูลย์    งามแสน ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 67 4801/67

259 อส.ทพ. รุ่ง    ทันวิมา ธ.วารินช าราบ ต.ค. 67 4801/67

260 อส.ทพ. สวัสดิ์    ชะรารัมย์ ธ.นางรอง ต.ค. 67 4801/67

261 อส.ทพ. สุนทร    จันทร์โสร ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ต.ค. 67 4801/67

262 อส.ทพ. ประเสริฐ  สมอาภรณ์ ธ.นางรอง(ถ.โชคชัย-เดชอุดม) ต.ค. 67 4801/67

263 จ.ส.อ. ณัฐพงษ์    แดงศักดิ์ รพ.ค่ายวชิรปราการ ก.ย. 67 4181/67

264 ส.อ. คมสันต์    ปู่สังข์ ร.25 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

265 น.ส. เรือนใจ    แก้วฉา กฌป.สก.ทบ. ส.ค. 67 3561/67

266 จ.ส.ต. นพดล    เย็นใส ธ.ราชบุรี ต.ค. 67 4801/67

267 จ.ส.อ. อ านาจ    ปลื้มมาก ช.1 พัน.112 รอ. ก.ย. 67 4181/67

268 ส.อ. อภิวัฒน์    วรรณมณี กรม ทพ.47 ก.ย. 67 4181/67

269 ส.อ. อภิชิต    นันทะพิชัย ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

270 อส.ทพ. มนัสพงษ์    อะโนชัย ธ.สาขาห้าแยกพ่อขุนเม็งราย                                   ต.ค. 67 4801/67

271 จ.ส.ต. เฉลิมวุฒิ    ย ่าแท่น ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ต.ค. 67 4801/67

272 นาย โสภา    แดงงาม ธ.สาขาเดอะมอลล์ น.ม. ต.ค. 67 4801/67

273 น.ส. เปี่ยมสุข    ศิลปานนท์ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

274 ส.ท. วุฒิพงษ์    พรีพรม ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67
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275 พล.อส. วิรัช    ชูเสียง มทบ.16 ก.ย. 67 4181/67

276 ส.ท. ณัฐสิทธ์ิ    แก่นจันทร์ ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

277 ส.อ. ธีรวัฒน์    วิบูลอรรถ ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

278 น.ส. แพรพิไล   ยิ่งประเสริฐ ธ.พญาไท ต.ค. 67 4801/67

279 นาง แตงอ่อน    กลุ้มกลาง ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

280 อส.ทพ.หญิง สิรินทรา  กาลรัตน์ ธ.ยะลา ต.ค. 67 4801/67

281 นาย วิชา    ชูเสียง มทบ.16 ก.ย. 67 4181/67

282 นาง พัชรี    จิตแจ้ง ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

283 น.ส. ศิริกร    ประยุรพันธ์ ธ.สะพานควาย ต.ค. 67 4801/67

284 น.ส. สุนี    เฟื่องช่ืน ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

285 นาง จวงจันทร์    จันต๊ะนัง ธ.ถ.ช้างเผือก เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

286 จ.ส.อ. ณัฐชัย    ไขขุมเหล็ก ร.13 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

287 น.ส. สุภัค    ฉาบแก้ว ธ.เซ็นทรัล บางนา ต.ค. 67 4801/67

288 นาย ทรงกลด    สวัสดิเวทิน ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

289 ส.อ. ณัฐชัย    กองสิน ร.6 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67

290 นาย วินัย    สุภสิทธ์ิ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

291 ส.อ. ภูชนะพงศ์   พิเศษนิยม มทบ.38 ก.ย. 67 4181/67

292 ส.อ.หญิง คณัสนันท์ เถียรในเมือง ธ.คอสโม  เมืองทองธานี ต.ค. 67 4801/67

293 น.ส. จันทร์เจ้า  รัตนชัยนนท์ ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

294 นาง จิราวรรณ   หนุนจันทร์ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

295 น.ส. ปวีณา    ยิ้มละมูล ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

296 ส.อ. ชลิต    คงเหลือสิน ยศ.ทบ. มิ.ย. 67 2301/67

297 ส.ต. จรูญศักดิ์    เหมเส็น มทบ.43 มี.ค. 65 601/65
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298 นาง สุพิน โนรินทร์ ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

299 นาย ขรรค์ชัย    กระตุดเงิน สพ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

300 นาย ปิติวัฒน์    กระตุดเงิน สพ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

301 นาง แป้ง    กระตุดเงิน สพ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

302 จ.ส.อ. ชนสิษฎ์    แก้วพิรุณ ธ.สาขาข่วงสิงห์                                             ต.ค. 67 4801/67

303 น.ส. ศรีสกุล    จักรพุดซา ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

304 นาง ไข่    กล้วยดี ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ก.ย. 67 4181/67

305 นาง บุญลาภ    ชูเสียง มทบ.16 ก.ย. 67 4181/67

306 นาง โชติกา    รักษ์ชน ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

307 จ.ส.อ. ชวพล   ปภพปิยภูวดล ธนาณัติ มิ.ย. 67 2301/67

308 ส.ต.หญิง ธิญกัลย์ เปียคง ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ต.ค. 67 4801/67

309 นาง วิภาวัลย์    ศักดิ์สถาพร ธ.บุรีรัมย์(ถ.ปลัดเมือง) ต.ค. 67 4801/67

310 นาง กมลพร    มากวิจิตร์ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

311 นาย จรูญรัตน์    ชัยกุล ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

312 นาย ชาญชัย    นัยเนตร ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

313 นาย องอาจ    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

314 นาย นิคม    เถียรในเมือง ธ.คอสโม เมืองทองธานี ต.ค. 67 4801/67

315 นาย เสถียร    วิชาบุญเลิศ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

316 นาง ณัฐนันท์    นิลสนธิ ธ.สาขาย่อยเขาพระงาม                                         ต.ค. 67 4801/67

317 ส.อ. อานนท์    สายนต์ ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

318 ส.อ. พัชรพงษ์    ราชา ธ.ชลบุรี ต.ค. 67 4801/67

319 นาย ชาญวิทย์   เมียบขุนทด ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

320 ส.ต. ศุภชัย    โคตรล่ามแขก พัน.สท. ก.ย. 67 4181/67
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321 น.ส. สุกัญญา    บัวงาม พธ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

322 น.ส. สุภัทรา สกุุมลนันทน์ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

323 นาง บุตรศรี    ค ามา ธนาณัติ มิ.ย. 67 2301/67

324 น.ส. พรวิภา  ปภพปิยภูวดล ธนาณัติ มิ.ย. 67 2301/67

325 นาย จักรรินทร์    พิณโกศล ธ.ตลาดบางบัวทอง ต.ค. 67 4801/67

326 น.ส. พรพิชญ์ชญา  สารวงษ์ ม.3 พัน.18 ก.ย. 67 4181/67

327 จ.ส.ต. จักรพงษ์    ภูถมศรี ม.7 พัน.14 ก.ย. 67 4181/67

328 ส.อ. สิฏฐมัยกุล    ธารีรัตน์ ธ.เสนานิคม ต.ค. 67 4801/67

329 นาง กรรณิกา    สงวนกุล ธ.เซ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

330 นาย บุญสร้าง    แข็งการ ธ.เซ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

331 ส.ท. มนูญ    แข็งการ ธ.เซ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

332 ส.อ. ปิยพันธ์   จันทร์โฮม ร.6 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67

333 นาง บุศรา    กาละศรี มทบ.210 ก.ย. 67 4181/67

334 ส.ต. กฤษณะ    พุกต่อม พัน.สห.11 ก.ย. 67 4181/67

335 น.ส. จิรานันท์    อยู่คง ธ.วารินช าราบ ต.ค. 67 4801/67

336 น.ส. บุศกร    ศรีสงเปลือย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

337 ส.อ. วุฒิภัทร    ขีดขิน ธ.เซ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

338 นาง กรรณิการ์   มูสิกะปูน มทบ.41 ก.ย. 67 4181/67

339 ส.อ.หญิง จริยา    มูสิกะปูน มทบ.41 ก.ย. 67 4181/67

340 ส.ท. จักราธร    ธรานุพงศ์ ม.พัน.4 พล.1 รอ. ก.ย. 67 4181/67

341 ส.อ. จักรพงษ์    หาสีงาม ม.พัน.19 พล.ร.9 ต.ค. 66 4821/66

342 ส.อ. เนติพงษ์    เอี่ยมเอื้อ ธ.สาขาโลตัส หลักสี่ ต.ค. 67 4801/67

343 จ.ส.อ. ศรันยู    ปัญญา ป.5 พัน.25 พ.ค. 59 1321/59
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344 นาย ค าปน    ค ามา ธนาณัติ มิ.ย. 67 2301/67

345 นาง แสงจันทร์    ข่อยแก้ว ธนาณัติ มิ.ย. 67 2301/67

346 ส.ต. ณรงค์    พันยุโดด ม.พัน.19 พล.ร.9 ธ.ค. 66 6061/66

347 นาย ศิระ    ศรีสงเปลือย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

348 นาง ยุคลธร    ผลาผล ธ.คลองจั่น ต.ค. 67 4801/67

349 น.ส. ศุภาณัชชา   เอี่ยมเกตุ ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

350 น.ส. วิไลพร    ทองทวี ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

351 นาง สมหวัง    นิลพันธ์ุ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

352 ส.อ. วุฒิภูมิ    ราชมณเฑียร มทบ.22 ก.ย. 67 4181/67

353 นาง พรทิพา   เปรียนขุนทด ธนาณัติ ก.ค. 67 2921/67

354 ส.อ. สุรศักดิ์    เชิดโคกสูง ร.3 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

355 ส.ท. อภิลักษณ์    เสนีชัย ป.3 พัน.13 ก.ย. 67 4181/67

356 ส.อ.หญิง พรรณนิภา มะเมียเมือง ศฝ.นศท.มทบ.14 พ.ค. 60 1301/60

357 ส.ต. รัชตะ    ศรีสดใส พัน.พัฒนา 1 ส.ค. 67 3561/67

358 นาง นิตยา    ชาวสวน ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

359 พล.อส. สายันต์    ชาวสวน ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

360 อส.ทพ. บูรฮาน  บือตือเราะ กรม ทพ.46 ก.ย. 67 4181/67

361 นาย วีระยุทธ    ค ามุกชิก ธ.สาขา ยูดี ทาวน์ ก.ย. 67 4181/67

362 นาย นพรัตน์    พร้อมสุข มทบ.27 ก.ย. 67 4181/67

363 อส.ทพ. ปองภพ    คงทอง กรม ทพ.48 ก.ย. 67 4181/67

364 อส.ทพ. โกวิทย์    จุลเทพ กรม ทพ.41 ก.ย. 67 4181/67

365 นาย ชีวิน    ชินดิลกวณิช ธ.เซ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

366 ส.ต. สมสกุล    เส้นเกษ ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67
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367 นาย กอบ    เนียมประโคน ธ.สาขาประโคนชัย                                             ต.ค. 67 4801/67

368 น.ส. วริษฐา ซิ้มศิริพร ธ.สาขาสถาบันสุขภาพเด็ก ต.ค. 67 4801/67

369 นาง ลุนนี    ภายสร้อย ธ.เซ็นทรัล อยุธยา ต.ค. 67 4801/67

370 ส.อ. อดิเทพ    สังวรศิลป์ ธ.ถ.เวสสุวรรณ์(นครสวรรค์) ต.ค. 67 4801/67

371 ส.ท. ไพรวัลย์    ศักดิ์ศรี ธ.สาขาอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ                                  ต.ค. 67 4801/67

372 ส.อ. เจษฎายุต    นฤภัย ช.3 พัน.302 ก.ย. 67 4181/67

373 ส.ต. นทีธร    อ่อนแก้ว ร.152 พัน.3 ก.ย. 67 4181/67

374 น.ส. ชลธิชา  ธรรมรัตนาภรณ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

375 อส.ทพ. กิตติกานต์   นาใจคง กรม ทพ.21 ก.ย. 67 4181/67

376 ส.ท. สิโรตม์    จะบ ารุง มทบ.13 ก.ย. 67 4181/67

377 น.ส. ฐานิดา    อ่ิมลาภ ธ.สาขา ม.ราชภัฎอุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

378 อส.ทพ. จตุพงษ์    สมภักดี กรม ทพ.11 ก.ย. 67 4181/67

379 นาย เต็ก    ปริยสกุล ธ.ปทุมธานี ต.ค. 67 4801/67

380 น.ส. อุมาพร    จันทร์ดี ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

381 นาย ศุภพิชญ์  ธนกิจวงษ์โภคิน ธ.แฟช่ัน ไอส์แลนด์ ต.ค. 67 4801/67

382 พล.อส. อนุวัฒน์    ทะวิสัย พัน.สท. ก.ย. 67 4181/67

383 นาย บุญเลิศ    ผดุงรัตน์ ธ.สาขานครปฐม                                                ต.ค. 67 4801/67

384 ส.อ. ณัฐกรณ์    พ่วงเขียว ธ.สาขาสยามพารากอน ต.ค. 67 4801/67

385 นาย ม้วน    ชาวดอนคา ธ.โรบินสัน สุพรรณบุรี ต.ค. 67 4801/67

386 อส.ทพ. อรัญธรรม    อนุกูล กรม ทพ.11 ก.ย. 67 4181/67

387 ส.อ. ณัฐกรณ์   ทิพย์ปิ่นทอง ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

388 นาง ฉวีวรรณ    หาสีงาม ม.พัน.19 พล.ร.9 ต.ค. 66 4821/66

389 นาย สุชัย    หาสีงาม ม.พัน.19 พล.ร.9 ต.ค. 66 4821/66
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390 นาง ค าพันธ์    บุญเรียน ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

391 น.ส. ชัญญณัฐ ศิลป์ทองแท้ ธ.โลตัส ประชาช่ืน ต.ค. 67 4801/67

392 นาง อณัฐศร    อนุรักษ์ ธ.เสนานิคม ต.ค. 67 4801/67

393 อส.ทพ. อีรฟัน    มะแซ กรม ทพ.46 ก.ย. 67 4181/67

394 ส.ต.หญิง กัญญ์วรา    สุขเข ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

395 ส.ต. เชิงชัย    ทองลาด ม.1 พัน.1 รอ. ก.ย. 67 4181/67

396 อส.ทพ. มูฮัมหมัด อับดุลลาเตะ ธ.นราธิวาส ต.ค. 67 4801/67

397 น.ส. วรัชพร    พิชัยช่วง ส.พัน.3 พล.ร.3 ก.ย. 67 4181/67

398 นาง สงวน    นาคประสพ ส.พัน.3 พล.ร.3 ก.ย. 67 4181/67

399 ส.ท. พิชาภพ    นาคแว่น พัน.สบร.23 บชร.3 ก.ย. 67 4181/67

400 ส.อ. เกรียงไกร    สุวรรณมา ร.25 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

401 น.ส. พัฒนา    ชาวหา ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

402 นาย ส าราญ    วิบูลอรรถ ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

403 นาง ยุพิน    เชิดชัย ธ.สาขาปราณบุรี                                              ต.ค. 67 4801/67

404 น.ส. ธัญสุดา    ลิ้มตระกูล ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

405 ส.ต. ชวัลวิทย์    เป็กทอง คลังแสง 3 คส.สพ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

406 ส.อ. วัชรพล    กกกลาง ร.13 พัน.1 พ.ย. 63 4561/63

407 นาย นอง    บุญมา ธ.ชลบุรี ต.ค. 67 4801/67

408 ส.ต. ปิยะราช    เอี่ยมคง ร.151 ก.ย. 67 4181/67

409 นาย ศรีณรงค์    สิงจานุสงค์ สส. ส.ค. 67 3561/67

410 ส.ต. สันติภาพ    วรรณสิงห์ มทบ.210 ก.ย. 67 4181/67

411 น.ส. อภิรดี    กุนอก ศซส.สพ.ทบ. พ.ย. 63 4561/63

412 นาย อดิศร    พันธ์นาคา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67
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413 นาง นิภาดา    เสนีชัย ป.3 พัน.13 ก.ย. 67 4181/67

414 นาง บัวสอน    สาริกา ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

415 ส.ท. เฉลิมราช    สอาดโอษฐ์ ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

416 ส.ต. ทนงศักดิ์    อิ่มสันเทียะ ร.6 พัน.1 ก.ย. 67 4181/67

417 น.ส. กรรณิการ์   วิทิตปัญญา วศ.ทบ. ส.ค. 67 3561/67

418 น.ส. ชาริณี    วิทิตปัญญา วศ.ทบ. ส.ค. 67 3561/67

419 น.ส. รุ่งนภา   สยามประเสริฐ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

420 อส.ทพ. จ ารูญ    จิตมาเส กรม ทพ.46 ก.ย. 67 4181/67

421 อส.ทพ. สิทธิชัย  เจริญขุนทศ ธ.สาขา สมเด็จ ต.ค. 67 4801/67

422 ส.ท. วสุรัตน์    นาคค า ป.1 พัน.11 รอ. ก.ย. 67 4181/67

423 นาง อุมาพร    อ่อนสกุล ม.1 พัน.1 รอ. ก.พ. 64 1/64

424 นาง ศิริพร    ปานณรงค์ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

425 น.ส. อ้อมนภา   ปานณรงค์ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

426 นาย กฤษฎา    ยอดแก้ว ธ.สาขา นาเชือก ต.ค. 67 4801/67

427 นาง ปนัดดา    ยอดแก้ว ธ.สาขา นาเชือก ต.ค. 67 4801/67

428 นาง หนูทิพย์    ยอดแก้ว ธ.สาขา นาเชือก ต.ค. 67 4801/67

429 น.ส. ชลิตา    เพ็ชรบุรี ธ.พัทลุง ต.ค. 67 4801/67

430 นาง นงคลาญ    เพ็ชรบุรี ธ.พัทลุง ต.ค. 67 4801/67

431 นาย วิสุทธ์ิ    เพ็ชรบุรี ธ.พัทลุง ต.ค. 67 4801/67

432 นาง กมลลักษณ์    บุตรดี ม.พัน.12 พล.ม.1 ก.ย. 67 4181/67

433 อส.ทพ. อาฟีซัน   เม๊าะบากอ กรม ทพ.48 เม.ย. 67 1161/67

434 อส.ทพ. พิสุทธ์ิ    ตันนิสัย กรม ทพ.47 ก.ย. 67 4181/67

435 นาย นิวัฒน์    ปานณรงค์ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67
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436 น.ส. ปิยพร    หาญยุทธ ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67

437 อส.ทพ. สุรศักดิ์   ประดับมุข กรม ทพ.46 ก.ย. 67 4181/67

438 นาย วรกิจ    แก้วเมา ธ.ก าแพงแสน ต.ค. 67 4801/67

439 นาง สุดใจ    แม้นประเสริฐ พล.ร.3 ก.ย. 67 4181/67

440 นาย อติพร    โสมนัสบวร ธ.ศรีย่าน ต.ค. 67 4801/67

441 พล.อส. วนัชพร  แหยมทรัพย์ ดย.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

442 อส.ทพ. มนัส    จันทบุตร กรม ทพ.21 ก.ย. 67 4181/67

443 อส.ทพ. อาทิตย์    วรรณคดี กรม ทพ.12 ส.ค. 67 3561/67

444 ส.ท. คมกฤช    ค าพุต พล.ร.5 ก.ย. 67 4181/67

445 ส.ท. ศุภกร    สุดวิลัย พัน.สบร.22 บชร.2 ก.ย. 67 4181/67

446 อส.ทพ. ณรงค์ฤทธิ์  สมหมาย กรม ทพ.23 ก.ย. 67 4181/67

447 นาง จงลักษณ์    คุณสาร มทบ.33 ก.ย. 67 4181/67

448 นาย สราวุธ    คุณสาร มทบ.33 ก.ย. 67 4181/67

449 ส.ท. อภิยุต    คุณสาร มทบ.33 ก.ย. 67 4181/67

450 น.ส. รัญวริณทร์   ธีรานิธิวิช ธ.สกลนคร ต.ค. 67 4801/67

451 น.ส. ภาวิดา    ดิษมา ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

452 จ.ส.ต.หญิง นิภาพร บรรเลงส่ง ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

453 น.ส. ญาณิศา   วงศ์ทองบาง พธ.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

454 น.ส. ภัทรสุดา   กลับกังวาล สส. ส.ค. 67 3561/67

455 น.ส. นิศาชล    หารอ่อนตา ธ.ถ.กลางเมือง (ขอนแก่น) ต.ค. 67 4801/67

456 นาย สุขี    เสียงล ้า ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ต.ค. 67 4801/67

457 น.ส. นลินรัตน์  ภานุพัฒน์ธนโชติ ธ.เซ็นทรัล พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

458 น.ส. มนปรียา    บุญปก สส. ก.ย. 67 4181/67
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459 ส.อ. อรรถพล    นิตย์ประทุม ร.13 พัน.2 ก.ย. 67 4181/67

460 น.ส. แจ่มศรี    ศรีวิเศษ กง.ทบ. ก.ย. 67 4181/67

461 นาย ทิวัตถ์    นวพิตร ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

462 น.ส. วรรณวิภา    แสงอรุณ ป.4 พัน.104 ก.ย. 67 4181/67

463 น.ส. สมพาน    นาทอง ป.4 พัน.104 ก.ย. 67 4181/67

464 ส.ต. คามิน    ไทยโสภา ธ.สาขาหัวหิน  วิลเลจ ต.ค. 67 4801/67

465 ส.ต. พรภวิษย์    จันทร์สิงห์ ปตอ.2 พัน.1 รอ. ก.ย. 67 4181/67

466 น.ส. กนกวรรณ   แก้วศรีจันทร์ ธ.สาขาประดิพัทธ์ 13 ต.ค. 67 4801/67

467 นาง สุจินต์    แก้วศรีจันทร์ ธ.สาขาประดิพัทธ์ 13 ต.ค. 67 4801/67

468 จ.ส.ต.หญิง ธีรนุช    ณ วงศ์ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

469 น.ส. พนิตสุภา    ป่งเส็ง ธ.บ๊ิกซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

470 นาง คิด    อ่อนพันธ์ พล.ปตอ. ก.ย. 67 4181/67

471 นาย สุพรรณ    อ่อนพันธ์ พล.ปตอ. ก.ย. 67 4181/67

472 ส.อ. สยมภู    แก้วสระแสน ธ.สาขาวงเวียนสระแก้ว                                        ต.ค. 67 4801/67

473 นาย กฤตกร    ค้าไม้ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

474 น.ส. มัญฑิตา    ฤกษ์งาม สพ.ทบ. ธ.ค. 66 6061/66

475 อส.ทพ. เตวิช    สะละกุล กรม ทพ.32 ก.พ. 67 1/67

476 น.ส. จติภรณ์    ธารีรักษ์ รง.กล.กชส.ศอ.สพ.ทบ. ก.พ. 67 1/67

477 ส.ท. ธราทิป    ข าศิริ ธ.โรบินสัน โอเชียน น.ศ. ต.ค. 67 4801/67

478 ส.ต. จิรายุ    ทานะอินทร์ ธ.สาขาหนองหาน ต.ค. 67 4801/67

479 ส.อ. ประยูร    นาคบัว ธ.ซีคอน บางแค ต.ค. 67 4801/67

480 นาง สมหมาย    นิยม ธ.ศรีย่าน ต.ค. 67 4801/67

481 จ.ส.อ. กมลชัย    แก้วพรม ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67
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482 น.ส. พรรณี แย้มสอาด ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 67 4801/67

483 จ.ส.อ. สงคราม    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

484 นาง บุญชู    จันผกา ธ.ตลาดบางบัวทอง ต.ค. 67 4801/67

485 จ.ส.อ. สมบูรณ์    อาดะพงษ์ ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

486 น.ส. อัญชลี    ศรีหยวก ธ.ถ.เอเชีย-นครสวรรค์ ต.ค. 67 4801/67

487 นาง บุญเสริม    สุขส าราญ ธ.ลาดพร้าว 6 ต.ค. 67 4801/67

488 นาง ยุพิน    แก้วประสิทธ์ิ ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 67 4801/67

489 จ.ส.อ. สมวงษ์    คุ้มอยู่ ธ.สาขาบ่อพลอย                                               ต.ค. 67 4801/67

490 ร.ต. สมศักดิ์    รักษ์สกุล ธ.สาขาทุ่งลุง                                               ต.ค. 67 4801/67

491 นาง เกษร    อินทะวัน ธ.นครพนม ต.ค. 67 4801/67

492 นาง เทวี    จันทรัตน์ ธ.พิษณุโลก(ถ.พิชัยสงคราม) ต.ค. 67 4801/67

493 นาง สมพิศ    หางนาค ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

494 ส.อ. วรพจน์    กองกิ่ง ธ.ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ต.ค. 67 4801/67

495 นาง จริยา    โพธ์ิศรี ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

496 นาง สมหวัง    เวฬุวนารักษ์ ธ.อุบลราชธานี ก.ย. 67 4181/67

497 นาง จุฑามาศ    สาริกา ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 67 4801/67

498 นาง นันทา    เกิดช่ืน ธ.ถนนติวานนท์ ต.ค. 67 4801/67

499 นาง บุญล้อม    บุญใหญ่ ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

500 นาง ลัดดา    น้อมศิริ ธ.ย่อยตลิ่งชัน ต.ค. 67 4801/67

501 นาง ส ารวม    มุขกระโทก ธ.เซ็นทรัล ลาดพร้าว ต.ค. 67 4801/67

502 นาง บุญร่วม    บุส าโรง ธ.บุรีรัมย์ ก.ย. 67 4181/67

503 นาง ยม    วงศ์ประพันธ์ ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

504 นาง เรียบ    ปิ่นทอง ธ.สวรรคโลก ต.ค. 67 4801/67
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505 นาย ประยุทธ รอดเพ็ชร ธ.ถนนติวานนท์ ต.ค. 67 4801/67

506 พ.อ. โยธิน    ศิลปชัย ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

507 น.ส. สุนันทา    เจริญพงษ์ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

508 ร.ต. ยงค์    สุขเกษม ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

509 นาง ผาย    ยมดี ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

510 น.ส. ดวงกมล    เสวตวงษ์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

511 ส.ท. บรรจบ    ศรีนนท์ ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

512 จ.ส.อ. เจริญ    แย้มเทศ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

513 นาง ระเบียบ    โพธ์ิดี ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

514 นาง เพ็ญศรี    ชินสีห์ ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 67 4801/67

515 นาง เหรียญ    สิงหวาปี ธ.ร้อยเอ็ด ต.ค. 67 4801/67

516 นาย สมศักดิ์    ถือตรง ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ก.ย. 67 4181/67

517 จ.ส.อ.หญิง พรศรี  พันธนียะ ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

518 นาย ทวีป    แสงเพ็ชร์ ธ.อยุธยา พาร์ค ก.ย. 67 4181/67

519 นาง บุญมี    อินทรา ธ.ตลาดหนองหอย-ช.ม. ต.ค. 67 4801/67

520 นาง สมศรี    เรืองไรรัตนกุล ธ.รพ.สมเด็จพระปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

521 ร.ต. สุพิน    บุญลิ้ว ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 67 4801/67

522 นาง ยุวนิต    จันทรา ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

523 นาง สมจิตต์    จันทร์สุข ธ.โพธาราม ต.ค. 67 4801/67

524 นาง ก้านแก้ว    มโนวงษ์ ธ.อุตรดิตถ์ ต.ค. 67 4801/67

525 จ.ส.ต. เรืองชัย    สายบัว ธ.เซ็นทรัล ล าปาง ต.ค. 67 4801/67

526 นาง สนองพร    ล ่าสูง ธ.ถนนบุญวาทย์ ต.ค. 67 4801/67

527 จ.ส.อ. เจนยุท   หารอ่อนตา ธ.ถ.กลางเมือง(ขอนแก่น) ต.ค. 67 4801/67
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528 นาง สมบุญ    ราชแก้ว ธ.หล่มสัก ต.ค. 67 4801/67

529 จ.ส.อ. อ าไพ    สอนจิตร ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

530 นาง ค าเพย สอนจิตร ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

531 นาง จารุรัช    พรหมลัทธิ์ ธ.สาขาโลตัส เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

532 นาง ล าจวน    ฝีปากเพราะ มทบ.36 ก.ย. 67 4181/67

533 นาง จินดา    สัมมาพรต ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 67 4801/67

534 ร.ต. อนุรุต    สังข์นาง ธ.สาขาโลตัส ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

535 น.ส. เพ็ญศรี    ด้วงทอง ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

536 นาง ยุพิน    สุขผล ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

537 นาย อนันต์    โคตรบุญมา ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

538 นาย ส าเริง    อินทร์เจริญ ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

539 นาง สุภาภรณ์    อุปพงศ์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

540 นาย วารินทร์    อุปพงศ์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

541 จ.ส.อ. อาสา    โสมประยูร ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

542 นาง จรวย    มีพรหม ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

543 นาง จิติยา    ป้อมแสนพล ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

544 นาง สมใจ    เขียวหาย ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

545 นาง จันทร์เพ็ญ  วิจารณบุตร ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

546 นาง สุนทรี    บุญเมือง ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ก.ย. 67 4181/67

547 นาง สุกันยา    วันไธสงค์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ก.ย. 67 4181/67

548 จ.ส.อ. ประจักษ์    สายนต์ ธ.สระบุรี ต.ค. 67 4801/67

549 นาง ดารัตน์    สันติเพ็ชร์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

550 ร.ท. วีระพงษ์    ตะสูงเนิน ธ.สาขาปากเพรียว                                             ต.ค. 67 4801/67
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551 นาง พัฒนา    พลเชียงสา ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

552 น.ส. นารี    นนท์ไกร ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 67 4801/67

553 ร.อ. สุรพงษ์    จันทร์ศรี ธ.บุรีรัมย์ ต.ค. 67 4801/67

554 นาย พชร    เอี่ยมส าอางค์ ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

555 ส.อ. สมพงษ์    จันรุน ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

556 นาง บานเย็น    อุ่นพงษ์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

557 นาง ศรีแก้ว    ศิริโวหาร ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 67 4801/67

558 นาง หล้า    พร้อมจิตต์ ธ.รังสิต-ปทุมธานี ต.ค. 67 4801/67

559 จ.ส.อ. อภิชีพ  ตันประดับสิงห์ ธ.สิงห์บุรี ต.ค. 67 4801/67

560 จ.ส.อ. วิโรจน์    ชัยสงคราม ธ.ปัตตานี ต.ค. 67 4801/67

561 นาย ชนิด    ขันติยู ธ.สกลนคร ต.ค. 67 4801/67

562 นาง นงนิตย์    วังน้อย ธ.พะเยา ต.ค. 67 4801/67

563 จ.ส.อ.หญิง สุชัญสินี   คลธา ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 67 4801/67

564 นาง ทองสุข    แจ้งเจริญ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

565 นาง ราวรรณ    ศรีวิชา พล.ม.3 ก.ย. 67 4181/67

566 ส.อ. อภิศักดิ์    วงศ์จ ารัส ธ.ตลาดถนอมมิตร วัชรพล ต.ค. 67 4801/67

567 จ.ส.อ. ชลอ    อ่วมทอง ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

568 นาง ถุงเงิน    เพชรอุดม ธ.เพชรบูรณ์ ต.ค. 67 4801/67

569 นาง สุนันทา    พันธุ์พฤกษ์ ธ.คลองเตย ต.ค. 67 4801/67

570 นาง ส ารวย    นิลพฤกษ์ ธ.ตลาดเจ้าพรหม ต.ค. 67 4801/67

571 นาง ศรีวรัตน์    กมราช ธ.สาขาล านารายณ์                                             ต.ค. 67 4801/67

572 นาง รัชนี    สิงหกันต์ ธ.บางล าภู ต.ค. 67 4801/67

573 นาง สุคนธ์    จงภักดี ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ก.ย. 67 4181/67
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574 นาง ปารีณา เวงวิรัตน์ ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 67 4801/67

575 ร.ท. ต้นศักดิ์    ทองอร่าม ธ.สาขาปราณบุรี                                              ต.ค. 67 4801/67

576 นาง นาง    จันทมา ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

577 นาง บุญส่ง    ช่ืนใจ ธ.สมุทรสาคร ต.ค. 67 4801/67

578 นาย สมหมาย    ตาดปราณี ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

579 นาง นงลักษณ์    โรมพันธ์ ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

580 นาง ทวี    ช้างรบ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ก.ย. 67 4181/67

581 จ.ส.อ. พนม    บุญมาทัน ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

582 นาง ลภัสนันท์    เมืองถ ้า ธ.เซ็นทรัล พระราม 3 ต.ค. 67 4801/67

583 นาย พรต    พินิจภาระ ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

584 น.ส. ยุพดี    แช่มช้อย ธ.อุทัย-อยุธยา ต.ค. 67 4801/67

585 น.ส. วิมลนันท์     วงค์มีฤทธ์ิ ธ.กระทรวงกลาโหม ต.ค. 67 4801/67

586 จ.ส.อ. อุดม  วรรณพราหมณ์ ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

587 นาง อารุณ    พรมยศ ธ.ห้าแยกพ่อขุนเชียงราย ต.ค. 67 4801/67

588 นาง กาญจนา    ขรวงศ์ ธ.พะเยา ต.ค. 67 4801/67

589 นาง ปิ่น    แก้วนันไชย ธ.ห้างฉัตร ต.ค. 67 4801/67

590 ร.ต. ศราวุฒิ    ท้าวทอง ธ.ตลาดหนองหอย-ช.ม. ต.ค. 67 4801/67

591 นาง ชฎาพร    มูลค า ธ.สันป่าข่อย-เชียงใหม่ ต.ค. 67 4801/67

592 จ.ส.อ. บุญเยื่ยม  บ ารุงกลาง ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

593 นาง สมจิตต์    เหลือโกศล ธ.สมุทรสาคร ต.ค. 67 4801/67

594 นาย สมศักดิ์    นันทดี ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

595 นาง สมหญิง    หอมมณฑา ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

596 นาย ประเสริฐ    บุญเลิศ ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67
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597 นาง สมบัติ    แก้วม่วง ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

598 จ.ส.อ. ชัยวัฒน์ หงษท์อง ธ.สิงห์บุรี ต.ค. 67 4801/67

599 นาง พวงทิพย์    ทวนไทย ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ต.ค. 67 4801/67

600 นาง เจียง    ฉิมสุข ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

601 นาง เสวก    จุลศิล ธ.เสนา ต.ค. 67 4801/67

602 นาย วรา    อุปพงศ์ ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

603 ร.ต. สมศักดิ์    เฮงจันทร์ ธ.ราชบุรี ต.ค. 67 4801/67

604 นาง คูณ    เสาโกมุท ธ.แฟช่ัน ไอส์แลนด์ ต.ค. 67 4801/67

605 ร.ต. ธนกร    หมีเปรม ธ.สาขาโลตัส ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

606 นาง วนารัศม์  พงษ์กมลศิลป์ ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

607 นาง จ านอง    จันทร์ประสม ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

608 นาง วรรณา    มูลมงคล ธ.เพชรบุรี(ถ.สุรินทรฦาชัย) ต.ค. 67 4801/67

609 นาง สมพิศ    มูลถวิล ธ.เลย ต.ค. 67 4801/67

610 นาง บุญไสย   สมบัติเกษตร ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

611 นาง รัตนาภรณ์    วิชากูล ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

612 นาง จุ่น    ค าเลิศ ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

613 นาง จิตรา    พรหมฤทธ์ิ ธ.ถ.ราชด าเนิน (น.ศ.) ต.ค. 67 4801/67

614 นาย พีรยุทธ์    สมวงษ์ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

615 จ.ส.อ. วิเชษฐ์    รี่นสด ธ.บิ๊กซี ลพบุรี 1 ต.ค. 67 4801/67

616 นาง บังอร    จารีรัตน์ ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

617 นาง อนงค์    นามพวน ธนาณัติ ก.ย. 67 4361/67

618 นาง ค าปน    อินตะ ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

619 นาง ประกอบ    สุทธิสาร ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67
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620 นาง ดุสิดา    สีทาน้อย ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

621 นาง จันทร์ฟอง    ศรีโท ธ.ถ.พหลโยธิน-เชียงราย ต.ค. 67 4801/67

622 พ.ท. พณิชพล    ไร่นากิจ ธ.พะเยา ต.ค. 67 4801/67

623 นาง ปริญพร    ตะสูงเนิน ธ.สาขาปากเพรียว                                             ต.ค. 67 4801/67

624 นาง เรณู    หมีเปรม ธ.สาขาโลตัส ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

625 นาง พรรณี    ดีเป้า ธ.รังสิต-คลอง 3 ต.ค. 67 4801/67

626 น.ส. ณัฐจิตรา  คงพัฒน์อัษดิน ธ.ราชบุรี ต.ค. 67 4801/67

627 จ.ส.อ. คมสัญญ์    โมกขาว ธ.บิ๊กซี ฉะเชิงเทรา 2 ต.ค. 67 4801/67

628 นาย เสน่ห์    อูปต๊ะ ธ.ย่อยบิกซี ถ.พระรามที่ 2 ต.ค. 67 4801/67

629 นาง ส าลี    ตอโมกข์ ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

630 นาง มัณฑนา    สวัสดิเวทิน ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

631 น.ส. สอิ้ง    พรายสวาท ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

632 นาง วิไลวรรณ   วิเศษรัตน์ ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

633 นาง ส าเภา    ผาเบ้า ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

634 นาง ย่วยฮวย    ชมภูนุช ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ์-ฉ.ช. ต.ค. 67 4801/67

635 นาย อ่อง    เดชพร ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

636 นาง กนกพร    นิมิบุตร ธ.เสนานิคม ต.ค. 67 4801/67

637 จ.ส.อ. เทอดศักดิ์    แช่มชื่น ธ.เซ็นทรัล ปิ่นเกล้า ต.ค. 67 4801/67

638 ร.ท. ประสาท    แก้วหานาม ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

639 จ.ส.อ. ปราโมทย์    ทองใส ธ.ถนนอุดรดุษฎี ต.ค. 67 4801/67

640 นาง วุ่น    ค าวัง ธ.ตาก ต.ค. 67 4801/67

641 นาย อ านวย    อุปรี ธ.สมุทรสาคร ต.ค. 67 4801/67

642 นาย ธนพล    มนตรี ธ.ตลาดสุพรรณบุรี ต.ค. 67 4801/67
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643 นาง ระเบียบ    ประชัน ธ.ถ.พรหมราช-อ.บ. ต.ค. 67 4801/67

644 นาง วิจิตร    ค าภูแสน ธ.คลองเตย ต.ค. 67 4801/67

645 ร.ท. สมเกียรติ    เล็กเจริญ ธ.สาขาปราณบุรี                                              ต.ค. 67 4801/67

646 ร.ท. ประทีป    ทองค า ธ.สาขาหัวหิน วิลเลจ ต.ค. 67 4801/67

647 นาง เกษร    ปานเทศ ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

648 นาย สุนันท์    นาคเจือ ธ.บางบัว ต.ค. 67 4801/67

649 นาง สายรุ้ง    ไชยสัจ ธ.ปทุมธานี ต.ค. 67 4801/67

650 พ.ต. สุนทร    เชิดชัย ธ.สาขาปราณบุรี                                              ต.ค. 67 4801/67

651 นาง สมบูรณ์   หาญทองไชย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ก.ย. 67 4181/67

652 นาง เขียน    คลธา ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 67 4801/67

653 ร.ต. กนต์ธีร์    บุญรังษี ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

654 นาง อ๊อด วงศ์ปรพันธ์ ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

655 นาง ณัฐพร    นามศิริ ธ.ขอนแก่น ก.ย. 67 4181/67

656 นาง ไหล    รวมจิตร ธ.ถ.พหลโยธิน-เชียงราย ต.ค. 67 4801/67

657 น.ส. วัฒนา    สายตา ธ.บางละมุง ก.ย. 67 4181/67

658 จ.ส.อ. วีระศักดิ์    ยุติมิตร ธ.คลองปาง ต.ค. 67 4801/67

659 นาง วิลาวัลย์    ไชยแสง ธ.ข่วงสิงห์ ต.ค. 67 4801/67

660 นาง ปนัดดา    ลิ้มเจริญ ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 67 4801/67

661 นาง นงลักษณ์   หม้อสุวรรณ ธ.เดอะมอลล์ ท่าพระ ต.ค. 67 4801/67

662 นาง พัชรี    นครเอี่ยม ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ต.ค. 67 4801/67

663 นาง อ้ัว    ขุนทิพย์ ธ.ปทุมธานี ต.ค. 67 4801/67

664 นาง รัชนี    ไชยสิงหาร ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

665 พ.ต. พิเชษฐ    บุญปก ธนาณัติ ก.ย. 67 4181/67
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666 นาย มานพ    ด้วงทอง ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

667 ร.ท. สุรัตน์ชัย    โยธา มทบ.44 ธ.ค. 66 6061/66

668 นาง กชกร    อินทระ ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

669 นาง จันทนา    สันธวกุล ธ.ท่าเรือ ก.ย. 67 4181/67

670 นาง นงนภัส    แม้นรักษา ธ.อ้อมใหญ่ ต.ค. 67 4801/67

671 พ.ท. ณวภณ    คงทุ่ง ธนาณัติ ส.ค. 67 3561/67

672 นาง ละออง    ศรีณรงค์ ธ.ชลบุรี ต.ค. 67 4801/67

673 นาง มงคล    เสกสรรค์ ธ.อินทรา-ประตูน ้า ต.ค. 67 4801/67

674 นาง ประทุม    บัวดี ธ.สุรวงศ์ ต.ค. 67 4801/67

675 นาง ประคอง    แก้วศรี ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

676 นาย สมบูรณ์    สระแก้ว ธ.ตลาดปากช่อง ต.ค. 67 4801/67

677 นาง ปรีดา    สุขวัฒนะกุล ธ.โชคชัย 4 ต.ค. 67 4801/67

678 นาง ศรีนวล    บัวประดิษฐ ธ.สาขา เอ็นมาร์ค พลาซ่า ต.ค. 67 4801/67

679 ร.ต. บัว    รอดแก้ว ธ.ราชบุรี ต.ค. 67 4801/67

680 นาง จ ารัส    แผลงศร ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

681 นาง พันทิพา    พิสิฐเสนีย์ ธ.น่าน ต.ค. 67 4801/67

682 พ.ท. วิรัช    จิตแจ้ง ธ.ปราณบุรี ต.ค. 67 4801/67

683 ร.ท. สนิทไทย   ศรีสงเปลือย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

684 นาง อ าพร    หอสุวรรณ์ ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

685 จ.ส.อ. สุวรรณ    ค าวาริห์ ธ.สกลนคร ต.ค. 67 4801/67

686 นาย ธวัชชัย    แจ้งเจริญ ส่วนกลาง ก.ย. 67 4181/67

687 นาง ประนอม    มูลสาร ธ.พิษณุโลก ต.ค. 67 4801/67

688 นาย ประวิช    วาทยะกร ธ.รามอินทรา ต.ค. 67 4801/67
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689 ร.ต. สมเกียรติ    พงษม์าลา ธ.ส านักราชด าเนิน ต.ค. 67 4801/67

690 นาง สาคร    ชูศักดิ์ ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

691 นาง หล่อ    แน่นหนา ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

692 นาง บรรจง    ขันตี ธ.นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

693 จ.ส.อ. ประเสริฐ    จารีรัตน์ ธ.ขอนแก่น ต.ค. 67 4801/67

694 นาย ปรีชา    จันทร์หอม ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

695 นาง สว่าง    ด าริห์ ธ.ส านักพหลโยธิน ต.ค. 67 4801/67

696 นาง ปราณี    การโชค ธ.ตลาดบางบัวทอง ก.ย. 67 4181/67

697 นาง บุญหลั่น   ส่องแสงศักดิ์ ธ.อรัญประเทศ ต.ค. 67 4801/67

698 จ.ส.อ. สมนึก    ยุวะดต ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ต.ค. 67 4801/67

699 นาย ค าพูล    สัมราช ธ.สนามเป้า ต.ค. 67 4801/67

700 นาง ประยูร    เอี่ยมส าราญ ธ.ถ.พิบูลละเอียด-น.ม. ต.ค. 67 4801/67

701 นาง ชุติมณฑน์  วงค์รัตนเศรษฐ์ ธ.น่าน ต.ค. 67 4801/67

702 นาย ประหยัด  อายะนะบุตร ธ.บ้านโป่ง ต.ค. 67 4801/67

703 นาง ฉวีวรรณ    บริบูรณ์ ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ต.ค. 67 4801/67

704 นาย ทองจันทร์    นิยม ธ.ศรีย่าน ต.ค. 67 4801/67

705 นาง อ าไพ    เรืองแสงตอ ธ.บก.กองทัพบก ต.ค. 67 4801/67

706 นาง สวิง    ภูมิขนอน ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

707 นาง วาสนา    วิมลรัตน์ ธ.น่าน ต.ค. 67 4801/67

708 นาย สถาพร    ปัญโญธิระกุล ธ.บิ๊กซี แจ้งวัฒนะ ต.ค. 67 4801/67

709 จ.ส.อ. สาธิต    สงวนชาติ ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ต.ค. 67 4801/67

710 นาง สมอุตสาห์    วงษ์ดล ธ.ลพบุรี ต.ค. 67 4801/67

711 นาง นวลจันทร์    ศุกระมณี ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ก.ย. 67 4181/67
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ล าดับ ยศ-ชื่อ-สกุล สังกัด เดือนที่ค้าง ศพที่ค้าง

712 นาง พเยาว์ อทินวงศ์ ธ.ปราจีนบุรี ต.ค. 67 4801/67

713 พ.ท. วิชิตชัย    สวัสดิเวทิน ธ.สนามเสือป่า ต.ค. 67 4801/67

714 นาง บุญยืน    บัวทอง ธ.พญาไท ต.ค. 67 4801/67

715 นาง สมหวัง    อดทน ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

716 นาง สุนทรี    ไววิธี ธ.นครนายก ต.ค. 67 4801/67

717 นาง ปราณี    แท่นมณเฑียร ธ.เซ็นทรัล อุดรธานี ต.ค. 67 4801/67

718 นาง พรรณภา    ค าฤาชา ธ.บิ๊กซี แจ้งวัฒนะ ต.ค. 67 4801/67

719 พ.อ.หญิง เอื้อมพร  ฤทธิวงศ์ ธ.เดอะมอลล์ นครราชสีมา ต.ค. 67 4801/67

720 นาย ก าพล    บัวศรี ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ต.ค. 67 4801/67

721 นาง อ าภา    กลีบล าดวน ธ.เพชรบุรี(ถ.สิรนทราชัย) ต.ค. 67 4801/67

722 นาง บุษณี    จึงรักเสรีชัย ธ.กระทุ่มแบน(ถ.สุคนธวิท) ต.ค. 67 4801/67

723 นาง เนาวรัตน์   กาญจนกันติกะ ธ.ย่อยลาดพร้าว 103 ต.ค. 67 4801/67

724 น.ท.หญิง สุนี   ตันติพงศ์ ร.น. ธ.คลองจั่น ต.ค. 67 4801/67

725 **พล.ท. สมศักดิ์  เตชะสืบ สง.ปรมน.ทบ. ต.ค. 67 4801/67

726 **พ.ต. จารุพงษ์ ดอกมะงั่ว ธ.บางบัว ม.ค. 68 6501/67
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หมายเหตุ
1. เป็นการถอนสภาพสมาชิกไว้ช่ัวคราว มีก าหนด  2  ปี  สาเหตุค้างช าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน 90  วัน
2. ล าดับที่  725 และ 726  ขอลาออกจากการเป็นสมาชิก              
3. สมาชิกที่ถูกถอนสภาพช่ัวคราว กรณีขาดส่งเงินสงเคราะห์ค่าจดัการศพเกนิ 90  วัน  จะขอคืนสภาพได้ที่  กองการฌาปนกิจ

กรมสวัสดิการทหารบก หรือให้ไปติดต่อขอคืนสภาพและแสดงตนต่อคณะกรรมการ และขอทราบจ านวนเงินท่ีค้างช าระ
ที่หน่วยต้นสังกัดตั้งแต่หน่วยระดับกองพันหรือเทียบเท่าขึ้นไป ภายในก าหนด 2 ปี นับตั้งแต่งวดเดือนที่ค้างช าระโดยไปแสดงตน
พร้อมหลักฐานประกอบการคืนสภาพ ดังนี้ ส าเนาทะเบียนบ้าน , ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน และใบส าคัญความเห็นแพทย์    

4. สมาชิกที่ถูกถอนสภาพ เนื่องจากสมัครซ ้า ตามระเบียบ ทบ.ฯ ให้ถือการสมัครครั้งท่ี 2 เป็นโมฆะ เมื่อตรวจพบจะถูกถอนสภาพ
จึงขอให้สมาชิกไปติดต่อ เพื่อคืนสภาพการสมัครครั้งแรก ส าหรับรายละเอียดการค้างช าระเงินสงเคราะห์ค่าจดัการศพ ให้ติดต่อ
สอบถาม โทร.0 2654 7400 ต่อ 6465 , 6467-8 หลักฐานการคืนสภาพเช่นเดียวกับข้อ 3

5. สมาชิกที่ถูกถอนสภาพไว้ช่ัวคราว หากถึงแก่กรรม จะไม่ได้รบัสิทธิใดๆ ทั้งสิ้น
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QR code ของการเข้าถึงสื่อประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ของกรมสวัสดิการทหารบก

Facebook

X

TikTokYouTube

Website

Instagram

Line official



บัญชีหมายเลขโทรศัพท์
กรมสวัสดิการทหารบก

1. ศูนย์ข่าว สก.ทบ. 91500, 91524

2. ส านักงานผู้บังคับบัญชา 0 – 2278 – 1599,91504 - 5

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก 91501, 0 – 2278 – 1619

รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (1) 91503, 0 – 2278 - 0868

รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) 91502, 0 – 2278 - 0866 

3. นายทหารพระธรรมนูญ 91605, 0 – 2278 - 0419

4. นายทหารงบประมาณ 91629, 91630, 91631, 
Fax. 0 – 2278 - 1498

5. แผนกการเงิน (หัวหน้าแผนก) 91632, 91633 
0 – 2278 - 1498

6. กองธุรการ 91509, 0 – 2278 - 1588

หัวหน้ากอง 91507

รองหัวหน้ากอง 91506

แผนกสารบรรณ 91509, 0 – 2278 – 1588
Fax. 0 – 2278 - 1588

แผนกพลาธิการ 91514

แผนกขนส่ง 91520

แผนกสวัสดิการ 91519, 0 – 2278 - 0027

รับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

สหกรณ์ออมทรัพย์ 91620 23, 0 – 2278 - 1077

7. กองแผนและโครงการ 91530 Fax. 0 – 2278 - 1531

ผู้อ านวยการ 91526

รองผู้อ านวยการ 91527, 91529

แผนกส่งก าลัง 91535, 91537

แผนกก าลังพล 91531, 91534, 0 – 2278 - 1533

แผนกแผน 91543, 91545 – 91547
0 – 2278 - 1608

แผนกโครงการ 91539 – 91541
0 – 2278 - 1577

ล าดับ หมายเลขโทรศัพท์

8. กองการออมทรัพย์ (ตู้กลาง) 0 – 2657 – 3700

ผู้อ านวยการ 91589

รองผู้อ านวยการ 91588

ธุรการ 91587, 91593

แผนกเงินฝาก 91579

แผนกถอนเงิน 91578

เงินกู้พิเศษ 91571, 91572

เงินกู้บ าบัดทุกข์ 91575, 91576

แผนกบัญชี 91568, 91570

แผนกตรวจสอบ 91595, 91597 Fax. 91574

ส่วนด าเนินกรรมวธิขี้อมลู 91580, 91583, 91585, 91586

9. กองการกีฬา

ผู้อ านวยการ 0 – 2278 – 5501, 85921
0 – 2278 - 5098, 85923 

รองผู้อ านวยการ 85922

ธุรการฯ Fax. 0 – 2271 – 0262, 85928,
85929

ส่งก าลัง 85927

งบประมาณฯ 85925

การเงินฯ 85926

แผนกวิทยาศาสตร์ฯ 85930

แผนกจัดการแขง่ขนัฯ 0 – 2278 – 5095, 85931

แผนกส่งเสริมกีฬาฯ 0 – 2278 – 5096, 85946

แผนกเครื่องกีฬา 0 – 2271 – 2060, 85924

แผนกบริการฯ 85933, 85945

10. กองกิจการสโมสรทหารบก 0 – 2616 – 0055, 
0 – 2616 - 2059

ผู้อ านวยการ ต่อ 227

รองผู้อ านวยการ ต่อ 228

แผนกธุรการ ต่อ 232

ล าดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศัพท์หน่วยขึ้นตรง
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แผนกการเงิน ต่อ 239

แผนกอาหารและเครื่องดื่ม ต่อ 283

ฝ่ายขาย ต่อ 247

อาคารรับรองเกษะโกมล 06 – 1657 – 5523,
08 – 6576 - 4246

11. กองการฌาปนกิจ (ตู้กลาง) 0 – 2654 – 7400, 98784

ผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2282 – 1777

รองผู้อ านวยการ 7411, 0 – 2281 – 6620 

ธุรการและก าลังพล 6412, 6423

ส่งก าลัง 7422

แผนกสมาชิก
 - ตรวจสอบช าระเงิน
- ถอนสภาพ/คืนสภาพ
- รับสมัคร/เปลี่ยนแปลงข้อมูล
- ตรวจสอบข้อมลู
- รับแจ้งถึงแก่กรรม

6402, 6405
6404, 6407, 6408, 6462
6467, 6468
6491, 6457, 6489
6478, 6480
6493, 6494

แผนกพิธี
- ส่วนควบคุมฌาปนสถาน
- ส่วนควบคุมสุสาน

6448, 6449, 7447
6451
6451

แผนกการเงิน
 - ส่วนบัญชีและตรวจสอบ

6434, 6437, 7433
6498, 6499

ส่วนบัญชี
- ส่วนควบคุมการเบิกจ่าย 6440, 6442

ส านักงานคอมพิวเตอร์ 6469, 6470

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดศิริพงษ์ธรรมนมิิต 0 – 2519 - 8383

รับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดอาวุธวกิสิตราม 0 – 2435 – 1752 – 3

12. กองกิจการร้านสวัสดิการกลาง

ผู้อ านวยการ 93680

รองผู้อ านวยการ 96381

ส านักงานผู้บังคับบัญชา 96382

แผนกขายปลีก 96392

แผนกบัญชี 96385

แผนกขายส่ง และผ่อนส่ง 96384, 96386, 0 – 2271 – 3172
ต่อ 401 fax. 0 – 2271 - 0914

แผนกคลังสินค้าฯ 96388

ล าดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศัพท์

ฝ่ายตรวจสอบและควบคุม 96390

ฝ่ายส่งก าลัง 96390

ฝ่ายธุรการ, รับ - ส่ง 96383

13. กองการสงเคราะห์ 91642, 0 – 2160 – 8606

สง.ผู้บังคับบัญชา 91641, 91642

รองผู้อ านวยการ 91545

ธุรการ 91612, 91648, 91676
0 - 2160 – 8606

การเงิน 91614 – 91615, 91619
0 – 2126 – 5327

แผนกส่งเสริมการศึกษา 91635, 91637
โทร. 0 – 2244 – 0269

แผนกบ ารุงขวัญและเผยแพร่
กิจกรรม

91646, 91647, 91683
Fax. 91682

แผนกยุทธโยธา 91562, 91689

แผนกที่อยู่อาศัย 91681, 0 – 2278 – 3849

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
เกียกกาย

0 – 2297-6326

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
บางเขน

0 – 2521 – 0031,
0 – 2521 – 0439

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
สามเสน

06 – 2713 - 3696

14. อาคารรับรองกองทัพบก
เกียกกาย

0 – 2160 – 8671 - 4

ล าดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศัพท์
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